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Aktueller Stand und weitere Planung

Vincent Moéller
Referat 43 ,, Anpassung an den Klimawandel”
Vincent.moeller@umwelt.bremen.de
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Klimawandel findet statt: das Jahr 2023/2024

Tagliche Mittelwerte der Lufttemperatur in *C
Bremen 07.04 2023 - 06.04 2024
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Tagesmittel maxmales Tagesmittel 1890 - 2023
24 warm — mittleres Tagesmittel 1981 - 20M0
24 kalt minimaes Tagesmittel 1890 - 2023

Quelle: Deutscher Wetterdienst
(https://www.dwd.de/DE/wetter/wetterundklima vorort/niedersachsen bremen/bremen/ node.html)
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Physiologisch Aquivalente Temperatur um 14 Uhr in 1,1m {. Gr.
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Maximum: 46,0°C

Klimaanalyse Bremen - Zukunftssituation - Physiologisch Aquivalente Temperatur am Tag
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Néchtliche Lufttemperatur um 4 Uhr in 2m ii. Gr.
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Datengrundlage Stadtklima — Bremen — Tag

Physiologisch Aquivalente Temperatur um Sonstiges
14 Uhrin 1,1m u. Gr. = Stadtgrenze
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Hitzebelastung sensitiver
Bevolkerungsgruppen

Sensible

Bevolkerung
L IUE

und
Einrichtungen




Besondere Beachtung von Risikogruppen

Bei Hitzeereignissen besonders gefahrdete Bevolkerungsgruppen
» Erhohte Suszeptibilitat/ Sensibilitat:
z.B. Hochaltrige, Pflegebedlirftige, Menschen mit Vorerkrankungen, Sauglinge & Kleinkinder,
schwangere Frauen

= Besonders Exponierte:
z.B. im Freien korperlich arbeitende Menschen (z.B. Baugewerbe, Landwirtschaft, Gastronomie),
wohnungs- bzw. obdachlose Menschen

= Verringerte Anpassungskapazitat:
z.B. Hochaltrige, Pflegebedtirftige, Menschen mit Demenz, wohnungs- bzw. obdachlose
Menschen, isoliert lebende Menschen,
in Gemeinschaftsunterkiinften lebende Menschen,
sozial benachteiligte Menschen

The less abled, pregnant, or The poor, displaced,and Children & the elderly Athletes Outdoor & manual
already infirm homeless workers



Hitzeschutz im privaten Umfeld

TIPPS FUR DAS
RICHTIGE VERHALTEN BEI HITZE
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Forderung privater Mallinahmen & Strallenraum
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Was — Vorlaufiger Arbeitsstand MallhahmenUbersicht

B: Risikokommunikation,
Info, Sensibilisierung

A:
Strukturbildung

A.l
Koordinierungsstelle

C: Management von Akutereignissen

C.1
Weiterleitung und

Verbreitung der C6
Aufruf an Arzt:innen und

D: Langfristige E: Monitoring und
MaBnahmen Evaluation

Handlungsfeld
Hitzeschutz in
Gebduden fir

Hitzewarnung des DWD

C.2
Hitzeschutzplane fir
Gesundheits- und
Pflegeeinrichtungen

Steuerungskrels

C3
Aktivierung und
Unterstltzung von
kinder- und frauenarztlichen
Praxen sowie Hebammen

Akteu rsnetzwerk

C.4
Pilotprojekt
Nachbarschaftshilfe

C.5
Vorbereitung und
Kommunikation offentlicher
kiihler Orte

Apotheker:innen zur
Uberpriifung von
Medikationsplanen

C.7
Versorgung
wohnungsloser &
drogenkonsumierender
Menschen

C.8
Saisonale Verschattung
von Schulhéfen und
Kita-AulRenanlagen

C.9
Trinkwasser im
offentlichen Raum

E.1
*
vulnerable Gruppen Monitoring der
Handlungsfeld MaRnahmen-
Klimaangepasste umsetzung
Wohngebaude
& Arbeitsorte *
E.2

Handlungsfeld
Klimaangepasster
offentlicher Raum *

Handlungsfeld
Stadtplanerische
MaRnahmen *

Monitoring Morbiditat
und Mortalitat
wahrend Hitzeperioden

* Konkretisierung im Rahmen der MafSnahmen
in der Klimaanpassungsstrategie




B: Risikokommunikation, Information, Sensibilisierung

B: Risikokommunikation, Info,
i i Sensibilisierun . . "
Entwicklung einer ° Internetseite, die gebiindelte

verbindlichen Struktur fir die
Verbreitung von
Hitzewarnungen und
Informationen

Informationen zum Thema Hitze
und Gesundheit zusammenfasst

Vorbereitung der Bevolkerung auf die Gezielte Information und

kommende Hitzesaison und B.5 Sensibilisierung besonders

£ . - b d . Aus-, Fort- und Weiterbildung hi | b|
In ormierung upber die negatlven von Berufsgruppen, die mit vulnerablen Itzevulnerabler Gruppen,

Gesundheitsauswirkungen von Hitze Menschen umgehen insbesondere Gber Multiplikatoren

und Praventionsmoglichkeiten B.6 in Quartieren und Einrichtungen
Weiterbildung von

pflegenden Angehorigen und
ehrenamtlichen Hilfskraften

B.7
Hitzeschutz von besonders exponierten
Berufsgruppen




B: Risikokommunikation, Information, Sensibilisierung

B: Risikokommunikation, Info,

Sensibilisierung

B.1

. Warn- und Informationsplan
Auf- und Ausbau der (beruflichen) -

Handlungskompetenz durch e el
Angebote zur Qualifizierung

(z.B. Kurse, Online-Angebote,
Vortrage, Austauschformate)

B.3
Allgemeine Sensibilisierungskampagne

zu moglichen Auswirkungen von £t
. . . Information und Sensibilisierung vulnerabler
Hitze auf die Gesundheit, ErUTET

Sensibilisierung von
Berufsverbanden,
Arbeitgeber:innen und
Arbeitnehmer:innen
durch Weiterbildung

Symptome, Behandlungs- und
Anpassungsmoglichkeiten

oder Unterweisung




C: Management von Akutereignissen

Entsprechend des C: Management von Akutereignissen
Kommunikationsplans (B.1):

Sicherstellung einer Weiterlen y
q elterieitung un i
angemessenen Information Verbreitunggder Leitfaden / Standards zur
der Bevolkerung inkl. Hitzewarnung des DWD  Aufruf angt Erstel-l-ung o Hltzeschutzplanen;
: u.a. fur ambulante Pflegedienste,

Verhaltensempfehlungen C2 :
ambulante Praxen, stationare

Hitzeschutzplane fur -
Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen,

Handlungsempfehlungen zum Pflegeeinrichtungen Krankenh&user Einrichtungen der
Umgang mit Kindern wahrend C.3 Eingliederungshilfe, Psychiatrie

C.1

Medikationspl3

: o Aktivi c.7
Hitzeereignisse: Untttelr\;lteurtuzr;i:r\]/gn e, und MaRregelvollzug)
u.a. mit Verbreitung Infomaterial kinder- und VRNV EE

. - drogenkonsumierender
frauenarztlichen Praxen Menschen Erprobung S v

sowie Hebammen Nachbarschaftshilfe zur
Unterstitzung und Hilfestellung bei

Saisonale Verschattung

|dentifizierung von Orten sowohl C.4

im offentlichen Raum als auch Pilotprojekt | o e fer Bowaltisung der Hitsewalle,
S ecberschataniie e Aufenaniagen z.B. mittels ,Buddy-System*
»Erfrischungskarte® /im C.5 » ”

Hitzeportal (B.2) darstellen Vorbereitung und e

Kommunikation
offentlicher kihler Orte

offentlichen Raum




C: Management von Akutereignissen

C: Management von Akutereignissen

c.1 Versorgung mit Trinkwasser
Vermeidung unerwiinschter JlFerietuns nd 6 und Schutzartikeln bei Hitze,
erbreitung der S :
Nebenwirku ngen von Hitzewarnung des DWD Aufruf an Arzt:innen Information /

und Apotheker:innen zur

4 Sensibilisierun
Uberprifung von &

Medikamenten:

Aufruf und Informationsmaterial cecumdherte und Medikationsplinen Zugang zu Dusch- /
Pflegeeinrichtungen Waschraumen

Aktivierung und Versorgung

Verbesserter Hitze- und Unterstiitzung von wohnungsloser &

. . kinder- und frauenarztlichen drogenkonsumierender
UV_SChUtZ Im BereICh Praxen sowie Hebammen Menschen
der AulBenanlagen der
C.8

Einrichtungen: .
f . d Saisonale Verschattung
Information un von Schulhéfen und

Bereitstellung o Kita-AuRenanlagen
Verschattungselemente

Errichtung von
Trinkbrunnen und/oder

Pflege ,Refill“-Netzwerk

. C.9
Vorbereitung und

Kommunikation offentlicher . Trmkyvasser 'm
kilhler Orte offentlichen Raum




D: Langfristige Mallnahmen

Hitzeschutz in Klimaan : :
Handlungsfeld ¢ eS¢ ut . da gg_passte Klimaangepasster Stadtplanerische
im HAP S e e DR IE offentlicher Raum Malnahmen
im vulnerable Gruppen Arbeitsorte
. BHV 10/ HB9: *BHV 11 / HB 10: ( *BHV 9/ HB 8: h
M?Bnahmen in der Hitzeschutz fur Klimaanpassung in Modellhafte, *BHV 12:
K ma:nr:as:sungs- offentliche und soziale bestehenden a naturbasierte Klimaanpassungscheck
strategie Einrichtungen Gewerbegebieten Umgestaltung L
offentlicher Raume )
*Férderung u.a. fir p N *BHV 6/ HB 5:
Dach- & *BHV 6 / HB 5: Klimagerechte
Weitere Fassadenbegriinung | Klimagerechte Anpa§sung der
Handlungsansatze und Entsiegelung Anpassung der _ Verkehrsinfrastruktur

L Verkehrsinfrastruktur )

sowie

DammmafRnahmen s '
(BreMo) *BHV 8/ HB 7:
- Handlungskonzept
Stadtbaume (HB: 2.0)
\§ J
[ BHV7/HBG6: |

Klimaangepasstes
Grunflachen-
management




E: Monitoring und Evaluation

Fortwahrende Uberprifung

E: Monitoring und
Evaluation
des Umsetzungsstands der

Maflnahmen und Evaluierung —
der Effektivitat, Effizienz und S E T Cler Erhebung und Auswertung

MaRnahmenumsetzung ausgewihlter Daten,
differenziert nach Alter,
Geschlecht und wenn

Akzeptanz

E.2
Monitoring Morbiditst moglich weiterer Indikatoren
und Mortalitdt wahrend der sozialen Lage

Hitzeperioden



Wann — nachste Schritte —:

April-Mai: Finalisierung Textentwiirfe Hitzeaktionsplan und = U‘

Klimaanpassungsstrategie

Mai - Juni: Abstimmung der Textversionen zwischen Amtern und gzj

Ressorts 2900
Ende Juni: Finale Uberarbeitung /
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