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Der FuBganger — eine
aussterbende Spezies?
Demnachst sollen die Ublichen Fortbewe-
gungsmittel mit Radern durch E-Roller
erganzt werden. Kinder mit langsameren
Geraten durfen dann auf dem Gehweg
fahren, die schnelleren Roller missen auf
dem Radweg oder auf der StraBe bleiben,
sofern diese kein Kopfsteinpflaster hat.
Mutter mit Kinderwagen, Alte mit Stock,
Rollator oder Rollstuhl und normale
FuBganger, falls es solche noch gibt, werden
wohl in Zukunft auf vielen Gehwegen
Problemen begegnen. S.2

Die Zukunft der Mobilitat
Immer schneller entwickeln sich die
Mdglichkeiten der Menschheit, um sich im
offentlichen Raum fortzubewegen. Da lohnt
es sich, mal einen kritischen Blick auf die
Zukunft der Mobilitat zu werfen S.2

Kriminalitat in Bremen
Die Sicherheit ist oft bei Blrgerinnen und
Burgern Gesprachsthema. Die Meinung, Kri-
minalitat nehme zu, Uberwiegt. Die Entwick-
lung der Kriminalitat in Bremen zeigt ein
Uberraschendes Ergebnis. Trotzdem bleibt
zur Verbesserung der Sicherheitslage noch
vieles zu tun. S.3

Einsamkeit im Alter vorbeugen
Am 18./19.03.2019 fand in Berlin zu diesem
Thema ein Fachkongress statt. Neben den
Diskussionsrunden  wurden  Preise  flr
entsprechende Projekte verliehen. Zu den
Preistragern gehdért auch das Bremer
Zentrum fur Migranten und Interkulturelle
Studien (ZIS). S.4

Die Stadt muss allen gehoren!
Das Aktionsblindnis Menschenrecht auf
Wohnen Bremen veranstaltete am 23. Marz
2019 eine Demonstration. Man ging ge-
meinsam auf die StraBe flr bezahlbaren
Wohnraum und gegen Mietenwahnsinn, Bo-
denspekulation und Verdrangung. S.5

Aufgeben? Nein!

Die BSAG plant im Busliniennetz flr
Obervieland Veranderungen. Die Bremer
Seniorenvertretung fordert aufgrund einer
Unterschriftensammlung, bestimmte Halte-
stellen weiterhin zu bedienen, bis eine
barrierefreie Erreichbarkeit der Haltestelle
an der Karl-Carstens-Bricke hergestellt ist.

© Doris Feller
Rathaus und Grote Markt in Leuven

»Die gefahrlichste aller Weltanschauungen
ist die Weltanschauung der Leute, welche
die Welt nicht angeschaut haben.“

Alexander von Humboldt

Eine Unterstiutzung durch den Verkehrs-
senator gibt es nicht. Aber der Beirat
Obervieland und die SenV wollen das
Anliegen der  Birger/innen weiterhin
verfolgen. S.5

AK Bauen, Wohnen und Verkehr
Dieser Arbeitskreis tagte im Marz 2019 und
beschaftigte sich ausschlieBlich mit
Problemen der alteren Kundschaft bei der
Erledigung ihrer Bankgeschafte hinsichtlich
der Auflésung von Filialen und Problemen
mit der Digitalisierung. S.5

Omas gegen Rechts

In Bremen sind sie immer sichtbarer auf
Demos, Kundgebungen, Markten - kleine
Gruppen der OMAS GEGEN RECHTS, vertieft
in Gesprache und Dialoge. Sie werden
immer mehr - eine zivilgesellschaftliche,
Uberparteiliche Initiative, die sich in den
politischen Diskurs einmischt. S.6

Ruhestand
Nach 12 Jahren ehrenamtlicher Mitarbeit in
der Bremer Seniorenvertretung zieht sich
der verantwortliche Redakteur des
DURCHBLICK aus Altersgrinden in den

Ruhestand zurlck. Ein Nachfolger ist
gefunden. S.7
Aus der Stadtgemeinde Bremen S.5

Veranstaltungen und sonstige Ereignisse
Seniorenforum S.7
Turkce informasyonlar S.9

Informationen fiir die tirkischen
Seniorinnen und Senioren
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Der FuBganger — eine aussterbende Spezies?

Visionen einer sich wandelnden Mobilitat
Dr. Dirk Mittermeier

Der Fullganger an sich im o6ffentlichen Verkehrsraum tritt aufBerlich individuell
differenziert in Erscheinung: Als Slow-Go, Support-Go (Rollator), Fast-Go/Run, Big-Size (190cm
und mehr) = "Biggies", Small-Size (Kinder) = "Smallies". Er unterscheidet sich auch im
Erscheinungsbild und kommt in bunten Farben daher oder Uberwiegend dunkel gekleidet oder
irgendwo dazwischen. Er ist zugleich der schwachste aller Teilnehmer am Mobilitatsgeschehen
auf unseren Strassen.

Im Bereich der anderen Teilnehmer wandelt sich das Fortbewegungsangebot zur Zeit
drastisch. Alles geht auf "Elektro", die Autos werden ebenso in naher Zukunft gerduschlos
elektrisch durch unsere Strassen gleiten, wie auch Fahrrader und die diversen anderen
modernen Fortbewegungshilfen wie Segways, Elektroroller... Bisher ist mir nicht bekannt
geworden, ob es Versuche mit elektrisch betriebenen Rollatoren gibt, die den Benutzern eine
vergleichbare Geschwindigkeit und damit aktive Sicherheit verschaffen.

Sicher ist jedoch, dass die FuBganger aufristen missen, um sich den Gefahren auf
unseren Burgersteigen zukinftig zu stellen und ihren Platz auf den o6ffentlichen Wegen zu
verteidigen. Dieses Gebot gilt im Gbrigen auch heute schon, da Radfahrer gerne die FuBwege
benutzen, wenn sie durch eine KopfsteinstraRe fahren mussen, um den Hintern zu schonen.
Auch heute besteht fur FuBganger die Regel, dass eine grine FuRBgangerampel nicht vor
heranrauschenden Autos und Radfahrern schutzt, die sich nach Ampellogik langst im roten
Bereich befinden missten. Von den Gefahren, die von selbstfahrenden Autos und den
gegebenenfalls dabei eintretenden Softwarefehlern oder Programmausfallen ausgehen, ganz zu
schweigen.

Auch was den bodennahen Luftraum angeht, ist unter Umstanden zukinftig Vorsicht
geboten: Der Bedrohnung des offentlichen Luftraums mit Last- bzw. Lieferdrohnen, die Pakete
verteilen, muss von Seiten der Fullganger mit Ausweichreaktionen begegnet werden.
Entsprechende Gymnastikkurse, besonders fur altere Menschen, gehdren in das Angebot jeder
Volkshochschule! Auch wenn es die Regel wird, dass die Kleinfluggerate eine Mindesthéhe von
300cm einhalten mussen, werden ja auch ebenerdige Firmen oder Geschafte angeflogen.
Interessant wird es, wenn mit deutscher Grundlichkeit hierfur "Verkehrsregeln" geschaffen
werden mussen und wie und durch wen dann mégliche RegelverstoBe kontrolliert, verfolgt und
mit Strafe belegt werden.

Wie Sie sehen, gibt es hier sehr viel "Spielraum" fur Spekulationen und Horrorszenarien.
Damit man zukiinftig als FuBgénger, der sich in Bezug auf die Uberquerung einer Strasse bisher
auch auf sein Gehor (Achtung! Aufgabe flr die Hoérgerate-Industrie!) verlassen hat, nicht
gerauschlos abgeraumt wird, hat die Elektroautoindustrie im Motorraum Lautsprecher
installiert, die beliebige Motorgerausche abspielen. So kédnnte zum Beispiel ein E-smart-Fahrer
sich den Sound eines Ferrari einbauen lassen. Verrickt! Das ist genau so, wenn auf der
Speisekarte des Vegan-Restaurants Tofu angeboten wird, der mit kinstlichen Aromen nach
Ente, Wildschwein oder Hummer schmeckt. Die Welt andert sich, nur meine Generation wird
alles nicht mehr erleben (mUssen).

Die Zukunft der Mobilitat
Elfie Siegel

Rolf Storm(74) war Jahrzehnte in der Welt unterwegs. Wir kennen
uns vom Seniorenstudium an der ,Akademie fur Weiterbildung der
Universitat Bremen“. In der Werkstattreihe ,Senioren fur Senioren”
kénnen Studierende selbst auf Universitatsniveau Themen anbieten.
Rolf Storm hat einen Vortrag zur ,Zukunft der Mobilitat" vorbereitet.
Uber Jahrzehnte hat er Mobilitdt gelebt. Als Geschéaftsfilhrer einer
Bremer AulBenhandelsfirma mit 1500 Mitarbeitern war er in seinem

© Elfie Siegel Berufsleben in 38 Landern unterwegs.

Rolf Storm Es ist eine halbe Stunde vor Beginn seines Vortrags. Die Leinwand
zeigt das Thema des Power-Point-Vortrags. Rolf Storm sitzt etwas aufgeregt vor seinem Laptop.
An der Magnetwand hinter ihm hat er aktuelle Zeitungsmeldungen zu dem Thema befestigt.
Darunter ,VW will in zehn Jahren 22 Millionen E-Autos bauen” und einen Weserkurier-Bericht
Uber Lufttaxis. Funf Fachzeitschriften zum Thema liegen aus. Er empfiehlt ein Dutzend Fachbu-
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cher, aber auch ein popularwissenschaftliches: Ranga Yogeshwar ,Nachste Ausfahrt Zukunft”.
17 Senioren sind gekommen, darunter finf Frauen.

Rolf Storm legt los: Es geht nicht darum, was unsere Enkel erleben. Sondern es geht um
die nachsten zehn Jahre. Das ist wohl noch unsere Zukunft. Jeden Tag passiert etwas Neues zu
dem Thema. Es gibt 3,6 Millionen wissenschaftliche Aufsatze und 18.000 wissenschaftliche
Blicher. Was man sich 2010 gedacht hat, ist schon Uberholt. Wir befinden uns in einer
spannenden Zeit. Was jetzt alles gleichzeitig passiert, hat es so noch nicht gegeben. Die
Zukunft der Mobilitat ist elektronisch vernetzt und automatisiert.

Eine kleine Auswahl der Projekte:

- Elektronische und autonome U-Bahnen werden in Nurnberg, London, Istanbul und
Kopenhagen getestet.

- Ab 2025 soll es in Deutschland autonome Flugtaxis im Testbetrieb geben.

- Die Universitat Bremen arbeitet an dem Projekt ,Gepacksassistent”. Das heillt, dass ein
elektronisches Gefahrt uns mit unserem Gepack folgt. Auch beim Umsteigen ist es hinter dem
Reisenden her und hebt sogar den Koffer in den Zug.

- Audi, BMW und Daimler haben sich zusammengetan und ein Datensystem flr die Zukunft des
autonomen Fahrens gekauft.

Und ein skurriles Beispiel: Die Japaner haben ein ,Brett” entwickelt. Man nimmt es aus
der Tute, stellt sich darauf und schon fahrt es los. Wir brauchen nicht mehr zu laufen.

Rolf Storm sieht die Vorteile. Die Stadte werden leiser werden. Wir sehen ein Video: Elek-
tronischer Stralenverkehr in der chinesischen Stadt Chengdu. Wir héren nichts. Nur die Stimme
einer Frau, die beim Uberqueren einer StraRe in ihr Handy spricht. Die Transportkosten werden
niedriger. Es wird Einsparungen im LKW-Bereich geben. Es werden weniger Fahrer benétigt.

Die Zahl der Unfalle wird reduziert: Fachleute sind sich einig, dass beim automatisierten
Fahren weniger Unfalle passieren. Angela Merkel wagt am 9.6.2017 in Buenos Aires sogar die
Prognose: In 20 Jahren gilt der Mensch als groBtes Unfallrisiko. Spatestens 2037 wird
autonomes Fahren zum Zwang.

Die Umwelt wird sauberer. In China sei jetzt schon nicht ein Stinker unterwegs. Rolf
Storm fragt: Wie viele Jahre brauchen wir noch, bis wir saubere Stadte erreicht haben? Er
meint, dass unsere Politik und unsere Gesetzgeber hinter der Entwicklung hinterher hinken.

Rolf Storm hat dieses Thema gepackt. Mein Eindruck ist: Er hat so viel Material, dass es wohl
fir mehrere Semester reichen wuarde. FUr Interessierte: Rolf Storm kann ein ,Handout” mit
mehr als 60 Informationen zur Verfiigung stellen. politics-storm@hotmail.de

Kriminalitat in Bremen
Dr.Karl Bronke

.Friher war alles besser” — dieser Eindruck trifft zumindest bei der
Entwicklung der Kriminalitdt im Land Bremen und in Deutschland nicht zu. Die
Polizeiliche Kriminalitatsstatistik 2018 gibt dazu Auskunft.

Die Gesamtzahl der polizeilich registrierten Delikte hat im Land Bremen
von 101.221 im Jahr 1994 auf 74.524 im Jahr 2018 abgenommen, also um ein
Viertel. Auch die Aufklarungsquote hat sich verbessert: von 38,1% in 1994 auf
jetzt 49,2%. Die groRte Deliktgruppe ist der Diebstahl. Hier hat es einen
Rickgang von 40.563 (Jahr 2009) auf 27.268 (2018) gegeben, auch beim

© Archiv. Wohnungseinbruch (2.908 Falle in 2009 - 1.818 in 2018). Erfreulich ist auch der
stetige Rickgang von tatverdachtigen Kindern, Jugendlichen und Heranwachsenden unter 21.
Wurden im Jahr 2009 noch 5.485 Personen dieser Altersklassen angezeigt, so waren es im
vergangenen Jahr nur noch 3.848.

Wie kommt es nun, dass man trotzdem den Eindruck hat, dass die Straftaten
zunehmen? Vielleicht liegt es an der Berichterstattung in den Medien. Es hat zum Beispiel im
Bremer ,Tatort” im Fernsehen deutlich mehr ,vollendete Tétungsdelikte” gegeben als in der
Wirklichkeit (real waren es 6). Oder es liegt daran, dass wir uns mit steigendem Lebensalter
gefahrdeter flhlen.

An einem Punkt hat es aber auch tatsachlich eine zahlenmaBige Zunahme gegeben: bei
der Kategorie ,Straftaten zum Nachteil alterer Menschen”, das sind insbesondere Betrug und
Diebstahl, z.B. der sog. Enkeltrick oder das Vorspielen, man sei von der Polizei oder von den
Stadtwerken. Hier ist die Zahl von 655 (2014) auf 1.480 (2018) gestiegen. Glucklicherweise —
und hier ist die Berichterstattung durch die Medien hilfreich — ist es oft bei Versuchen
geblieben: in nur 341 Fallen waren die Gauner erfolgreich, in 1.139 Fallen scheiterten sie an
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aufmerksamen Seniorinnen und Senioren. Hier kann man erkennen, wie wichtig die
Praventions- und Informationsarbeit zur Vermeidung von Straftaten ist.

Der Einsamkeit im Alter vorbeugen

Wettbewerb ,,Einsam? Zweisam? Gemeinsam!“
Zeynep Sumer

Einsamkeit im Alter vorbeugen — aktive Teilhabe an der Gesellschaft ermdglichen, unter
dem Titel hat das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend gemeinsam mit
der Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. (BAGSO) einen zweitatigen
Fachkongress am 18.03. und 19.03.2019 in Berlin veranstaltet mit dem Ziel, ein Zeichen zu
setzen gegen Isolation und Einsamkeit im Alter.

Es gab flnf Fachforen:

Soziale Isolation und Einsamkeit — aktuelle Befunde aus der Forschung

Neue Wege der Begegnungen

Europaische Strategien

Kommunale Strategien — Vernetzung der Akteure

. Besondere Zielgruppen — Wege aus der Isolation.

Sie diskutierten Ursachen von lIsolation und Einsamkeit im Alter sowie die Mdglichkeiten, der
Einsamkeit im Alter vorzubeugen und ihr entgegenzuwirken.

Im Rahmen des Kongresses hat die Bundesministerin Dr. Franziska Giffey gemeinsam mit
Herrn Franz Muntefering, Vorsitzender der BAGSO, Preise an vorbildliche Projekte verliehen, die
im Rahmen des in Kooperation mit der BAGSO durchgefihrten Wettbewerbs ,Einsam?
Zweisam? Gemeisam!“ ldeen gegen Einsamkeit und soziale Isolation, in funf Kategorien unter
660 Projekten ausgewahlt wurden. Das Zentrum fur Migranten und Interkulturelle Studien (ZIS)
wurde fur sein Projekt , Alt ist nicht gleich alt® mit dem zweiten Platz in der Kategorie Bildung
und Kultur ausgezeichnet. Der Preis wurde von dem Vorsitzenden des ZIS, Ali Elis entgegen-
genommen. Das interkulturelle Projekt mit &lteren Menschen hat das Ziel, nachhaltige
Lésungen zur Verbesserung der gesellschaftlichen Teilhabe alterer Migranten/Migrantinnen zu
entwickeln. Das findet statt durch die Gestaltung kultureller Angebote, durch freiwilliges
Engagement und durch das Bewusstmachen der eigenen Lebensleistungen.

Im Rahmen der Veranstaltung fand auBerdem ein ,Markt der Méglichkeiten” statt, durch den
die Projekttrager aus ganz Deutschland sich kennenlernen und austauschen konnten.

UkhWwNE

»Die Stadt muss allen gehoren“

Demo fiir das Menschenrecht auf Wohnen
Dr. Dirk Mittermeier

Memcbenrechf Eine lange Liste von Unterstltzerinnen und Unterstidtzern hatte auf
it 4ok nen dem Aufruf far die Demonstration des Aktionsblndnis Menschenrecht
: auf Wohnen Bremen am Samstag, den 23. Marz, unterschrieben: diverse

(c)Dirk Mittermeier Gewerkschaftsverbande, Projektgruppen, das Diakonische Werk Bremen
ebenso wie der Mieterschutzbund Bremen. Man ging gemeinsam auf die Strasse fur
bezahlbaren, finanziell leistbaren Wohnraum fir alle und gegen Mietenwahnsinn,
Bodenspekulation und Verdrangung.

So kam eine Zahl von ca. 2.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern zustande, die vom
Bahnhofsplatz durch die Stadt zu einer Abschluss-Kundgebung auf dem Marktplatz zog. Dabei
waren Aktive, die sich fur die Obdachlosen einsetzen, sowie die
,LOmas gegen Rechts” und andere. Alle Altersgruppen waren
reprasentiert, weil alle von der Entwicklung auf dem gy
Wohnungsmarkt betroffen sind: Familien, Alleinstehende,
Studierende, Auszubildende, Menschen mit geringem Einkommen,
Rentner/innen, Gefllichtete und altere Migranten und Migrantinnen.
Die Grenze von 30% des Nettoeinkommens flr die Miete wird auch
in Bremen zu oft Uberschritten. Eine lebendige, wachsende Stadt,

o TTl"<=

Die Stadt muss

die Bremen sein will, braucht einen anderen Umgang mit Wohn- m.mu.
raum. Wohnungsbau muss sich an ékologischen, nachhaltigen und
sozialen Zielen ausrichten. © Dirk Mittermeier

Ermutigend war auf jeden Fall die Vielfalt der Teilnehmer und Teilnehmerinnen an
dieser Kundgebung, ein Querschnitt durch die Gesellschaft Bremens.


https://seniorenlotse.bremen.de/wp-content/uploads/2019/03/Demo-23_3_2019_2.jpg
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Aufgeben? Nein!

. Elke Scharff
Anderungen im Busliniennetz Obervieland, hier der Linie 51. Die 1.000 Unterschriften
der Burger aus dem Wohngebiet Fellendsweg/Holzdamm — sogenanntes Dichterviertel — in

Habenhausen sollen nicht vergeblich geleistet worden sein. Die Seniorenvertretung hatte im
November 2017 Senator Lohse gebeten, sich der Forderung des Beirates anzuschlieRen, die
Eingabe der Bewohner zu akzeptieren und die Haltestellen KastnerstraBe und Holzdamm
weiterhin zu bedienen, bis eine barrierefreie Erreichbarkeit der Haltestelle an der Karl-Carstens-
Bricke hergestellt ist.

Das Antwortschreiben des Senator fur Umwelt, Bau und Verkehr vom 10. April 2019 ist
ein abschlagiger Bescheid: ,Der Nachteil, der den Bewohnern des Holzdamms entsteht wird
kurzfristig nur z.T. durch die Haltestelle Karl-Carstens-Bricke der Linie 22 kompensiert, da diese
aktuell noch nicht barrierefrei ausgebaut ist. Demgegeniber wird ein heute noch nicht
maoglicher barrierefreier Umstieg zwischen den Linien 27 (neu) und 22 an der Haltestelle
Habenhauser BruckenstralSe geschaffen.”

In verschiedenen Ausbaustufen werden neue Haltestellen eingerichtet, mit deren
Endausbau jedoch erst nach dem Vorliegen eines seit 2018 beauftragten Gutachtens zur
Barrierefreiheit von Haltestellen in Bremen begonnen werden kann! Warum fallt mir in diesem
Moment der ZOB ein? Ach ja, die Zeit zwischen Gutachten, Planung und ... Und warum kénnen
die Busse der Linie 51 — spater 27 — die in Rede stehenden Haltestellen nicht mehr
bedienen? Weil die BSAG Gelenkbusse einsetzen mdchte, die in den nicht endausgebauten
Fellendsweg jedoch nicht einfahren kénnen. AuBerdem soll der ruhende Kfz-Verkehr ein
grundlegendes Problem darstellen. Alternativvorschlage seitens der senatorischen Behérde
wurden nicht genannt.

Unsere im Schreiben an Senator Lohse genannten Forderungen haben weiterhin
Gultigkeit:

- Bedienung der StraBenzige Fellendsweg und Holzdamm auch im Zuge der kinftigen Linie 27
- Barrierefreie Gestaltung der Haltestellenbereiche an der Karl-Carstens-Briicke (Linie 22)

Der vom Beirat Obervieland am 16. April 2019 einstimmig verabschiedeten erweiterten
Stellungnahme kann sich die Seniorenvertretung in vollem Umfang anschlieen.

Haben Sie auch gelesen und geglaubt, was in dem von der Bulrgerschaft 2014
beschlossenen Verkehrsentwicklungsplan (VEP) 2025 auf Seite 138 zu lesen war? Dort steht:
Der VEP greift die Starkung der kurzen Wege und Nahmobilitat entsprechend der Ziele, vor
allem aber in Zielfeld 1 (Gesellschaftliche Teilhabe aller Menschen ermdglichen,
Gleichberechtigung aller Verkehrsteilnehmer starken), auf.

Aus dem Arbeitskreis Bauen, Wohnen und Verkehr
Ernst Benthien

Am 19.3.2019 fand die 13. Sitzung des Arbeitskreises Bau, Wohnen und Verkehr
statt. Thema der Tagesordnung war: Wie sollen sich die Kunden auf die Digitalisierung der
Banken einstellen? Als Referent konnte Herr Lars Kéhler von der Bremischen Volksbank eG
gewonnen werden. Herr Kéhler zeigte an Hand von Bildern die rasante digitale Entwicklung im
Bereich der Banken am Beispiel seiner Bank auf.

In Zeiten der D-Mark wurden 300 Millionen DM Umsatz mit 250 Mitarbeitern bearbeitet.
Den heutigen Umsatz von einer Milliarde Euro erwirtschaften 125 Mitarbeiter. Der Referent
zeigte auf, was sich heute den Bankkunden an technischen Mitteln zum Geldverkehr anbietet,
z.B. Bankkarten, Geldautomaten, Online-Banking. Die Nutzung dieser Mittel nimmt standig zu.
Vom Bankenverband wurde auch die Zahl der Nutzer in Altersklassen untersucht. Die Uber
60jahrigen nutzen zu einem Drittel Online-Banking.

Im gleichen Zuge wurden mit der Mehrnutzung digitaler Mittel die Bankfilialen reduziert.
Von 41.730 Bankfilialen im Jahre 2008 auf 31.950 im Jahre 2017. FUr die Kunden bedeuten
diese MaBnahmen, dass sie in der Regel langere Wege zur Bargeldbeschaffung und Ausfihrung
von Uberweisungen zuriicklegen mussen.

Deshalb mulssen fur Geldgeschafte neue Wege gefunden werden, z.B. dass
Geldabhebungen auch uber den Einzelhandel und Uber Tankstellen getatigt werden kdnnen.
Aullerdem bieten die Banken mit Online-Banking oder Telefon-Banking Unterstitzung an. Die
Bremische Volksbank fihrt auch kostenlose Lehrgange durch.

In der anschlieBenden Aussprache wurde vorgetragen, dass viele altere Kunden mit den
technischen Gegebenheiten nicht zurecht kommen. Herr Kéhler stimmte diesen Bedenken zu.
Er verwies aber auf die Hilfsangebote der Banken. Einige Delegierte trugen Bedenken wegen
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der Kosten vor, befiirchteten auch, die Kunden kénnten den Uberblick Uber ihre Geldgeschafte
verlieren. Der Referent versicherte, die Banken hatten kein Interesse daran, dass der Kunde
Schaden nimmt. Man wirde dann, wenn Kunden Schwierigkeiten hatten, z.B. bei
problematischen Kartenbewegungen, ein klarendes Gesprach aufnehmen. Zur Sicherheit beim
Bankverkehr sei es allerdings erforderlich, dass der Kunde die Verfahrensregeln einhalte. Beim
online-banking misse man stets bedenken, dass die Bank niemals per E-Mail nach der Pin-
Nummer fragt. Bei Auftragen misse vorher genau geprift werden, ob alle Angaben stimmen.
Das Abheben groBerer Geldbetrage sollte die altere Kundschaft nicht ohne Begleitperson
vornehmen und auch nur, wenn nétig, Vertrauenspersonen uberlassen. Der Service der Post
koste allerdings 9.95 €.

Es folgten noch Klagen zum fragwirdigen Verhalten der Banken bei den Sparzinsen und
zu den trotz Digitalisierung standig steigenden Gebuhren. Herr Koéhler fUhrte diese
Entwicklungen auf die Finanzmarktkrise 2008, auf die standig steigenden Kosten der
technischen Ausriustung und auf die Festlegungen der Europaischen Zentralbank zurlck.
AbschlieBend stellte Herr Koéhler fest, dal die Digitalisierung von den Direktbanken
vorangetrieben werde und die Ubrigen Geldinstitute diesem Trend zwangslaufig folgen mussen,
um am Markt bestehen zu kénnen.

OMAS GEGEN RECHTS

Barbara Matuschewski

In Bremen sind sie immer sichtbarer auf Demos,
Kundgebungen, Markten: kleine Gruppen der OMAS GEGEN
RECHTS, in Gesprache und Dialoge vertieft, wie klrzlich auf dem
Findorffmarkt. Sie werden immer mehr — eine zivilgesellschaftli-

© BundesFamilienMinisterium che, Uberparteiliche Initiative, die sich in den politischen Diskurs
einmischt. Sie wurde bundesweit in Deutschland im Januar 2018 als Vernetzungsgruppe
gegriindet, inspiriert von den &sterreichischen OMAS GEGEN RECHTS. Altere Frauen, Omas,
Opas, Kinder und Enkelkinder sind willkommen.

Herauszutreten aus der eigenen ,small world“ und eine gemeinsame starke Stimme fur
die Zukunft aller Kinder und Enkelkinder zu werden ist die Herausforderung der Stunde. Denn
vielleicht werden sie uns eines Tages fragen: ,Was habt |hr getan?” Die bedrohlichen
Entwicklungen in Europa wie Rassismus, Faschismus und Nationalismus miussen erkannt,
benannt und im Konkreten muisse der politische Widerstand und die Bewusstseinsbildung
organisiert werden, heit es im Grundsatztext. Zwanzig Regionalgruppen haben sich alleine im
Norden gebildet von Flensburg, Kiel, Rostock, Libeck, Uber Hannover, Kassel, Bremen,
Bremerhaven, Oldenburg bis Ostfriesland, dazu Regionalgruppen der OMAS GEGEN RECHTS in
West und Sid. Vernetzt sind sie digital Uber Facebook und Twitter, aber auch stark analog,
gerade in Bremen.

Es geht um die Erhaltung der parlamentarischen Demokratie in einem gemeinsamen
Europa, um die sozialen Standards, die von Eltern und GroReltern zum Teil bitter erkampft
wurden und jetzt ein rollback erleben. Gerade Omas und Opas haben zum Teil den Zweiten
Weltkrieg und die Folgen erlebt und geben die Fackel ,Nie wieder Krieg, nie wieder
Faschismus!“ weiter an die nachfolgende Generation. Dieses ,Nie wieder!” zu Zerstérung,
Raubbau an Mensch und Natur ist das Credo und die politische Botschaft. So verwundert es
auch nicht, dass OMAS GEGEN RECHTS Seite an Seite mit den Schulerlnnen und Schuilern der
Lfridays for future”- Bewegung gehen, sie unterstutzen und
den Generationen-Dialog mit den Jugendlichen starken und
ihre Solidaritat auch in Bremen zeigen. ’

,We can no longer save the world by playing by |
the rules. It's time to rebel to save the future”, sagt Greta
Thunberg, 16-jahrige schwedische Klimaaktivistin im Streik.
Gerade jetzt, angesichts zunehmender rechter Tendenzen,
des Klimawandels und der Zukunftsangst, ist es notwendig, £
Ermutigung und Widerstand sichtbar zu machen und unsere
Haltung zu zeigen. ,LAlt sein heit nicht stumm sein.”
Deshalb reden wir mit! Die OMAS GEGEN RECHTS treffen
sich immer am ersten Samstag im Monat um 15:00 Uhr w—
im Blrgerhaus Weserterrassen. © Barbara Matuschewski
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Im Gesundheitswesen ist vieles zu beanstanden

Der kranke Burger kann nicht nachvollziehen, warum die Mauern zwischen
Krankenhausern und Arztpraxen bestehen, wenn der Hilfesuchende madglichst schnell arztliche
fachkompetende Behandlung und Beratung bendtigt. Das gilt besonders dann, wenn ein Notfall
zur Erstversorgung vorliegt.

Es ist die berechtigte Frage an den Gesetzgeber zu stellen, warum nicht langst
Versorgungszentren bundesweit geschaffen wurden. Auch gegenwartig ist das fur die deutsche
Politik kein Thema. Das Einzelpraxissystem ist in Wirklichkeit doch langst Uberholt. Es ist kein
Geheimnis, dass die junge Generation im Team arbeiten moéchte. Behandlungen im
Versorgungszentrum sind dadurch sehr viel einfacher zu regeln. AuBerdem gehen in den
nachsten Jahren viele Praxisinhaber in den Ruhestand.

Es ist vorauszusehen, dass weiterhin sicher auch ein gutes Einkommen angestrebt wird.
Aber zuklnftig werden flexible Arbeitszeiten, genidgend Freizeit und Teamarbeit ebenso
wichtige Voraussetzungen zur Berufsausubung sein. Nur so wird die Politik die auf dem flachen
Land vorhandene Misere der fehlenden Arztversorgung beheben kénnen.

Bei Vorlage der Versicherungskarte hat jeder Blrger das Recht, facharztliche Behand-
lung in Anspruch zu nehmen. Dadurch entstehen sehr oft Doppel- und Dreifach-Untersu-
chungen, die erhebliche Ausgaben fur die Beitragszahler bei den Krankenkassen zur Folge
haben. So ergeben sich u.a. jahrliche Beitragssteigerungen flr die Versicherten. Eine Reihe
weiterer Grinde ist fur die jahrlichen Erhéhungen verantwortlich. Insbesondere fehlt die digita-
le Patientenakte, damit Réntgenbilder, Laborbefunde, Diagnosen, Allergien und Medikamente
gespeichert werden. Bis heute sind die Therapien und Krankheitsfeststellungen im Gesund-
heitswesen verstreut bei den niedergelassenen Arzten. Ein fachbezogener Austausch zwischen
den behandelnden Stellen der niedergelassenen Arzte einerseits und Krankenhausleistungen,
einschliel8lich festgestellter Diagnostik anderseits fehlt.

Deutschland hinkt im internationalen Vergleich weit hinterher. Elektronische Rezepte,
elektronische Krankschreibungen und vor allem elektronische Krankenakten sind Themen seit
Ende der 90er Jahre, die von den maRgeblichen Behandlern (den Verbanden) torpediert
werden. Lander wie Danemark oder Estland sind uns voraus. Naturlich werden die Ausgaben im
Gesundheitswesen steigen mussen. Wir wollen zwar den medizinischen Fortschritt,sollten aber
die Ausweitung der Angebote, vor allem in Kliniken und Praxen, eindammen. Mit Recht fragt der
Leser, wer gegen die Ausweitung der Angebote und Preiserhdhungen einschreiten sollte.
Selbstverstandlich ist daflr die Gesundheitspolitik zustéandig. Leider beflrchten die Politiker
Konsequenzen bei Wahlen. Deshalb ist es letzlich eine gesetzgeberische Aufgabe. Eine
Rationierung von Gesundheitsleistungen in der Zukunft ist nur dann zu vermeiden, wenn Arzte
und Patienten sich ehrlich machen und klaren, was wirklich sinnvoll ist. Weniger an Leistungen
ist sehr oft sinnvoll, zumal dadurch unerwinschte Nebeneffekte verhindert werden kénnen. Wie
oft hére ich davon, dass altere Patienten mehr als finf Medikamente taglich einnehmen. Dabei
ist vollig unklar, was die verschiedenen Wirkstoffe im Kdrper ausldosen. Die Gefahr besteht wohl
zurecht, dass Patienten durch Ubertherapie geschadigt werden. Es ist viel zu tun, die Politik

sollte es rechtzeitig anpacken, denn noch ist es nicht zZu spat.
Gunter Steffen, Bad Bevensen

Die fiir das Seniorenforum zugesandten Beitrdge konnen gekiirzt werden und geben die personliche Auffassung ihrer
Verfasser/-innen wieder, deren postalische Adresse bekannt ist. Ein Anspruch auf Veroéffentlichung besteht nicht.

RUCKBLICK auf den DURCHBLICK

Gerd Feller

Genau vor 12 Jahren Ubernahm ich von Fritz Bauchwitz das Amt des
8 Pressesprechers und damit auch die Verantwortung fir die Redaktion des
i DURCHBLICK. Bauchwitz schrieb auf die Titelseite der Nr. 89 unseres Nach-
richtenorgans fur den Juni 2007: ,Frischer Wind - Aufgaben der Seniorenvertre-
tung der Zeit anpassen”. Damit bezog er sich auf eine von mir mit ihm ausge-

©Archiv handelte Rubrik ,Zur Diskussion gestellt”, die sich im ersten Beitrag mit der Fra-
ge beschaftigte, ob sich die Aufgaben der Seniorenvertretung erweitern lieRen. Eine
rethorische Frage! FUr Fritz Bauchwitz und mich war damals klar, dass sich die wert-
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volle Arbeit der Seniorenvertretung(SenV), die dberwiegend auf die Behandlung von
unmittelbar altersorientierten Anliegen ausgerichtet war, zusatzlich noch mehr
gesamtgesellschaftlichen und politischen Problemen zuwenden sollte. Zu oft hérten wir den
Spruch: ,In meinem Alter halte ich mich aus der Politik heraus.” Das flhrte zum inhaltlichen
Ausbau des DURCHBLICK. AuBerdem wurde fUr unsere Leserschaft das ,Seniorenforum” als
Sprachrohr eingerichtet. Es machte Bremer Seniorinnen und Senioren maglich, sich aktiv mit
Informationen an der Meinungsbildung zu beteiligen.

So griff der DURCHBLICK ab 2007 neben den Berichten lber die Arbeit der SenV und
Uber seniorenspezifische Angebote vor Ort auch haufiger allgemeine politische Themen auf,
diskutierte ausfuhrlicher die anstehenden Probleme, gab Stellungnahmen der SenV bekannt
und erweiterte — hoffentlich — damit den Informationsstand der Seniorinnen und Senioren.
Das war ein Schritt, dltere Menschen zu mehr Mitsprache und Mitarbeit anzuregen. Wenn die
altere Generation keine Randgruppe darstellen will, muss sie sich einmischen, und nicht nur
dann, wenn es ausschlieBlich um ihre Anliegen geht. Da gibt es vielfaltige Themen, die das
Interesse aller Generationen wecken und ebenso die wichtige Begegnung zwischen Alt und
Jung férdern kdnnen. Die neue Konzeption kommt bis heute gut an, wie etliche Zuschriften und
persénliche Ansprachen unserer Leser/innen bestatigen. Leider verstarb Fritz Bauchwitz Anfang
2009, so dass ich damals die Arbeit am DURCHBLICK und mit der Presse alleine GUbernehmen
musste. Ich bin ihm sehr dankbar fur viele wertvolle Ratschlage.

Der DURCHBLICK hat im Rahmen seiner Moglichkeiten noch andere Veranderungen
erlebt, z.B. eine zeitgemale und abwechslungsreiche Gestaltung des Titelblatts, die Zunahme
der Seitenzahl und Auflagenstarke, seine Verbreitung uUber den Mail-Verkehr und seine
Archivierung, z.B. im Staatsarchiv. AuBerdem werden heute trotz der geringen Seitenzahl pro
Ausgabe mehr Bilder eingestellt, falls sie vorhanden und geeignet sind. Bilder sollen angeblich
attraktiver als Texte sein. Aber ich denke, fur die Arbeit der Delegierten sind ausfihrlichere
Beitrage zu Sachverhalten mindestens ebenso wichtig. Sie féordern die Diskussionskompetenz.
Trotz aller finanziellen Einschrankungen werden sich auch in Zukunft unsere Nachrichtenorgane
(DURCHBLICK und Seniorenlotse) den medialen Entwicklungen anpassen mussen.

Der DURCHBLICK ist inzwischen Uber die Grenzen Bremens hinaus bekannt und viele
seiner Artikel sind von fremden Internetseiten mit unserem Einverstandnis Ubernommen
worden. Er informiert auch die Landesseniorenvertretungen dartber, wie in Bremen gedacht
und gehandelt wird. Seit 2012 gibt es als Beitrag zur Integration zwei Seiten in turkischer
Sprache mit wichtigen Informationen zum Altern in Bremen. Seit 2016 existiert ein
Redaktionsteam und es wurde ein Mediensprecher gewahlt, um die Offentlichkeitsarbeit auf
mehrere Schultern zu verteilen. Seitdem hat sich insbesondere die Prasentation der SenV im
Netz erfolgreich weiterentwickelt.

Jetzt ist es aus Altersgrinden Zeit, mich zurlickzuziehen und endlich in den Ruhestand
zu gehen. Der Wechsel in eine neue Legislaturperiode, der auch eine neue Zusammensetzung
der SenV ergeben wird, beglinstigt meinen Entschluss, das Ehrenamt zu beenden. AuRerdem
hat sich schon mein Nachfolger, Dr. Dirk Mittermeier, erfolgreich eingearbeitet und die Veran-
kerung des DURCHBLICK im Netz vorangetrieben. Ich denke, damit sind der DURCHBLICK und
die Pressearbeit in guten Handen.

Fritz Bauchwitz hat damals lange Zeit um meine Mitarbeit in der SenV werben mussen.
Letztlich konnte er mich doch vom Sinn dieser ehrenamtlichen Tatigkeit Uberzeugen. Auch da-
far bin ich ihm dankbar, weil ich dadurch noch viele interessante Begegnungen erleben und
neue Kenntnisse und Erfahrungen sammeln durfte, insbesondere aus dem Sozialwesen und
zum Thema Altern. Wer mich kennt, der weils, dass ich sachorientierten Auseinandersetzungen
nicht aus dem Weg gehe und auch schon mal

argerlich reagieren kann. Diplomatie war noch nie Impressum
; i i ; ; Bremer Seniorenvertretung
?emRDm?' dBetrtoﬁenBe E'tt?. 'EE F‘tm NSCES'CQF'AH Bahnhofsplatz 29, 28195 Bremen,
er Regel dienten Beharrlichkeit un eutliche Tel.: (0421) 3 61 67 69
Ansprache stets der Sache der SenV. Seniorenvertretung@soziales.bremen.de
Ich hoffe, dass ich die Erwartungen der https:// seniorenlotse.bremen.de/
¥ i i i seniorenvertretung
genvhkejlrfulileg kognte. ZAerh]cabedn d;qe '1t2 Jahrﬁ VII(?:I bl ft TR T
urchblick, Freude und Zufriedenheit geschenkt. Tel: (0421) 3 61 67 69
Ich danke allen, die mich bei der Erledigung E-Mail:gerd.h.feller@nord-com.net

meiner Aufgaben unterstitzt haben, und Der DURCHBLICK erscheint monatlich auch im
winsche der SenV und insbesondere dem Internetunter:

. https://seniorenlotse.bremen.de/
Redaktionsteam des DURCHBLICK alles Gute und seniorenvertretung/durchblick
weiterhin viel Erfolg!



mailto:Seniorenvertretung@soziales.bremen.de
http://www.seniorenlotse.bremen.de/
mailto:gerd.h.feller@nord-com.net
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Bremen'de Palyetif tibbin durumu hakkinda
Dr. Dirk Mittermeier

Bakim ve Saglik Calisma Grubu 26.2.2019 tarihli toplantisinda tekrar, 2008 den beri
devamli mesgul oldugu hospis ve palyetif konusunu ele aldi. Beklendigi gibi konuya ilgi
buyuktd. Grup s6zclsu Elke Scharff iki degerli konugu daveti basardi.

Klinikum Links der Weser'de agri tedavisi ve palyetif kliniginden, Bremen ve Bremen
disinda uzman olarak taninmis Dr. Hans-Joachim Willenbrink, konusmasinda 'Palyetif tibbi
bakim, ne beklenebilir, daha arzu edilen ne'" palyetif bakimin tibbi alanda tatbiki ve Bremen
Eyaleti'ndeki durumuna degindi. Bremen'in Palyetif medikal teklifleri ile federal capta
ortalamanin Ustlinde degerlendiriimesine ragmen, Willenbrink'in yorumuna gore, arzu edilen
"Erken entegrasyon' yani palyetif bakimda erken katilimin bugline kadar vyeterince palyetif
uzman personel olmamasi nedeniyle gerceklesememesi. Dinleyiciler palyetif tekliflerin seffaf
olmayisini elestirdiler: Bremen'de hangi kliniklerde kag¢ palyetif uzman doktor mevcut? Hangi
yerlesik doktor ve ev doktorlarinin ayakta palyetif bakim icin ek uzmanlik belgeleri var? Ozel
ayakta bakimin ( SAPV — Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung) Bremen'deki personel
yerlestirme durumu ne?

Hospis- ve Palyetif Birligi Mudlru Fridhelm Pielage, kendi organizasyonu tarafindan bakim
tesisleri ile 6nceki yil "palyetif bakim' konusunda yapilan anket sonuclarini sundu. Konusmasi,
"bakim evi ve hospis- yasamin son devresinde ayni bakimmi?" ve sunulan sonuclar izleyicilerde
cesitli sorulara neden oldu. Birlik tarafindan anket sonuclarinin yayinlanmasi ve elestirel bir
degerlendiriimesi henliz yok fakat énimuzdeki iki ay icinde aciklanacak. Yashlar Temsilciligi

verilerin ve degerlendirilmelerin sunulmasindan sonra bu konuya geri dénecek.
(Zum Stand der Palliativmedizin in Bremen, DURCHBLICK 231, April 2019)

Bremen'de yasli hizmetleri- ev ziyaretlerinde on yil
Karin Fricke

Yash hizmetleri- ev ziyaretleri Aralik 2008 de Senatdér, Bayan Anya Stahman
bakanligindaki goénulltilerin yardimiyla pilot proje olarak, Hemelingen ve
Obervieland ilgelerinde 'tanisma- ziyaret- refakat- tavsiye'" slogani altinda
baslatildi. Bilimsel olarak Bremen Universitesi'nce Bayan Prof. Habermann
tarafindan yuUrutdlmustir. Model olarak denenen proje 2012 yilinda duzenli bir
teklif olarak sunulmustur. Muteakiben Grépelingen, Vahr, Osterholz, MarfRel,
Bremen Mitte ("' die Viertelfreunde') ve 2018 de Neustadt'ta uygulamaya alind..

© Archiv  AA-H (Aufsuchende Altenarbeit- Hausbesuche) amaci yashlarin sosyal katilimini
arttirmak. Kendileri artik bir yardim ve destek arayamazlar. Sosyal olarak izole yasamakta ve
yalniz kalma rizikosu altindalar. Genellikle yakinlar da artik kendileriyle ilgilenecek durumda
degiller. Bu nedenle gondllilerle konusarak ilcelerde sivil katilim cercevesinde yardimlarini
saglamak.

AA-H' nin onuncu yili nedeniyle, Sosyal Senator ilk kez 8. Subat 2019 da Burgerhaus
Obervieland'da kutlamaya davet etti. AA-H nin 80 goénulli calisanina, tam zamanl ayni sekilde
gonulli koordinatorlere takdirlerini dile getirerek degerli calismalari icin tesekkir etti.

YiIl donimU kutlamasina, meclis grup parti sézcileri, Bremen Yasllar Temsilciligi ve Yaslilar
Bolimuid'nden olusan AA-H danisma kurulu Gyeleri davetliydi. Bunun disinda, Hemelingen
Sosyal Hizmetler Ofisi temsilcileri, Bremen Evanjelik Kilisesi Yashlar Ofisi, AWO Oldenburg
(Kilturlerarasi yaslilikta yardim) ve Demans informasyon ve Koordinasyon Merkezi e.V. (DIKS)
davetliler arasindaydi. Tam zamanh ve gonulli koordinatorlerin kendilerini ve  yukarida
belirtilen bdlgelerdeki calismalarinin tanitimi etkileyiciydi.

Konusmada , Sosyal Senatdér ve AA-H Danisma Kurulu'nca konuk davetlilerin sorulari
cevaplandirildi. Etkinlik Beate Hoffmann tarafindan yénetildi. Ogle yemegi molasi, lezzetli corba
ve kek esliginde canl bir konusma ile gecti. Etkinlik sonunda DIKS Temsilcisi " kalp ve beyin
aktivasyonunun anlami" konusunda bir konusma yapti. Daha sonra cok basanl, ilginc ve
bilgilendirici etkinlik sona erdi. Guzel bir gindu. Etkinlik organizasyon ekibine ictenlikle

tesekkdrler."
(Zehn Jahre Aufsuchende Altenarbeit-Hausbesuche, DURCHBLICK 231, April 2019)
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Danisma merkezi '""Kom.fort"

Landwehrstrafle 44 Bremen-Walle
Dr. Karl Bronke

Evimiz emniyetli ve rahat olmali, 6zgur ve guvenli yasam istenen bir ev olmali.
Ozellikle yasl ve engelli insanlar icin kendilerince belirlenen yasam alani bir hayat
© Archiv sorgusudur. Hareket 6zgUrligi mutlu ve bagimsiz kilar ve bu sekizinde oldugu gibi
sekseninde de aynidir. Erisilebilirlik bu nedenle tim yasam icin daha iyi bir yasam konseptidir.
Kom.fort e.V. bakima muhtac¢ olan, engelli kisilere ve diger ilgili taraflara kendi belirledigi
yasam ve konut ayarlamalarn ve bunun icin subvansiyon imkanlar konularinda bilgilendirir.
Kalici bir sergi, 200 metre karelik model bir daire seklindeki alanda uygun araclarla (6rnegin,
yukseklik ayarhh mutfak dolaplari, merdiven asansorl, banyo asansoru) bilgi ve tavsiye
arayanlarda bireysel konut ayarlama olanaklari hakkinda iyi bir intiba birakiyor. Sergi herkezce
ziyaret edilebilir. Kom.fort bunun disinda engellilere erisilebilir konut aramada (gerekli durumda
ayarlamalarla birlikte) destekliyor. Danisma merkezinde mimarlar ve bir sosyal goérevli
tarafindan Ucretsiz danismanlik verilir bunun yanisira yilda yaklasik 100 ev ziyareti yapiimakta.
Ev ziyareti genellikle Ucretli (50€). Planlar olusturulur ve firmalara aracilik edilir.

Kom.fort bunun disinda bilirkisi raporlari hazirlar, konut insaat firmalarina tavsiyelerde
bulunur ve hareket engelligi ile yasam konusunda dersler verir. Danismanlik Sosyal Daire
tarafindan yillik 43.000 € olarak finanse edilir. Buna ilave olarak, es finansman katkisi 40.000 €
Cevre, Yapi ve Tasimacilik Senatorligid'nce ve dernegin kendi fonlarindan karsilanir.

Calisma saatleri: Sali-Persembe saat 10-13 , Carsamba saat 15-17 arasi.

Danisma Tel: 0421/790110, Daha fazla bilgi icin: www.kom-fort.de
(Die Beratungsstelle ,,Kom.fort”, DURCHBLICK 232, Mai 2019)
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Yaslilikta yalnizligi 6nleme-Topluma aktif katilimi saglama

Misabaka ''Yalniz? Beraber? Birlikte !"
Zeynep Sumer

Yaslilikta yalnizligi 6nlemek-Topluma aktif katilimi saglamak, bu baslik altinda Federal Aile,
Yaslilar, Kadinlar ve Gencler Bakanhgi, Federal Yash Organizasyonlari calisma grubu
(Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. -BAGSO-) ile birlikte 18.03 ve
19.03 tarihlerinde Berlin'de iki gunlik bir kongre dizenlediler. Amacg, yaslilikta izolasyon ve
yalnizhga dikkati cekmek.

Bes forumda: Sosyal izolasyon ve yalnizlik-arastirmadan guncel bulgular, yeni karsilasma
yollari, Avrupa stratejileri, yerel stratejiler, aktorler agdi, 6zel hedef gruplari-izolasyondan cikis
yollari konularinda, yalnizlik sebepleri ve yasllikta yalnizlik yani sira édnlem olanaklan ve
yalnizhiga karsi koyma tartisildi.

Kongre cercevesinde, ' Yalniz? Baraber? Birlikte!" slogani altinda, 6rnek proje
mulsabakasinda yalnizlik ve sosyal izolasyona karsi fikirler iceren 660 proje bes katogoride
yaristi ve kazanan proje odulleri, Federal Bakan Dr.
S Franziska Giffey ve BAGSO Baskani Franz Mintefering
| tarafindan kendilerine verildi.

Go6cmenler ve Kiltdrlerarasi Calismalar Merkezi
£ ( Zentrum fur Migranten und interkulturelle Studien
‘ v‘i e.V. -ZIS-) "Yashhk Bireyseldir" projesi ile egitim ve

' kaltar katagorisinde ikinci sirada yer aldi. Odul ZIS
Baskani Ali Elis tarafindan kabul edildi. Yaslilarla
kaltlrlerarasi projede gaye, yaslh gocmenlerin sosyal
katiimini arttirmak icin kalici ¢ézumler gelistirmek.
Bu, kalturel tekliflerin tasarimi, génalli calismalar ve
kendi potansiyellerinin farkindalidi ile gerceklesir.

k Ayrica yine etkinlik cercevesinde vyer alan
: - "Firsatlar Piyasas!'" nda, Almanyanin doért bir yanindan

© Gudrun Miinchmeier-Elis gelen proje sahipleri birbirlerini tanima ve fikir
alisverisinde bulunma firsati bulabildiler.

Einsamkeit im Alter

Aktive Teilhabe an der Gesellschaft ermdglichen

Terciime/Editor: Zeynep Simer
(Mit Unterstutzung der Senatorin fiir Soziales, Jugend,
Frauen, Integration und Sport, Referat Integration)
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