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Bremen Nachrichten fiir Seniorinnen und Senioren
unabhangig, kritisch, zielgerichtet, werbefrei
Der 200. Durchblick

Es ist sicher angemessen, auf die 200. Ausgabe
hinzuweisen. Der Name ist Programm. Eine effektive
Mitarbeit in der Bremer Seniorenvertretung und eine An-
teilnahme der Seniorenschaft ~am politischen und
gesellschaftlichen Geschehen setzen voraus, dass
regelmaRig Uber die Arbeit der Seniorenvertretung, tGber
aktuelle seniorenrelevante Begebenheiten und
diskutable Themen informiert wird. Der DURCHBLICK
erreicht auch zunehmend die politischen Gremien, die
Verwaltung und die Mitstreiter/-innen in anderen
Bundeslandern und tragt durch seine tirkischen Seiten
auch zur Integration der alteren Biirger/-innen mit Migra-
tionshintergrund bei. Wir danken allen, die bei der
Verteilung des DURCHBLICK als Multiplikatoren
mitwirken und hoffen, dass wir weiterhin wachsendes
Interesse finden. (mehr auf Seite 2)

InVita-HanselLife Problem

samtliche Betreuung“

Am 13./14.September bie-
tet die InVita fir altere
Menschen  Gelegenheit,
sich in Halle 7 der Bremer
Messe Uber ein aktives
Altern zu informieren.
(mehr auf Seite 3)

ist  unmoglich.

Das neue
Bundesteilhabegesetz

ungsprobleme.
Die Bundesregierung will

Nichts ist fiir mich
mehr Abbild der
Welt
und des Lebens
als der Baum.
Vor ihm wiirde ich
tdaglich
nachdenken, vor
ihm und

tiber ihn....
Christian Morgenstern

(Foto: E. Feller)

Da gibt es keins? Doch! Nichts
Eine Ge-
sprachsrunde, besetzt mit Mit-
gliedern der Seniorenvertre-
tung Bremen und des Sozial-
verbands Deutschland sowie
mit einer Bewohnerflirspreche-
rin und mit einer Heimleiterin,
gab Aufschluss Uber Betreu-

(mehr auf Seite 7)

Seniorenforum

Das Seniorenforum ist eine Rubrik, die allen

interessierten  Mitgliedern der Senioren-
generation die Moglichkeit bietet, ihre
Meinungen und Gedanken vorzutragen.

Diesmal setzt sich ein kurzer Beitrag mit der
aktuellen Facharztberatung per Video aus-
einander. Eine Stellungnahme zum Umgang
mit Geld in Bremen und ein Hinweis auf die
Trickserei bei der Rente schlieen sich an. An
weiteren kritikbedirftigen Ereignissen man-

gelt es nicht. Also, mitmachen!
(mehr auf Seite 3)

Endlich Klartext reden

Es herrschen wohl bei vielen
alteren Menschen erhebliche

in dieser Legislaturperiode

1 diesel A INHALT
ﬁ/lle E|rr11g||ederungshlge hfur Der 200. Durchblick
enschen mit enin- Seniorenforum

derung zu einem moder-
nen Teilhaberecht weiter-
entwickeln. Dazu liegt ein
Referentenentwurf vor, der
im September 2016 in
erster Lesung im Bundes-
tag beraten werden und
am 1.1.2017 in Kraft treten
soll.

Leider bleiben die Neure-
gelungen weit hinter den
urspringlichen  Erwartun-

Bremen riskiert 300 Mio.€
Die Trickserei mit der Rente
InVita — HanseLife

Neues Bundesteilhabegesetz
Endlich Klartext reden

Aus dem Vorstand

Workshop Offentlichkeitsarbeit
Aus den Arbeitskreisen
Messeteam bereitet InVita vor

Tiirkce informasyonlar

Facharztberatung per Videochats

Ruth Wicke feierte 85. Geburtstag

Das Problem ,,amtliche Betreuung*
Mehr Externe fiir Bewohnerbeirite

Irritationen durch die in jlngster
2 Zeit vermeldeten  Gewalttaten,
3 hinter denen entweder fanatische
Anhanger oder Gruppen des
militanten Islams, totalitire ,Lan-
s.3 desvater oder psychisch kranke
S.4 Zeitgenossen stehen. Die Eskapa-
S.4 den des Herrn Erdogans ver-
2'2 scharfen noch die weltpolitische
Lage. Die Angste und Sorgen in der

S.7 Bevodlkerung werden nicht zuletzt

auch als Folge von Wankel-
2'; mutigkeit und Opportunismus in der
s..9 deutschen und europaischen Politik

gen zuruck. Deshalb ist
eine Nachbesserung drin-

gend erforderlich.
(mehr auf Seite 4)

verstanden. (mehr auf Seite 5)

Workshop Offentlichkeitsarbeit

Am 18.07.16 veranstaltete der Vorstand mit Prof. Dr. Axel Kolaschnik
einen Workshop zum Thema Offentlichkeitsarbeit.

(mehr auf Seite 6)
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DURCHBLICK - die 200. Ausgabe ist erschienen.

AuBer der Absicht, unabhangig, kritisch, zielgerichtet und werbefrei zu arbeiten, méchte die

Redaktion des DURCHBLICKs auch Bestandigkeit wahren und punktlich jeden Monat fiir die Seniorinnen
und Senioren in Bremen und umzu interessante Nachrichten liefern. Wir wollen weniger unterhalten, sondern
vielmehr zum Nachdenken anregen und damit die Teilhabe der alteren Generation am gesellschaftlichen und
politischen Leben férdern.

—

=

In dieser Ausgabe:

Nachrichten fiir dis Delegierten der
Ssnieren-Yertretung in der Stadigemeinde Bramen

Aus der Delegiertenversammlung - Wir im
Radio - Erfolgsmeldung - Appelle

Liebe Freunde! Heute beginnt hiermit auf Wunsch Ihres Vorstands ein
neuer monatlicher Service fiir alle Delegierten der Senioren- Vertretung
in der Stadtgemeinde Bremen, damit Sie auch den ,Durchblick” bei
allem behalten, was Sie fiir effektive Mitarbeit wissen miissen, Keine
schlechte Idee als Weihnachtsgeschenk, was? Jedenfalls wiinschen
Ihnen Vorstand und Redaktion ein frohes Fest und einen guten Rutsch
ins nichste Jahrtausend!

Aas der Boleglertenversamminng

Neuwahlen zum
Vorstand der Bremer
Senioren-
Vertretung

Die Delegiertenversammiung
hat am 23. November 1999 im
Haus der Burgerschaft die Spize
des Vorstandes in ihrem Amt
bestatigt.

Erster Vorsitzender bleibt
Helmut Thielke, und auch die
Stellvertreterinnen, Frau Emmy
Bruggemann und Frau Edith
Weddingfeld, der Rechnungs-
fuhrer Rolf Rehbock und Beisitzer
Friedrich Garbade sind wieder-
gewahit worden

Neu im Vorstand sind der
Schriftfuhrer Ganter Nissen und
auch die zwei Beisitzer Dieter
Hellersberg sowie Joachim
Schwolow.

Neuer Name fiir einen
Arbeitskreis

Die Bezeichnung des

 Arbeitskreises “Freie Zeit”

wird gedndert.
Ab sofort heilt dieser
Arbeitskreis
,Programme und -
Offentlichkeitsarbeit”

In der Vergangenheit hat man
die Aufgaben dieses Arbeits-
kreises miBverstanden. Sie bein-
halten nicht etwa die Freizeit-
gestaltung der Delegierten, z. B

durch Besichtigungen, Vortrage
und Unterhaltungsprogramme.

Besichtigungen, Vortrage, Ein-
gaben und Verhandiungen finden
im Rahmen der Arbeit aller
Arbeitskreise statt. Der bisher als
“Freie Zeit" bezeichnete Arbeits-
kreis sieht seine Aufgabe in der
Entwicklung sinnvoller Projekte
fur die Delegierten und fur alle
Bremer Senioren, und in der
Enweiterung des Bekanntheits-
grades der Senioren-Vertretung
in der Offentlichkeit.

Beispiele der Arbeit des
Arbeitskreises in der
vergangenen  Legislaturperiode
sind:

- Unterstiitzung von

Internet Projekten fur und von

Senioren
- Einfuhrung und

Koordination des Projekts

.Senioren als  Sicherheitsbe-

rater fir Senioren”

- Sendung ,Im besten  Alter” bei
Radio Bremen
- Informationsveranstaltungen fir
alle Bremer Senioren

- Unterhaltungsveranstaltungen
fur alle Bremer Senioren
zu reduzierten Preisen
(Filme, Musical,
Fuhrungen,
Museeumsbesuche. etc.)

- Bestlckung von
Informationsstanden
(Seniorentage,
Sicherheitstage, ,Markt der
Méglichkeiten”, etc.)

- Erstellung eines neuen
Informations- Faltblattes

Alle Arbeitskreise

bestitigt _
Die Delegierten haben alle vier

Arbeitskreises der vergangenen
Legislaturperiode bestatigt:

(Fotzsetzung auf Seite 2)

Nr.1/Dezember 1999/ Seite 1

Die nachste Sendung
,Im besten Alter”
auf Radio Bremen melodie
ausnahmsweise
erst am

Sonnabend,
8. Januar 2000

Die Arbeit am
DURCHBLICK be-
gann im Dezember
1999. Vor 17 Jah-
ren schuf Fritz
Bauchwitz  dieses
Nachrichtenorgan,
um vorrangig die  Fritz Bauchwitz
Delegierten der Bremer Senio-
renvertretung mit aktuellen Infor-
mationen auf dem Laufenden zu
halten und ihnen den Durchblick
bei seniorenrelevanten Themen
zu verschaffen. Deshalb blieb die
Auflagenhéhe bis etwa 2007
noch relativ gering, monatlich so
um die 80 Exemplare.

Danach wuchs das Interes-
se, die Arbeit der Seniorenvertre-
tung Uber die Grenzen Bremens
hinaus bekannt zu machen. Die
Vernetzung mit den Landes-
seniorenvertretungen und ande-
ren Institutionen verdichtete sich,
und damit stieg auch die
Auflagenhéhe. Hinzu kam, dass
die Informationen Uber die Arbeit
der Bremer Seniorenvertretung
durch Beitrdge erganzt wurden,
die auch Uuberregionale und
allgemeine seniorenpolitische
Themen aufgriffen. Zusatzlich er-
hielt die Bremer Seniorenschaft
Gelegenheit, im Seniorenforum
personliche Stellungnahmen
abzugeben.

Gegenwartig werden ca.
700 gedruckte Exemplare und
ca. 400 E-mail-Ausgaben ver-
schickt. Der Umfang der
Weiterleitung letzterer ist uns

zahlenmafBig nicht bekannt. Die Ausgaben finden sich auch auf der eigenen und auf fremden Websites, und
manche besonders interessanten Artikel werden von anderen Institutionen in ihre eigenen Presseorgane
oder Internetseiten ibernommen.

s

Gerd Feller

Die Tatsache, dass der DURCHBLICK in Bezug auf seinen Inhalt fast ausschlieRlich
zustimmende Kommentare erhielt und die Auflagen stetig steigen, spricht fir eine
zufriedene Leserschaft. Im Augenblick wird an gestalterischen Veranderungen gearbeitet,
die sich jedoch im Rahmen geringer finanzieller Méglichkeiten bewegen muissen.

Leider konnte Fritz Bauchwitz an der Entwicklung der letzten 9 Jahre nicht teilhaben,
| weil er schon 2009 viel zu friih verstarb. Damals tUbernahm Gerd Feller (seit 2007 schon

& dabei) die Edition. So konnte der DURCHBLICK nahtlos weitergeliefert werden. Wir hoffen,

= dass die Redaktion des DURCHBLICK ohne gro3e Probleme auch die nachsten 200 Aus-
gaben bewaltigt.

Gerd Feller




DURCHBLICK September 2016 3

Seniorenforum

Krankenkasse bietet Facharztberatung

per Video an

Nach den gesetzlichen Bestimmungen im
Sozialgesetzbuch V sind die Aufgabenfelder der
Krankenkassen und der Kassenarztlichen Ver-
einigungen klar bestimmt. Die Kassen sind fir
Beitrage, Vertrage und Abrechnungen und die KVn
fur die arztliche Versorgung zustandig.

Im Laufe der Jahre wurden mit still-
schweigender Zustimmung der Politik die Haupt-
betatigungsfelder ,Werbungen® in Verbindung mit
der Angebotspalette von Wettbewerbs- Leistungen
- auBerhalb der Gesetzgebung — bei den Kran-
kenkassen forciert.

Als nachste Stufe ist jetzt seit einigen
Wochen bei einer bundesweiten Krankenkasse
eine besondere Werbemallnahme eingefihrt:
Videochats fur ihre Versicherten mit den
Facharzten, also ohne Besuch einer Praxis, ohne
Vorlage zur Abrechnung mit der Versiche-
rungskarte und unter Umgehung der Zustandigkeit
und der Vergltungen fiir niedergelassene Arzte
der Kassenarztlichen Vereinigungen.

Man fragt sich, wie facharztliche Bera-
tungen per Video ohne eine ausflihrliche
Anamnese und ohne Ergebnisse der Diagnostik
wohl hilfreich sein sollen. Zumal anschlieRend das
personliche Aufsuchen beim Facharzt unum-
ganglich sein wird. Auler einem beruhigenden
Gesprach mit einer Empfehlung fir den Ver-
sicherten werden nur zusatzliche Kosten direkt als
Aufwand bei den Krankenkassen entstehen,
selbstverstandlich zu Lasten der Versicherten

durch erhdhte Zusatzbeitrage.
Gilinter Steffen, Lemwerder

" Bremen riskiert 300 Millionen Euro"

Wenn es stimmt, dass Bremen mehr Geld
fur Flichtlinge ausgibt als andere Bundeslander
(Jens Eckhoff), weil bei den Unterklinften nicht die
richtigen Vertrdge gemacht wurden, wenn es
stimmt, "dass Bremen sich bei der Sanierung
seiner Finanzen nicht genlgend anstrengt"
(Schreiben des Stabilitatsrats) und wenn es
stimmt, dass bis jetzt kein Ressort Sparvorschlage
gemacht hat, dann steht fir mich fest, was Oscar
Wilde folgendermalen formulierte: "Leute, die sich
die Finger verbrennen, verstehen nichts vom Spiel
mit dem Feuer." Mit anderen Worten: Das Risiko,
300 Millionen Euro jahrliche Bundeshilfe zu

verlieren, scheint sehr, sehr hoch.
Hans-Ulrich Janetzki, Bremen

Die Trickserei mit der Rente

Es geht um einen kleinen Rechentrick. Mit dessen
Hilfe zockt die Rentenkasse ihren "Kunden" p.a.
mehr als einen Euro ab. In der Summe wird die
Rentenkasse so um mehr als 20 Millionen Euro
entlastet.

Wer seinen Rentenbescheid genau ansieht
und nachrechnet, stellt fest: Die neue Rente ist
nicht ganz um die versprochenen 4,25 %
gewachsen, sondern ein paar Cent geringer
ausgefallen. Aber wer reklamiert angesichts der
"groRzlgigen" Erhéhung wegen ein paar Cent?
Und wer ahnt schon, dass dahinter System steckt
und der Ministerin Nahles damit ein Millionending
gelungenist? Das Prinzip: Als Berechnungs-
grundlage dient entgegen weitverbreiteter Meinung
nicht die bisherige Rente, sondern der sog.
Rentenwert. Aus der Multiplikation von Rentenwert
und der im  Arbeitsleben  gesammelten
Rentenpunkten ergibt sich dann die Hoéhe der
Rente. Der neue Rentenwert lautet bei z.B. 4,25 %
Erhdhung im Westen der Republik auf nunmehr
30,451425. Im Osten liegt er nach Anhebung um
5,95 % bei 28,659475.

Und jetzt kommt der Trick: Vor der
Rentenberechnung wurde der Rentenwert auf die
zweite Stelle hinter dem Komma gerundet. (Eine
im PC-Zeitalter nicht begrindbare MaRnahme).
Der neue Multiplikator fir die Rente-West lautet
nun nicht auf 30,451425, sondern lediglich auf
30,45 - wird also um den Faktor 0,0014525 kleiner.
Auf den ersten Blick erscheint es nebensachlich,
und es ergibt sich pro Rente lediglich eine
Differenz von wenigen Cent - aber durchgangig
zum Nachteil der Rentenbezieher. In meinem Fall
z.B. sind das dann 1,32 € p.a.

Nun werden die Politiker dagegen halten,
der Abrundung-West stehe ja die Aufrundung-Ost
auf 28,66 gegenlber. Angesichts der ganz
erheblich geringeren Zahl der Rentenempfanger
Ost fallt diese nicht weiter ins Gewicht. Unterm
Strich bleiben fur die Rentenkasse noch rund 20

Millionen p.a. - mit Langzeitwirkung.
Hans-Jiirgen Wachholz, Bruchhausen-Vilsen

Die fiir das Seniorenforum zugesandten Beitrdge konnen
gekiirzt werden und geben die personliche Auffassung ihrer
Verfasser/-innen wieder, deren Name stets genannt wird und

deren postalische Adresse bekannt ist. Ein Anspruch auf
Veroffentlichung besteht nicht.

InVita - HanseLife

Seit 10 Jahren existieren die Bremer
Seniorentage im Rahmen der Hanselife. Anfangs
hiel3 diese zweitagige Sonderausstellung SeniorA,
heute nennt sie sich ,InVita“. Sie hat in Halle 7
des Bremer Messegelandes ihre Heimat gefunden,
wo auch die Bremer Seniorenvertretung stets mit
einem Ausstellungsstand beteiligt ist.

Diesmal finden die Seniorentage am 13.
und 14.September 2016 statt, jeweils von 10.00 bis
18.00 Uhr. Die Ausstellung wendet sich vorrangig

an die Generation 60plus. Deshalb zeigt sie einen
(Fortsetzung auf Seite 4)
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Messe Bremen, Halle 7 (Foto: G. Feller)
Querschnitt der Themen, die alterwerdende
Menschen interessieren. Sie halt fur ihre
Besucher/-innen vielfaltige Informationen und
Prasentationen daruber bereit, wie man das
Rasten und Rosten vermeiden und mdglichst aktiv
alter werden kann. Dabei geht es um die
Lebensbereiche Freizeit und Sport, Gesundheit
und Wellness, Reisen und Bildung, Finanzen und
Vorsorge sowie Wohnen, Betreuung, Pflege und
Mobilitat.

Es werden ca. 90 Aussteller erwartet.
Zusatzlich erwartet die Besucher/-innen ein
vielfaltiges Rahmenprogramm aus Vortragen,
Gesang und anderen unterhaltsamen Darbie-
tungen. Wer selber mitmachen mdchte, kann sich
von dem Tanz- und Sportangebot der Aktivbihne
mitreien lassen. Die Seniorenvertretung Bremen
wird Uber ihre Arbeit und Uber Mdglichkeiten des
birgerlichen Engagements informieren. Gerd Feller

Ruth Wicke feierte ihren 85. Geburtstag.

Ruth Wicke ist inzwischen vielen Bremern
bekannt. Seit Jahren setzt sie sich aufgrund ihrer
eigenen bitteren Erfahrungen mit ihrer Mutter und
ihrem Ehemann fir die Belange von Bewohne-
rinnen/Bewohnern in Pflegeheimen ein und kampft
gegen nachweisbare Miss-
stdnde. Seit 2002 hat sie
eine sehr hilfreiche Akten-
| sammlung angelegt, die
) Gber ihr segensreiches
‘Bl Engagement berichtet. Ei-

4§ ne solche exakte Doku-
mentation schafft nicht nur
Freunde. Trotzdem erhielt
Ruth Wicke im Laufe der
Jahre sehr viele Briefe mit
Zuspruch und Dank. Nun

Ruth Wicke (1. feierte sie am 21.7.16 im
(Foto: K.Brachmann) Grollander Krug ihren 85.
Geburtstag, begleitet vom Shanty-Chor Capstan.
Der wirkte schon ofters beim Gesangskreis im
Jordanhaus Delmenhorst mit, den Ruth Wicke dort
zur Freude der alten Menschen schuf und immer
noch organisiert.

Auch wenn sie ein wenig kirzer treten
muss, wird sie sich weiterhin fiir das Wohl
pflegebedurftiger alterer Menschen einsetzen. Die
SV Bremen bedankt sich fur ihr unermidliches
Engagement und die gute Zusammenarbeit. Wir
winschen Ruth Wicke alles Gute, vor allem

Gesundheit und noch viele schone Jahre.
Gerd Feller

Das neue Bundesteilhabegesetz

Nach der Koalitionsvereinbarung will die
Bundesregierung in dieser Legislaturperiode die
Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung
aus dem bisherigen Sozialhilferecht (Sozialge-
setzbuch, 12. Buch — SGB XIl) in das SGB IX
(Rehabilitation und Teilhabe behinderter Men-
schen) uberfiihren und zu einem modernen Teilha-
berecht weiterentwickeln. Dazu hat das Bundes-
ministerium flr Arbeit und Soziales nach einem
intensiven Beteiligungsprozess u.a. mit allen
wichtigen Behindertenverbdnden im April 2016
einen Referentenentwurf fir ein Bundesteilhabe-
gesetz (BTHG) vorgelegt. Dieser wurde nach
Anhérung und Stellungnahmen Uberarbeitet und
am 28.6.2016 im Kabinett beschlossen. Er soll im
September in erster Lesung im Bundestag beraten
werden und am 1.1.2017 in Kraft treten.

Wesentliche Neuregelungen sind u.a. die
Einflhrung einer unabhangigen Beratung, eine
Optimierung des Teilhabeplanungsverfahrens, die
Schaffung von Alternativen zur Werkstatt fur
behinderte Menschen (WfbM) und die Verbes-
serung der dortigen Mitwirkungsméglichkeiten, die

Einfihrung eines Budgets fir Arbeit, giinstigere
Regelungen zur Anrechnung von Einkommen und
Vermogen und eine Starkung der Rechtsstellung
der  Schwerbehindertenvertretungen in  den
Betrieben.

Trotzdem bleiben die Neuregelungen weit
hinter den urspriinglichen Erwartungen zuriick. So
ist z.B. von der Einfiihrung eines von den eigenen
Mitteln unabhangigen Teilhabegeldes zur pau-
schalen Abdeckung der behinderungsbedingten
Aufwendungen Uberhaupt keine Rede mehr. Die
Beteiligung der behinderten Menschen und ihrer
Verbande ist aullerordentlich begrenzt.

Zum Kabinettsbeschluss hat nun ein brei-
tes Bundnis von Deutschem Behindertenrat, Fach-
und Wohlfahrtsverbanden sowie von dem
Deutschem Gewerkschaftsbund ,Sechs gemein-
same Kernforderungen* fir ein neues BTHG
aufgestellt und am 21.7.2016 den Aufruf
.Nachbesserung jetzt!* zur Durchsetzung der
Forderungen im parlamentarischen Verfahren
gestartet.

Diese sechs Kernforderungen sind
(Fortsetzung auf Seite 5)
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(Fortsetzung von Seite 4)
in Kurzform:
1. Einschrankungen des leistungsberechtigten
Personenkreises sind abzulehnen.
Da kiinftig ein dauerhafter Unterstlitzungsbedarf in
funf von neun Lebensbereichen nachgewiesen
werden muss, drohen viele bisher Anspruchs-
berechtigte aus dem System herauszufallen. Diese
Verschlechterung ist abzulehnen.
2. Leistungsausschlisse oder -einschrankungen
sind nicht vertretbar.
Alle Leistungen, die dem Ziel der Teilhabe dienen,
missen uneingeschrankt erbracht werden; auch
bei einer drohenden Behinderung oder wenn
Folgen einer Behinderung nur gemildert werden
oder wenn die Betroffenen, soweit es maoglich ist,
von Pflege unabhangig werden koénnen. Ferner
darf es keinen abschlielenden Leistungskatalog
oder keine Leistungslicken geben. Das Wunsch-
und Wahlrecht muss vollumfanglich sichergestellt
werden, einschliellich der freien Wahl von
Wohnort und Wohnform. Der Grundsatz ,ambulant
vor stationar” muss abgesichert werden.
3. Die Anrechnung von Einkommen und Vermobgen
muss verbessert werden.
Die Leistungen aufgrund behinderungsbedingt
notwendiger Aufwendungen stellen Nachteilsaus-
gleiche i.S. der UN-Behindertenrechtskonvention
dar. Sie mussen unabhangig vom Einsatz von
Einkommen und Vermogen erbracht werden.
Wenn dies in einem Schritt nicht moglich sein
sollte, ist ein verbindlicher Zeitplan zur Erreichung
dieses Zieles erforderlich. Schon jetzt missen die
Anrechnungen in anderen Sozialleistungsbe-
reichen angeglichen werden.
4. Der Grundsatz ,Reha vor Rente® muss
durchgesetzt werden.
Menschen mit Behinderung, die sowohl Teilhabe-
als auch Pflegeleistungen bendtigen, missen
beide Leistungen gleichrangig nebeneinander
erhalten. Der geplante Vorrang von Pflege wird
nachdricklich abgelehnt. Ferner muss der
Gleichrang unabhangig davon gelten, ob jemand
erwerbstatig ist oder nicht.
5. Verbesserungen in Teil 1 (Verfahrensrecht,
Zusammenarbeit) und Teil 3 (Schwerbehinder-
tenrecht) des SGB IX sind erforderlich.
In Teil 1 sind die Verfahrensregelungen fur alle
Reha-Trager verbindlich und umfassend neu zu
regeln. In Teil 3 sind Veranderungen notwendig,
u.a. hinsichtlich der Unwirksamkeit von Mal-
nahmen ohne Zustimmung der Schwerbehin-
dertenvertretung sowie hinsichtlich der deutlichen
Anhebung der Ausgleichsabgabe vor allem flr
Arbeitgeber, die ihrer Beschaftigungspflicht
Uberhaupt nicht nachkommen
6. Die Rechte der Betroffenen dirfen nicht indirekt
beschnitten werden.
Durch die vorgesehene Trennung von existenz-
sichernden Leistungen und Teilhabeleistungen

besteht die Gefahr von Leistungsliicken. Die
Kosten der Unterkunft und der Lebensunterhalt

sind auch weiterhin umfassend sicherzustellen.
Henry Spradau

5 Q?Z

Zur Diskussion gestellt

von Gerd Feller

Man sollte endlich Klartext reden!

Neulich horte ich die Aussage eines
jugendlichen Flichtlings aus Afrika, er sei nach
Deutschland geflohen, weil hier Frieden herrsche,
er sich menschlich behandelt flhle und seine
Zukunft in einem Rechtsstaat mit geordneten
Verhaltnissen in Freiheit gestalten dirfe. Diese
Aussage spricht fur unser Land. Aber die jlingsten
Entwicklungen drauBen und drinnen erzeugen
Zweifel und Fragen.

Nicht nur das Gefiihl einer abnehmenden
Sicherheit in unserem Offentlichen Raum, sondern
auch die Befiirchtungen hinsichtlich der auf3en-
politischen Schieflage 16st bei vielen Menschen
Angst aus, nicht nur in Bremen, sondern in allen
Bundeslandern.

Wir koénnen nicht vor den irrsinnigen
Kriegen, vor der Verwistung der Lander, vor den
Tausenden von Opfern und vor den kaum noch zu
bewaltigenden Fluchtlingsstromen die Augen
verschlieBen. Dieses Elend beschaftigt uns taglich.
Auch mit den terroristischen Anschlagen in
unserem Land haben wir genug zu tun. Und jetzt
sollen wir auch noch hinnehmen, dass die An-
hanger des Herrn Erdogan mit seiner Unter-
stitzung ihre innenpolitischen Probleme in die
Bundesrepublik Deutschland importieren, fir ihre
Sache hier Demonstrationen organisieren sowie
andersdenkende tirkische Migranten denunzie-
ren, verfolgen und bedrohen. Da wird unser Land
doch tatsachlich von einem sogenannten Blnd-
nispartner unter Druck gesetzt, und wir werden
wahrscheinlich noch erleben missen, dass Men-
schen aus einem Natoland in einem anderen Nato-
land um politisches Asyl bitten. Ich glaube, es
reicht.

Die augenblicklichen turkischen Eskapa-
den konnen bei allem Verstandnis auch nicht, wie
es versucht wird, durch den Putsch in der Turkei
und durch Identifikationsprobleme bei tirkischen
Migranten gerechtfertigt werden. Mit ihrem Verhal-
ten zeigt die Erdoganfraktion, dass sie sich in ihrer
Zuwanderungsheimat nicht auf eine Integration
einlassen will und nicht bereit ist, primar die
demokratische, rechtsstaatliche Ordnung in unse-

rem Land zu akzeptieren und einzuhalten. Diese
(Fortsetzung auf Seite 6)
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(Fortsetzung von Seite 5)
Entwicklung ist sehr bedauerlich und wirft etliche
Fragen auf:

Haben die Regierungen aus der Vergan-
genheit nichts dazu gelernt, bzw. alles schon
wieder vergessen? Streicheleinheiten flir grobe
Verletzungen der Menschenrechte, fir Rachsuch-
tige und Hassprediger? Ist es fur die deutsche
Demokratie noch zu verantworten, dass das
Demonstrationsrecht uneingeschrankt proklamiert
wird? Hat Toleranz nicht auch Grenzen, vor allem
dann, wenn versucht wird, demokratische Spiel-
regeln fur fremde Zwecke und zur Beschneidung
der Rechte anderer Menschen zu missbrauchen?
Entsprechend der augenblicklichen Handhabung
des Demonstrationsrechts koénnten dann alle
zugewanderten Nationalitdten ihre heimatlichen
innenpolitischen Probleme auf unsere Strallen
tragen. Wollen wir das wirklich? Waren unsere ho-
hen Ausgaben flr die Absicherung der Demonstra-
tionen nicht wesentlich sinnvoller gegen Kinder-,
Alters- und Flichtlingsarmut einzusetzen? Ist man
in unserer Politik unfahig, mal antizipatorisch zu
denken und sich auszumalen, welche Verhaltnisse
sich aus dem politischen Wankelmut der Europaer
entwickeln kdnnten und was wir damit unseren
Kindern und Enkelkindern antun?

In den USA leben viele deutschstammige
Menschen. Bisher kenne ich keinen Versuch
Deutschlands, diese zu Demonstrationen gegen
den Herrn Trump aufzurufen und dabei deutsche
Politiker reden zu lassen.

Ich denke, unsere Regierungskoalition
sollte gegeniber Staaten, die bei uns Unfrieden
und Polarisierung stiften, ihre Zurtckhaltung
aufgeben, Klartext sprechen und konsequent im
Sinne unserer Gesetze handeln.

Wir sind eine Demokratie und wollen das
bleiben. Ich denke, viele unserer turkischen
Mitbirger/-innen wollen das auch. Unsere Grenzen
sind offen, sollten allerdings strenger kontrolliert
werden. Jeder kann unter den gegebenen Bestim-
mungen ein- oder ausreisen. Wenn er zuwandert,
weil er die Freiheiten und angenehmen Seiten des
demokratischen Rechts- und Sozialstaates genie-
Ren und das Arbeitsangebot nutzen méchte, hat er
sich wie alle anderen auch an die geltenden
Gesetze und die demokratischen Grundrechte zu
halten. Wem es hier nicht gefallt, kann und sollte
das Land verlassen.

Als Mitglied der Generation 80plus, die in
ihrer Kindheit und Jugend einen totalitaren Staat,
den durch ihn verursachten Krieg und dessen
Folgen erleben musste, bin ich nicht bereit,
Verhaltensweisen zu tolerieren, die aulierhalb der
demokratischen Spielregeln liegen, weder bei
deutschen noch bei tlrkischen oder sonstigen
ideologisch gesteuerten Schreihalsen. Ich denke,
meine Generation ist sich darin einig, ihr Leben
nicht in den Verhaltnissen beenden zu wollen, die
sie am Anfang erleben musste. Sie durfte auch
nicht daran interessiert sein, dass alles zerstort

wird, was wir zum Wohle Deutschlands, Europas
und hilfesuchender Menschen aus Elendsregionen
muhsam mit aufgebaut haben. Nichts ist wichtiger,
als der Schutz unseres demokratischen Gemein-
wesens vor ideologischen, engstirnigen Eiferern
und gewissenlosen Machthabern. Dazu sollte man
z.B. auch mal eine Demonstration verbieten
kénnen. Eine Anpassung der Gesetzeslage an die
politischen und gesellschaftlichen Veranderungen
ist langst Uberfallig.

Im demokratischen Staat
gilt es nicht nur zu sagen, was ankommt,

sondern zu sagen, was not tut.
Theodor Waigel

Aus dem Vorstand

1. Am 18. Juli 2016 trafen sich die Vor-
standsmitglieder zu einem fast ganztagigen
Workshop mit Prof. Axel Kolaschnik zum Thema
Offentlichkeitsarbeit. Er hatte den Vorstand
bereits in einem kurzen Gesprach am 29.April
2016 neugierig gemacht. Dariiber wurde berichtet
(Durchblick 197, Juni 16, S.5). Nun wollte man mehr und
genauer wissen, worauf es bei der Darstellung der
SV Bremen in der Offentlichkeit ankommt.

Es begann fir die Teilnehmer mit kreativer
Eigenarbeit, z.B. sollte man skizzieren, wie man
die SV sieht und wie man selbst gesehen zu
werden glaubt oder wiinscht. Dabei wurde heraus-
gehoben, dass die SV im Gegensatz zum Senio-
renbiro nicht als Service-Leister, sondern als Lob-
by der alten Menschen zu sehen ist. Sie hat an der
Schnittstelle zwischen der Bremer Seniorenschaft
und denjenigen zu wirken, die sich von Berufs oder
Amts wegen mit den Belangen alterer Menschen
befassen. Sie beschaftigt sich mit altersrelevanten
Themen, z.B. Mobilitdt, Pflege, Gesundheit, Woh-
nen/Leben im Alter. Sie verdichtet die Themen-
felder, bringt Fakten und Probleme auf den Punkt,
informiert darliber und hilft, altersspezifische Anlie-
gen zu verstehen und zu adressieren. Sie bietet
sich auch fir die Generation 60plus als Ge-
sprachsforum an. Damit fordert sie die Teilhabe
alterer Menschen am gesellschaftlichen Leben und
tragt dazu bei, dass das Altern und die alten
Menschen im Bewusstsein der Gesellschaft blei-
ben. Dazu braucht sie Organe wie den DURCH-
BLICK, eine Homepage, Veranstaltungen wie die
InVita, die Aktivoli und den Tag der alteren
Generation. Sie sollte auch eigene Informations-
und Diskussionsveranstaltungen entwickeln und
sich nicht scheuen, potentielle Sponsoren anzu-
sprechen.

Wichtige Instrumente, um den o&ffentlichen
Bekanntheitsgrad und die Anerkennung der Be-
deutung der SV Bremen zu steigern, sind u.a. ein
einfaches, einpragsames Logo, Umfragen zu

altersrelevanten Themen, ein  unmissverstandli-
(Fortsetzung auf Seite 7)
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(Fortsetzung von Seite 6)
ches Auftreten, keine Scheu, unangenehme Dinge
beim Namen zu nennen, sowie die Nutzung von
Internetauftritten, nicht nur mit einer Homepage,
sondern auch in den Netzwerken der Commu-
nity.

Aus diesen Ergebnissen wurden notwen-
dige Veranderungsprozesse fir die Offent-
lichkeitsarbeit der SV Bremen abgeleitet und Wege
fur die Umsetzung gesucht. Im Wesentlichen sind
die Formate Veranstaltungen, Pressearbeit,
Internet und Kooperationen betroffen. Es sollte
Uberlegt werden, fir die Finanzierung der mit
Kosten verbundenen Formate eventuell einen
Férderverein zu griinden. Weitere Uberlegungen
der einzelnen Schritte zur Realisierung obliegen
dem Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit, der Redak-
tion des DURCHBLICKs und der Arbeitsgruppe
~oatzungsanderung®“. Prof. Kolaschnik hat sich
angeboten, ein pragnantes Logo fir die SV
Bremen zu entwerfen. Anfang des nachsten Jahres
sollten  entscheidungsfahige  Konzepte dem
Vorstand und der Delegiertenversammlung vor-
gelegt werden. Gerd Feller

Aus den Arbeitskreisen

AK Programme und Offentlichkeitsarbeit

Auf der AK-Sitzung vom 16.2.2016 wurde
empfohlen, ein Team einzusetzen, das fir die
Organisation der Prasentationen der SV Bremen
auf Messen und Seniorenausstellungen verant-
wortlich ist. Dieses Team tagte am 07.06.2016 in
der Geschaftsstelle, um die Gestaltung des
Messestands und die Organisation der Standbe-
treuung auf der Seniorenmesse InVita am
13./14.09. 2016 im Rahmen der diesjahrigen
HanseLife vorzubereiten. Es wurde ein umfangrei-
cher Fragenkatalog abgearbeitet.

Am 29.August wird ein weiteres Treffen
stattfinden, auf dem Einzelheiten besprochen
werden. Dabei wird es um die Festsetzung des
Teams fiir den Standaufbau, um den Transport und
das notigste Mobiliar, um die Versorgung mit
Informationsmaterial und die Besetzung des
Standes gehen.

Probleme bei der amtlichen Betreuung

Am 28.07.2016 traf sich im Kursana-
Domizil (Haus Raphael) in Bremen-Vegesack eine
Gesprachsrunde aus Mitgliedern der AG PWA
(G.Dragheim, G.Feller), des SoVD (H.Spradau,
J.Wittrien), der Bewohnerflirsprecherin (J.Riegert)
und der Heimleiterin (G.Dame) zum Thema
-amtliche Betreuung“. Der Wunsch, dieses Thema
zu behandeln, kam von den beiden Damen der
Pflegeeinrichtung.

Zuerst stellte uns Frau Dame kurz ihr

Heim vor. Das Domizil liegt in der Nachbarschaft
des Klinikums Bremen-Nord. Der Léhpark ist mit
wenigen Schritten zu erreichen, und der Weg zur
Weserpromenade oder zum Watjens-Park dauert
nur wenige Minuten. Das Heim  bietet 136
Bewohnern ein komfortables Zuhause, es gibt zwei
stationdre Wohnbereiche, einen Kurzpflegebereich
mit 10 Platzen und eine Wohngruppe fir
Menschen mit Demenz. Insgesamt stehen 26
Doppel- und 84 Einzelzimmer zur Verfigung. 87%
der Heimbewohner/-innen sind Sozialhilfeemp-
fanger. 13% koénnen mit den anerkannten
Pflegesatzen und mit eigenen Leistungen den
Aufenthalt im Pflegeheim finanzieren.

Das eigentliche Thema drehte sich
allerdings dann um die Probleme mit der
-amtlichen Betreuung“. Viele der Bewohner sind
nicht mehr alltagskompetent und bendtigen eine
Person, die sie betreut und offiziell berechtigt ist,
die anfallende Lebensverwaltung zu Gbernehmen.
Dabei geht es dann z.B. um die Beschaffung von
Urkunden, Ubernahme von Einkdufen und
Behdrdengangen, Begleichung von Rechnungen
und die Fihrung von Geldkonten. Diese Tatig-
keiten kdnnen von Angehdrigen und von amtlich
bestellten Personen ehrenamtlich fir eine geringe
Aufwandsentschadigung erledigt werden. Aber das
klappt nicht immer, und dann muss das Heim
einspringen, teils auch Gelder vorstrecken und
anschlieend eintreiben. Augenblicklich laufen z.B.
47 Mahnverfahren. Betreuer sind nicht immer
zuverlassig, und die dann nétigen Gesprache und
Wege und der zusatzliche Papierkram belasten
das Heimpersonal.

Mal abgesehen von dem knappen Angebot
an ehrenamtlichen Betreuern/-Betreuerinnen ist die
Phase ihrer Bestellung durch das Amtsgericht oft
viel zu lang, dauert teils mehr als 3 Monate.

Die zuruckhaltende Bereitschaft, ein
Betreuungsmandat ehrenamtlich zu bernehmen,
und die nicht immer korrekte Zuarbeit der
betreuenden Personen hangen nicht zuletzt mit
Schwierigkeiten im Ablauf der Birokratie und mit
der geringen Betreuungspauschale (88 €/Monat)
zusammen.

Bei den Angehdrigen besteht teilweise ein
viel zu geringer Kenntnisstand Uber die zu
berlicksichtigenden Regeln und Ablaufe. Das
beginnt schon bei der Heimeinweisung.

Uberlegungen, wie die SV Bremen und die
SoVD bei der Ldsung dieser Probleme helfen
kénnten, schlossen das Gesprach ab. Diese
Institutionen haben kaum nachhaltigen Einfluss auf
die Arbeit der Behdrden. Aber die SV Bremen
kénnte sich mit Unterstitzung der SoVD dafur
einsetzen, dass speziell fir die Angehdrigen und
potentiellen Heimbewohner/-innen eine Informa-
tionsbroschiire geschaffen wird, die einfach und
klar aufzeigt, was vor und nach der Antragsstellung

zur Heimaufnahme privat zu tun ist, also welche
(Fortsetzung auf Seite 8)
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(Fortsetzung von Seite 7)

Ablaufe vor, bei und nach Heimeinweisungen
notwendig beachtet und welche Stellen einbezo-
gen werden missen. Unter  Berucksichtigung
der haufigen Anspannung bei ersten und
weiterfihrenden Gesprachen mit Beratungsstel-
len oder Heimleitungen sollte schon rechtzeitig die
Mdglichkeit angeboten werden, sich in Ruhe
informieren zu kénnen.

AuRerdem sollten sich die SV Bremen mit
dem SoVD daflr einsetzen, dass die Aufwands-
entschadigung bei ehrenamtlicher Arbeit nach
Bedarf und nicht pauschal bezahlt wird.

Damit diese externen, nicht haus-
gemachten Schwierigkeiten bei der Verwaltung
und Fihrung der Heime auch mal ins Bewusstsein
der Bevdlkerung ricken und zur Versachlichung
der Diskussionen Uber das Heimwesen beitragen,
konnte der DURCHBLICK bei Gelegenheit
Erfahrungsberichte veroffentlichen, so dass auch
mal die Dienstleister zu Wort kommen. Gerd Feller

Die Gesprachsrunde (Foto: Kursana-Domizil)
v.l.: J.Wittrien, G.Dragheim, G.Feller, G.Dame, J.Riegert, H.Spradau

Weitere Vorschldge zur Stirkung
der Bewohnerbeirdite/-fiirsprecher

Nachdem die AG PWA im Mai 2016 die
Einrichtung einer Standigen Konferenz der
Bewohnerbeirate/Flrsprecher vorgeschlagen hat,
wurde auf der Sitzung vom 13.Juni 2016
beschlossen, darauf hinzuwirken, dass zukinftig
die Bewohnerbeirate obligatorisch mit mindestens
1 externen Mitglied besetzt werden, um gréRere
Unabhangigkeit zu garantieren.

Das Problem liegt vor allem darin, dass es
sich bei der Besetzung der Bewohnerbeirate um
Kann- und Darf-Bestimmungen handelt. Es fehlt
auch eine klare Definition von extern. So bleibt es
letztlich den Heimen Uberlassen, ob und welche
Externe sie einbeziehen. Angehdrige als Externe
zu definieren, erscheint als fragwirdig, weil die
Gefahr besteht, dass sie in die Interes-
senvertretung der Bewohner/-innen ihre person-
lichen Interessen mit einbringen. AuRerdem fehlen
oft Interessenvertreter/-innen von Minderheiten,
z.B. von Migrantinnen/Migranten oder koérperlich

behinderten Menschen.

Deshalb schlagt die AG PWA vor:

1. Der Begriff ,Extern® sollte nur verwendet
werden fur die in der Heimmitwirkung tatigen
Personen, die sowohl nicht selbst im Heim wohnen
als auch in ihren Befindlichkeiten gegeniiber dem
Heim und seinen Bewohnern keinen personlichen
Bindungen unterliegen, sondern absolut unab-
hangig sind.

2. In jedem Heimbeirat sollten in Zukunft zahlen-
mafig entsprechend der Regelung im §4, Abs.2
der aktuellen Heimmitwirkungsverordnung externe
Personen obligatorisch mitarbeiten.

3. In Heimen, in denen auch Menschen mit Migra-
tionshintergrund wohnen oder betreut und gepflegt
werden, sollten angemessen ihrer Anzahl eigene
Interessenvertreter/-innen dem Beirat angehdren.
4. Eine solche Verfahrensweise musste auch in
den Heimen fir Kkorperlich behinderte alte
Menschen gelten, um ihren spezifischen Bedurf-
nissen gerecht zu werden.

5. Nicht nur in den Beiraten, sondern auch in den
Vertretungsgremien (Bremisches Wohn- und Be-
treuungsgesetz, §10, Abs.2) sollten Mitglieder der
Seniorenvertretung mitarbeiten kdnnen.

6. Die Delegierten der Seniorenvertretung Bremen
sollten sich bei Bedarf starker in den
Bewohnerbeirdten engagieren und auch Externe in
ihren Ortsteilen anwerben. Gerd Feller

Internationaler Tag

der Alteren Generation
Samstag, 1.0ktober 2016,
ab 14.00 Uhr auf dem Hanseatenhof Bremen
Altersarmut per Gesetz?
Solidarische Rente jetzt!
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"80 yas lizeri" Portreler

Self-determinasyon (kendi karar verme )
ve yasam Kkalitesi Vakfi ProAlter yaslilikda self-
determinasyon ve yasam kalitesi igin Ulke ¢apinda
2007 yiindan bu vyana calisiyor. Yeni yas
goruntdlerinin  tanitimini yapmak i¢in , hala
cemiyete kendini vermis 80 yas Uzeri  aktiv
insanlardan portreler ve rdportajlar toplamakta.
Bu koleksiyondan vakif tarafindan secilenler 10.
kurulug yildénimu igin yayinlanacak. Tum gazete
ve dergi okuyuculari, sosyal, kultirel alanda,
hangi alanda olursa olsun bilinen Kigileri raporlar
haline géndermek igin davet ediliyor. ilk  érnekleri
Vakfin internet sitesinde bulunabilir > www.stiftung-
pro-alter.de . Adaylarin, godnderilen Urlnlerinin
yayinlanmasi halinde koleksiyonun bir kopyasini
Ucretsiz olarak almasi amaglanmaktadir. Yayin
haklari vakfin yetkisinde. Goénderimler (asl veya
kopyasi) 31.12.2016 tarihine kadar,posta yoluyla :
Stiftung ProAlter, An der Pauluskirche 3, 50677
Koln, e-mail ile info@stiftung-pro-alter.de.

adreslerine génderilmesi gerekmektedir.
(Portraits mit Gber 80 Jahren, Durchblick 197, Juni 2016, S.7)

Yashlar i¢in yeni Online teklif

Yasli Kuruluglari Federal Birligi (BAGSO-
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
Organisationen) ve Almanya Dijital iletigim
Sebekesinde Guven (DsiN-Deutschland sicher im
Netz) "66" Munih Fuari'nda , yaslilar icin yeni bir
online hizmet sundu, yani Dijital Pusula. Bu
Federal Adalet Bakanligi ve Tuketiciyi Koruma
Dernegi tarafindan finanse edilmektedir. Ek
ortaklari arasinda tiketici girisimi , Dijital Firsatlar
Vakfi ve Teknoloji-Cesitlilik-Esit Firsatlar Yetkinlik
Merkezi bulunmaktadir. Gerd Billen, Federal Adalet
ve Tuketicinin Korunmasi Bakanhgi Mustesan
projeyi, internet sansini emin olarak
kullanmalarinda yaslilar icin buyuk bir yardim
olarak nitelendiriyor.  Dijital Pusula yashlara olan
gonallt yardimlar: da desteklemekte.

Almanya'da emeklilik yasinda olan on
milyon Kisi interneti her gin kullanmakta. Birgok
yasllar deneyimlerini diger yaslilarla
paylasmaktalar. Onlari desteklemek igin, BAGSO
ve DsiN ,Dijital Pusula (www.digital-kompass.de)
projesini hayata gegirdi. Bu platformda, ilgililer
o6grenim ve danisma ,akranlari ile dogrudan iletisim
materyalleri ve pratik ipuclarini bulabilir.

Munih'de Yaslilar Fuari "66" Nisan 2016
kamu sunumunda , Gerd Billen sunlari soyledi:
"Ben bu projeden dolayi mutluyum. Ozellikle yasl
insanlar igin, internet hayatlarini kolaylastirmak ve
zenginlestirmek icin bir firsat sunuyor. Bu insanlar
genellikle kendi arkadas ve tanidiklar ¢evresinden
gelen danismanlarin  tavsiyelerine glven
duyuyorlar ve  burada bilhassa bu gayeye
ulasiimal”.

Ayrica DsiN CEO yodneticisi Dr. Michael
Littger yasl insanlarin gunlik yasamlarinda dijital
hizmetlerin  ®énemini vurguluyor: "Ozellikle yasl
nesiller i¢in dijital hizmetler ginlik yasamda 6nemli
bir zenginlestirme getiriyor . Bankaya , magazalara
olan yol, 6rnegin kalkabilir. Bu nedenle, birgok
yaghlar hakh olarak bilgisayar ve internet
kullaniminin  daha iyi desteklenmesini talep
ediyorlar."

Gonullh cahisan insanlar icin dijital pusula
is yukinl azaltiyor o6zellikle Dr. Barbara Keck,
BAGSO Toplum Hizmetleri Genel Mudurt: " Birgok
géndlld  ag Uzerinden yaslilan  dijital yenilikler
Uzerinde bilgilendiriyor. Dijital Pusula bazi pratik
malzemeler vermektedir ve onlarin birbirleri ile bilgi
aligverislerini saglar. "

Dijital Pusula dlke c¢apinda ,gunlik
yasamlarinda vyaslilara yardimda , bilgisayar
kulUpleri, halk okullari, dernekler, kiliseler ve diger
kurumlarda gonulli g¢alisan insanlara yoneliktir.
Egitim materyalleri ve sunumlarin yani sira kendi
aralarinda dogrudan fikir aligverisi igin bir online
forum igerir. Dijital muidavimleri (Stammtische)
gonulli  yardimcilarin  sorulari video konferansi
yoluyla uzmanlar tarafindan dogrudan

cevaplandirilir. (Neues Online-Angebot fiir  éltere
Menschen, Durchblick 196, Mai 2016)

Bremen Yashlar Temsilciligi
Yoénetim Kurulun'dan

1. 23.03.2016 tarihindeki toplantisinda,
Yénetim Kurulu, Yuvarlak Masa,Yaslilikta Bakim ve
ikamet yerine devaml bir Calisma Grubu Yaslilikta
Bakim ve ikamet olarak isim degisikligi 6énerisini
onayladi .Calisma grubu bakim ve saglik ile ilgili
delege Uyelerden olugsmaktadir

2. Yoénetim Kurulu Bagkani Dr. Weichelt ,
Bremen Belediye'sinden  Sayin Wiek ile
konusmada, Bremen Yaslilar Temsilciligi'nin yerel
basin dagitim sisteminde yer alacagi onaylandi.

3. 20.04.2016 da, Dierk Schittkowski ve
asistani  Birthe  Schmidt ile bir toplant
gerceklestirildi. Schittkowski icisleri, "Asayis" 3.
Kisim yoneticisi ve kendisi  Bremen yaslilarinin
guvenlik konusunda endiseleri Uzerine bu konuyu
gorismek Uzere Yonetim Kurulu Gyeleri tarafindan
davet edilmisti. Yakin gegmiste bircok ornekler |,
yaglilar ve Bremen guvenlik gugclerine yonelik
problemler tespit edilmistir. Yashlar Temsilciligi can,
mal ve guvenlik durumunun iyilestiriimesi igin
kisisel korunma insiyatifini sorguladi 6zellikle de,
polisin su anki onerileri  yas zorluklari dikkate
alinarak tartisildi ve  igili sorunlara karsilikli
anlayis  gosterildi. Ayni  zamanda givenlik
konularinda, 6zellikle siyaset ve toplum yardiminin
gerekli oldugu netlesti. 07. Haziran.2016
tarihli ,icisleri Bakani Ulrich Maurer'in davetli
oldugu delegeler toplantisinda kamusal guvenlik

"Asayis" bir 6ncelik olarak ele alind1.
(Aus dem Vorstand, Durchblick 196, Mai 2016,S.5)
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Blickpunkt Auge

Rat und Hilfe bei Sehverlust

Ein Angebot des BSVB

" Odak nokta g6z "
Gorme yeteneginin kaybinda tavsiye ve yardim

Bu Eylem, Koér ve Gorme Engelliler
Dernegi Bremen destegi ve Bert Mettmann
Vakfi'min  bir  aksiyonudur. Ciddi bir g0z
hastaligindan muzdarip olan herkes, kendine bdyle
nasil devam edilecegi sorusunu yoneltir. Bu
kisiler, Gorme ve Gorme Engelliler Dernegi Bremen
gonullileri ile muhatap olabilirl temas
kurabilirler.Gonallu calisanlarin kendilerini
dinlemek icin zamanlari var, birlikte yollar ariyor,
ayni durumda olan diger taraflarla deneyimlerini
paylasimayi dizenliyor ve tesvik ediyorlar ve
mumkun oldugunca ayrintili yardimci oluyorlar.

Onlar, hizmet ve teklifleri ile ydnlendirme
ve bakis sunmaktalar. Ama bu 6neri gbz doktoruna
gitmenin yerini almaz! Onemli olan insanlarin
bdyle bir géz hastali§i tanisindan sonra yanliz
birakilmamasidir.

Aile Uyeleri yeni bir durumla nasil basa
cikabileceklerini ve cogu zaman ne sekilde hareket
edeceklerini ,nasil destek olup yardim edeceklerini
¢ogunlukla bilemiyor .

Destek saglamak ve bilgilendirmek igin
telefon numarasi: 0421-24 40 16 16 ve e-posta
adresi: bremen@blickpunktauge.de .

Bremen Yaslilar Temsilciligi, 6zellikle ciddi
bir g6z hastalii olan ve yalniz yasayan yaslilara

bu teklifin yardimci oldugunu disintyor.
(Blickpunkt Auge, Durchblick 196, Mai 2016, S.6/7)

Polisten ipuglari
Sahte usta ve su
tesisatgisi

Polis sahte usta ve su tesisatgilarina karsi
uyariyor. Sahtekarlar belirli kontrol hizmet-lerini
yapan kamu c¢alisanlari olarak yasli ev sakinlerini
kandirip igeri giriyorlar. Ayrica bir arkadasi ile sanki
o0 evde ya da o mahalledeymis gibi, meslektasi ile
ciddi bir izlenim birakmak icin bir telefon
konusmasl yapar. iste ozaman tiim odalara olasi
bir sey ¢almak igin bakar .Polis 6neriyor:

1. Ustalar ile randevularin sadece ev
yoneticileri veya Weser AG Bremen
GmbH (Stadtwerke ) tarafindan

aciklandigi unutulmamaldir.
2. Gelen ustanin  kurumsal  kimligini
gostermesi istenilmeli ve herhangi bir

stiphede Weser AG Bremen GmbH Tel.
359-3590 bilgi talep edilmeli.

3. Eger evinizde, yabanci insanlar var ise,
clzdan ve degerli esyalariniz koridor veya
baska bir yerde ortalikta olmamalidir.

4. Komsulari bilgilendirin ve  komgulara
danigin!

Telefonda yanhs kar getiri sozleri

Telefonda yaslilara samimi bir tonla iddia
edilen en buyuk ikramiyeyi kazandigi ve parayi
getirene 1,000 € o&dil vermesi gerektigi ve
ikramiye transferini anlatir. Buna ek olarak,
telefon gorlismesi sirasinda kisisel veriler (dogum
tarihi, mali durumu, vs.) sorulur. Polis dneriyor:

1. Kazanilan bir ikramiyeye karsilik herhangi
bir 6deme talep edilemiyeceginin
disUnulmesi gerekir.

2. Para ddeyerek bir ikramiye alinmaz, buna
inanmayin.

3. Gergekten bir cekilise katilip
katilmadiginizdan emin olmalisiniz.

4. Hicbir kisisel bilgiyi paylasmayin ( hesap
numarasi, evdeki nakit para miktari )

5 Bu tlr aramalarda telefonu hemen kapatin!

(Empfehlungen der Polizei, Durchblick 196, S.7)
Yanlis Yardimseverlik

Kaplya gelen bir kadinin yasllara yardim
sunmasindan sakinin. O ev yardimcisi gibi
davranir ve iceri girdiginde ev sahibini, dikkatini
dagitan konusmalara sokar. Bu arada baska bir kisi
eve gizlice girip yararli goérdugu seyleri ¢alar. Polis
tavsiyesi:

- Ev icine vyabancilarin girmesine izin
vermeyin.
- Koridorda acikta para cizdani ve degerli
egyalarinizi birakmayin.

- On giris kapisini kapatin, bdylece bagka
kisilerin farkedilmeden eve girmesi 6nlenir.

- Ev yardimcilari genellikle yetkili kurumlar
tarafindan ve sadece talep lzerine génderilir.

- Ev hizmetleri iglemlerine kigisel olarak veya

kapida karar vermeyin.
(Falsche Hilfsbereitschaft, Durchblick 197, Juni 2016, S.6)
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