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Seniorenvertretung Bremen
Nachrichten fiir Seniorinnen und Senioren

Es hat sich herumgesprochen, dass Sterbende in jingster Zeit aus
Krankenhdusern und auch aus der ambulanten hauslichen Pflege in
Einrichtungen der stationdren Kurzzeit- und Verhinderungspflege verlegt und
dort bis zu ihrem Lebensende versorgt werden. Dieses Vorgehen beim Umgang
mit schwerst- und sterbenskranken Menschen steht nicht im Einklang mit den
gesetzlichen Zielen, weil die Kurzzeitpflege auf Rehabilitation abzielt und die
Verhinderungspflege fiir eine voribergehende Entlastung von Angehdrigen
sorgen soll. Deshalb klagt jetzt Mark Castens, der schon mehrere Petitionen in
Berlin und Bremen wegen unzureichender Hospiz- und Palliativversorgung in

Klage

Deutschland und insbesondere im Land Bremen erfolgreich eingebracht hat,
vor dem Bundesverfassungsgericht. (mehr auf Seite 2)

Faktencheck zur Rentendiskussion

Das Thema Rente hat in den
letzten  Wochen nicht nur die
Printmedien und die TV-Shows be-
schaftigt. Auch die Bremer
Seniorenvertretung hat sich in einer
Arbeitsgruppe des Arbeitskreises Senio-

renpolitik und Soziales intensiver mit | g

Fragen einer zukunftsfahigen
Rentenreform auseinandergesetzt. Als
Experte wurde Ingo Schéfer eingeladen,
Referent fur Sozialversicherungs- und
Steuerpolitik  bei der Arbeitnehmer-
kammer Bremen. Kurz, prazise und

verstandlich hat er die mdglichen Hand-
lungsfelder dargestellt: Rentenniveau,
Erwerbsminderung / Berufsunfahigkeit/

Reha, Absicherung bei Arbeitslosen und
Kindern,  Sozialausgleich  (niedrige
Loéhne) / niedrige Renten. Sein Referat
und seine Aufzeichnungen bilden eine
Grundlage fur die jetzt in der Bremer SV
laufenden Diskussionen. Der DURCH-
BLICK  mdchte  seinen Leserin-
nen/Lesern diesen Faktencheck nicht

vorenthalten.
(mehr auf Seite 3)

In eigener Sache

Seit 9 Jahren wurde an der Gestaltung des DURCHBLICK wenig verandert.
Ein Gesprach des Vorstands und der AK-Sprecher mit Prof. Axel Kolaschnik
(Fakultdt Gestaltung, Hochschule Mannheim) tber Offentlichkeitsarbeit veranlasst
die Redaktion, zur Umsetzung der vermittelten Tips in den nachsten Ausgaben ein
wenig zu experimentieren. Dazu benétigt die Redaktion fiir sich selbst Gelassenheit
am PC und die Mitarbeit von Delegierten, die Spa® am Fotografieren und am
Umgang mit Bildverarbeitungsprogrammen haben. (mehr auf Seite 7)
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Klage vor dem Bundesverfassungsgericht

In jingster Zeit wird zunehmend bekannt,
dass Sterbende aus Krankenhdusern und auch
aus der ambulanten hauslichen Pflege in
Einrichtungen der stationdaren Kurzzeit- und
Verhinderungspflege verlegt und dort bis zu ihrem
Lebensende versorgt werden. Ein Grund dafir wird
vermutlich der Mangel an sachgerechter Aus-
stattung mit Angeboten der Hospiz- und
Palliativversorgung sein.

Dieses Vorgehen beim Umgang mit
schwerst- und sterbenskranken Menschen steht
nicht im Einklang mit den gesetzlichen Zielen, weil
die Kurzzeitpflege auf Rehabilitation abzielt und die
Verhinderungspflege fur eine vorlbergehende
Entlastung von Angehdrigen sorgen soll.

Das Gesetz zur Verbesserung der Hospiz-
und Palliativversorgung in Deutschland soll
bewirken, dass die Hospiz- und Palliativversorgung
mit bestmdglicher medizinischer, psychischer und
sozialer Betreuung von schwerst- und sterbens-
kranken Menschen flachendeckend angeboten
wird. Dieses Gesetz soll die Hospiz- und Pallia-
tivversorgung und die Spezialisierte Ambulante
Palliativversorgung auch in der Regelversorgung
der Gesetzlichen Krankenversicherung starken. So
haben z.B. alle anspruchsberechtigten
Versicherten nach §39a SGB V einen Anspruch
auf eine vollwertige Hospiz- und Pallitivversorgung
und sind zudem als Behinderte im Sinne des
Sozialgesetzbuch einzuordnen.

Die Bremer Seniorenvertretung setzt sich
seit vielen Jahren fir die bessere Versorgung
Sterbender ein und hat dabei einen verlasslichen
Mitstreiter, namlich Mark Castens. Er hat schon
mehrere Petitionen in diesem Zusammenhang in
Berlin und Bremen erfolgreich eingebracht und
klagt jetzt gegen die Fehlentwicklung vor dem
Bundesverfassungsgericht. Damit will er darauf
aufmerksam machen, dass das Gesetz zur
Verbesserung der Hospiz- und Palliativversorgung
in Deutschland reichlich wenig Bertcksichtigung
bei der Versorgung schwerst- und sterbenskranker
Menschen findet, wenn diese statt in Hospizen
oder Palliativstationen in den stationaren Ein-
richtungen der Kurzzeit- und Verhinderungspflege
untergebracht werden. Dieses Verfahren, an-
spruchsberechtigte Versicherte mangels ausrei-
chender Angebote von stationdren Hospizen und
Palliativstationen in der stationaren Alten- und Ver-
hinderungspflege zu versorgen, praktiziert man
nicht nur in landlichen Gebieten, wo bisher nur
wenige spezifischen Versorgungseinrichtungen
bereitstehen, sondern auch in Stadtregionen.

Eine unbekannte Vielzahl an anspruchs-
berechtigten Versicherten in der Bundesrepublik
Deutschland verstirbt im Rahmen dieser Versor-
gung in Einrichtungen der Kurzzeit- und Ver-
hinderungspflege. Sie werden gegeniber denen,

die in den stationaren Hospizen oder auf
Palliativstationen versterben, nicht nur pflegerisch,
sondern auch wirtschaftlich benachteiligt. Somit
findet real eine Ungleichbehandlung der an-
spruchsberechtigten Versicherten statt, obgleich
das Grundgesetz im Artikel 3 darauf verweist, dass
niemand wegen seiner Behinderung benachteiligt
werden darf.

In einem Schreiben vom 22.4.2016 teilt
das Bundesverfassungsgericht die Annahme der
Klage und damit die Aufnahme in das Ver-
fahrensregister und die Ubersendung an die zu-
stdndige Richterkammer mit. Die Bremer Senio-

renvertretung winscht Mark Castens viel Erfolg!
Gerd Feller

Gemeinschaftliches Wohnen im Alter
Bremen braucht bezahlbaren Wohnraum

Seit rund 20 Jahren
entstehen in Deutschland
immer mehr Initiativen

gemeinschaftlichen Wohnens.
In  ihnen schlielen sich
Interessierte zusammen, die
in sozial verlasslichen
Nachbarbarschaften leben
mdchten. Es gibt diese Wohn-
formen mit  verschiedenen
Ausrichtungen: im Eigentum, in
selbstorganisierten Genossenschaften und zur
Miete. Inzwischen denken immer mehr Menschen
Uber diese neuen Wohnformen nach, damit sie
im Alter weiterhin selbstbestimmt und sozial
integriert leben kénnen.

Seit 2 Jahren vertritt das "Forum Altere
Menschen Bremen e.V." in Bremen durch eine
ehrenamtliche Kraft das "Forum Gemeinschaft-
liches Wohnen e.V., Bundesvereinigung". Sie und
einige Mitstreiter/-innen wenden ihre Aufmerk-
samkeit insbesondere den Menschen zu, die
darauf angewiesen sind, zur Miete zu wohnen.
Es betrifft Uberwiegend Alleinstehende, die nur
Uber geringe Einkinfte verfligen, deren Wohnun-
gen nicht barrierefrei sind und die den Wunsch
haben, gemeinsam - nicht einsam - alter zu
werden.

Unter gemeinschaftlichem Wohnen ver-
steht die Gruppe, dass jeder Mieter Uber eine
eigene kleine — barrierefreie - Wohneinheit von ca.
50 - 60 gm verflgt und dass fir alle zentral ein
Gemeinschaftsraum fir gemeinsame Aktivitaten
existiert.

Was spricht fir dieses Wohnmodell? Es ist
eine nachhaltig wirkende Antwort auf die vielen
offenen Fragen des demografischen Wandels in

Bremen. Es hat Praventionsfunktion, die verhin-
(Fortsetzung auf Seite 3)

Johanne Thurn
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(Fortsetzung von Seite 2)
dert, dass Altere isoliert werden und in ihren Miet-
wohnungen vereinsamen. Gemeinsam in einer
Hausgemeinschaft aktiv miteinander zu leben und
sich gegenseitig zu unterstitzen, macht es
moglich, lange am gesellschaftlichen Leben teilzu-
haben. Die am gemeinschaftlichen Wohnen Inter-
essierten lernen sich erst kennen und loten aus, ob
und wie sie in einer Wohngemeinschaft leben
wollen, bevor sie in eine Mietwohnung einziehen.
Es gibt sehr viele Beispiele in anderen
- : Bundeslandern, die

diese Qualitdt des
Zusammenlebens
auszeichnet.  Die
so-genannten
"jungen Alten" ab
60 Jahre haben
sich seit 2 Jahren
im ,Forum fur Ge-
meinschaftlisches

(Foto:G.Miinchmeyer-Elis) liches Wohnen" (Breit-
enweg 1, 28195 Bremen) getroffen, sich beraten
lassen und sachkompetente Birgerschafts-
abgeordnete zu ihren Treffen eingeladen. Dabei
wurde festgestellt, dass die Eingeladenen uber
diese Wohnform wenig informiert sind und die
Vorteile nicht kennen. Das bestatigte sich
insbesondere in den schriftichen Antworten der
Baubehtérde auf den Fragenkatalog des
baupolitischen Sprechers der SPD, die in 2/2015
offentlich gemacht wurden, sowie in der Antwort
des Senats auf die kleine Anfrage der CDU-
Fraktion (Drucksache 18/03 vom 24.03.15).

Unsere Treffen mit den politischen Ver-
tretern haben gezeigt, dass wir in der Politik mit
unserem nachhaltigen Anliegen, gemeinschaftlich
wohnen zu wollen, nicht wahrgenommen werden.
Das wollen wir andern, denn Alleinsein macht
krank. Aber wir wollen miteinander leben, uns
gegenseitig unterstitzen und eine aktive Nachbar-
schaft pflegen, die die seelische Gesundheit
fordert und Vereinsamung ausschlief3t. Darin
sehen wir ein sinnvolles Instrument und eine
Antwort auf die vielen Fragen der alternden
Gesellschaft.

Wir wollen uns dafir einsetzen, dass das
Wohnmodell "Gemeinschaftliches Wohnen zur
Miete* im Altenplan der neuen Blrgerschaft bzw.
im neuen Koalitionsvertrag verankert wird. Und wir
bendtigen eine Beratungs- und Koordinierungs-
stelle, die es in allen anderen Bundeslandern und
vielen groReren Stadten seit vielen Jahren gibt und
die von den Landesregierungen unterstitzt wer-
den. In vielen Bremer Stadtteilen gibt es Wohn-
projektgruppen, die nichts voneinander wissen.

Dagegen gibt es fur Baugemeinschaften
mit Eigenkapital, die gemeinschaftlich wohnen
wollen, seit 08/2013 beim SUBWE eine Kontakt-
stelle. Von den am gemeinschaftlichen Wohnen

interessierten Mietern kénnen allerdings nur 30%
ihren Wunsch mit Eigenkapital verwirklichen! Wir
fordern daher die Politik Gber eine Petition an die
Bremische Burgerschaft auf,

e sich mit dem Thema "Gemeinschaftliches
Wohnen" zur Miete zu befassen und im
Altenplan der neuen Blrgerschaft bzw. im
neuen Koalitionsvertrag zu verankern,

e entsprechenden Wohnraum zu schaffen
und die Projektgruppen zu unterstitzen
sowie

e eine Offentliche Beratungs- und Koordinie-
rungsstelle einzurichten, wie es sie in allen
Bundeslandern und vielen groften Stadten
gibt, da diese Aufgabe nicht ehrenamtlich

zu leisten ist.
Johanne Thurn

Zur Rentendiskussion

In den letzten Wochen hat
sich die Bremer Senioren-
vertretung in einer Arbeitsgruppe
des Arbeitskreises Seniorenpolitik
und Soziales intensiver mit Fragen
einer zukunftsfahigen Renten-
reform auseinandergesetzt. Als
Experte wurde Ingo Schéafer eingeladen, Referent
fur Sozialversicherungsfragen und Steuerpolitik
bei der Arbeitsnehmerkammer Bremen. Kurz,
prazise und verstandlich hat er fiir die SV Bremen

die mdglichen Handlungsfelder dargestellt.
(Abb.: Statist. Jahrbuch BA 2010)

Sein Referat und seine Aufzeichnungen
bilden eine Grundlage fur die jetzt in der SV
Bremen laufenden Diskussionen. Der DURCH-
BLICK mochte seinen Leserinnen/Lesern die
Ausfihrungen von Ingo Schafer dazu nicht
vorenthalten:

1. Rentenniveau

1.1 Problemlage: Zentrale Frage eines
Jleistungsorientierten Rentensystems* ist das Ren-
tenniveau als definiertes Verhaltnis zwischen
Standardrente und Durchschnittslohn. Nach gel-
tender Rechtslage soll dieses Niveau kontinuier-
lich sinken. Damit verlieren die Renten und Ren-
tenanspriche gegenuber den Léhnen konstant an
Wert. Die private Vorsorge kann dies nicht
ausgleichen.

1.2 Forderung: Die Stabilisierung oder gar
Erhéhung des Rentenniveaus erscheint daher
unerlasslich. Viele andere MalRnahmen laufen ins
Leere oder verlieren ihren Zweck, wenn das
Rentenniveau weiter sinkt (vgl. Johannes Steffen,:
Zum Diskurs um das Niveau der Renten und das
Rentenniveau, (http://www.portal-sozialpolitik.de/
rente/fuer-eine-rente-mit-niveau).

1.3 Koalitionspartner: Geteilt wird dies (in
unterschiedlichem Male) von Gewerkschaften,
Arbeitnehmerkammer, SPD, DIE LINKE, BUND-

(Fortsetzung auf Seite 4)
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NISS 90/DIE GRUNEN, CDA und von Sozialver-
banden (SoVD, VDK, VS, Paritater).
14 Ebene: Grundsétzlich ist hier der Bundes-
tag alleinentscheidend. Allerdings stehen der Lan-
desregierung Initiativantrage im Bundesrat offen.

2. Erwerbsminderung/Berufsunfahigkeit/Reha

21 Problemlage: Bei steigender Erwerbs-
beteiligung Alterer sowie bei steigender Alters-
grenze drohen vermehrt Beschaftigte heraus zu
fallen, da sie aus gesundheitlichen Grinden nicht
mehr weiter arbeiten kénnen. Neben dem Primat
der Reha besteht insbesondere bei Erwerbs-, aber
auch bei Berufsunfahigkeit groRer Nachbesse-
rungsbedarf. Einerseits deshalb, weil nur wenige
privat vorsorgen, und andererseits, weil auch hier
die Leistungen sinken (sinkendes Rentenniveau).

2.2 Forderung:

a) Finanzdeckel bei Reha streichen, Reha
nach Bedarf.
b) Erwerbsminderung:  konkret ,Abschlage®

streichen. Bei Erwerbsminderung und Berufsun-
fahigkeit existieren verschiedene Vorschlage, aller-
dings keine ,perfekte Losungen®. Detailproble-
me und offene Fragen machen das Thema
schwierig.

23 Koalitionspartner: Sozialverbénde, Ge-
werkschaften und viele Parteien. Wenig harte
Forderungen (am ehesten IG BAU).

24 Ebene: Auch Bundesebene, Landesregie-
rung mit Initiativrecht im Bundesrat.

3. Absicherung bei Arbeitslosen und Kindern
3.1 Problemlage: Bei Langzeitarbeitslosigkeit
werden mittlerweile keine Rentenanspriche mehr
aufgebaut. Dies fuhrt schnell zu gro3en Licken im
Verlauf. Bei der Kindererziehung sind Leistungen
eigentlich umfangreich, stehen aber pro Monat
immer nur einem Elternteil zu. ,Partnerschaftliche
Teilung® von Erziehung und Erwerbsarbeit ist
rententechnisch daher kaum mdglich.

3.2 Forderung: Langzeitarbeitslosigkeit muss
besser abgesichert werden. Konkrete Vorschlage
waren hier entweder auf einem niedrigen
,Einheitsniveau“ (Licke zu Einkommen davor/
danach unterschiedlich gro3) oder aber eine am
.eigenen Standard“ orientierte Absicherung (wer
davor/danach mehr verdient hat, bekommt auch
relativ mehr — ,Licke* daflr bei allen relativ gleich).
Kindererziehungszeiten sollten auch halftig teilbar
gestaltet werden.

3.3 Koalitionspartner: Erwerbsloseninitiativen,
Sozialverbdnde, Gewerkschaften und viele Par-
teien. Forderungen sind sehr unterschiedlich, keine
gemeinsame Linie erkennbar. Zur ,partner-
schaftlichen Teilung der Kindererziehungszeiten®
gibt es keine gréReren Ausarbeitungen/Forde-
rungen.

3.4 Ebene: Auch Bundesebene, Landesregierung

mit Initiativrecht im Bundesrat.
4. Sozialausgleich (geringe Léhne)/
niedrige Renten
4.1 Problemlage: Die Rente ist dem Grunde
nach beitragsbezogen. Sie spiegelt also sowohl die
Lohnhohe (bezogen auf das Durchschnittseinkom-
men des jeweiligen Jahres) als auch die Beitrags-
dauer wider. Wer nur kurz einzahlt und/oder einen
geringen Monatslohn hat, bekommt auch nur eine
geringe Rente. GegenmalRnahmen sollten hierbei
"ursachenadaquat" sein. Zu unterscheiden und
unterschiedlich zu bewerten waren daher folgende
Sachverhalte:
a) Niedrige Stundenléhne vs. niedrige
Monatsléhne
Die Rentenversicherung betrachtet nur den
beitragspflichtigen Monatslohn und berechnet
daraus Rentenanspriiche. Der Monatslohn kann
jedoch aus zwei (einhalb) Griinden niedrig sein,
erstens wegen geringem Stundenlohn, zweitens
wegen Teilzeit, geringem Stundenumfang. Im
schlimmsten Falle sogar Teilzeit bei niedrigem
Stundenlohn.  Sozialpolitisch macht es jedoch
einen Unterschied, ob eine Person einen geringen
Stundenlohn bekommt oder (freiwillig) in Teilzeit
arbeitet (ggf. bei hohem Stundenlohn). Hier kommt
auch der halbe Grund hinzu, Teilzeit ist nicht immer
freiwillig.
b) Versicherte vs. nichtversicherte Zeiten
Wer keine versicherte Beschaftigung ausiibt, zahlt
erst mal auch keine Beitrdge. Dies fihrt zu
"Licken" im Versicherungsverlauf. Aus sozial-
politischen Griinden sollten "anzuerkennende"
Lucken (Arbeitslosigkeit, Krankheit, Kindererzie-
hung etc.) jedoch nicht zum Nachteil der Versi-
cherten sein. Probleme bereiten hier insbesondere
die Ausbreitung versicherungsfreier (Solo-) Selb-
standiger.
c) Armutsfestigkeit vs. Armutsvermeidung
Bei allem Gerechtigkeitsbedarf muss die Frage
unterschieden werden, ob die Rentenversicherung
"strukturell Armut vermeidet" oder ob sie individuell
Armut bekampft. In der Debatte um Armuts-
festigkeit soll der Rentenversicherung oftmals die
Funktion der Armutsbekampfung zugeordnet
werden, welche jedoch letztlich mit Bedarfsprifung
verbunden ware.
4.2 Forderung:
zu a) Niedrige Stundenléhne sollten/kénn-
ten analog der "Rente nach Mindest-
entgeltpunkten" aufgestockt werden (Finanzierung
Uber Steuern/Zuschldage des Arbeitgebers auf
geringe Stundenentgelte). Freiwillige Teilzeit ware
sozialpolitisch nicht auszugleichen. Viele Falle der
unfreiwilligen Teilzeit werden/kénnen im Rahmen
der Kindererziehung/Pflege ausgeglichen werden.
Schwierig ist eine Regelung fiir Personen die trotz
gegenteiligem Wunsch keine Vollzeitstelle finden
(Fortsetzung auf Seite 5)
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(eventuell Uber eine Meldung bei der Agentur fiir
Arbeit - "suche Vollzeitstelle" - mit nachgewiese-
nem und ernsthaftem Bemiihen versicherbar).

zu b) Neben dem unter 3) Absicherung bei
ALO / Kindererziehung Gesagtem, miisste es hier
vor allem Richtung "Erwerbstatigenversicherung”
gehen, und zwar in einem ersten Schritt mit der
Rentenversicherungspflicht aller nicht obligatorisch
abgesicherten Selbststandigen.

Zu c) Wirden hier die beschriebenen Punkte
umgesetzt (als Gesamtpaket), also hoheres
Rentenniveau/Leistungsziel, Nachbesserungen bei
Kindererziehung und Ausgleich bei geringem
Stundenentgelt etc., dann ware die
Rentenversicherung "strukturell Armutsfest. Soll
heillen, bei typischen Lebensverlaufen kame am
Ende eine Rente heraus, die regelmafig oberhalb
des Grundsicherungsbedarfs liegen wird. Im
Einzelfall ist dies jedoch nicht zu gewahrleisten.
Reicht die Rente im Einzelfall nicht aus (bspw.
wegen hoherem Bedarf auf Grund einer Behin-
derung), muss die Grundsicherung einspringen,
welche den Bedarf individuell in voller Hohe
abdeckt. Dazu musste aber die Grundsicherung
entstigmatisiert werden und der Regelsatz misste
angemessen festgesetzt werden.

4.3 Koalitionspartner:

Sehr unterschiedlich. Allerdings will die Bundes-
regierung mit der "solidarischen Lebensleistungs-
rente" dieses Thema angehen. Auch Grline, Linke,
CDA, Sozialverbande und Gewerkschaften haben
zu diesen Punkten Forderungen, die sich jedoch
zum Teil erheblich unterscheiden.

4.4 Ebene:

Armut im Alter ist sicherlich die lokalste, weil indi-
viduell sicht- und splrbare Folge des bestehenden
Systems. Hier kann auch Uber die Trager der
Sozialhilfe und die Landesregierung vor Ort einiges
erreicht werden ("Sozialtickets", Verglinstigungen
bei Kultureinrichtungen, glinstiger Wohnraum/
sozialer Wohnungsbau).

(Quelle: Ingo Schafer, Referat bei der SV Bremen, Méarz 2016)

Anmerkung der Redaktion: Der Durchblick wird auch Uber die
Ergebnisse der Arbeitsgruppe ,Rente“ der SV Bremen
berichten. Gerd Feller

Seniorenforum

Ein wenig mehr Zuriickhaltung tite gut!
Die Behauptung der ZDF-Moderatorin
Maybrit lliner in ihrer Talkshow am 21.04.2016, die
Kriminalitatsrate im Bremer Stadtteil Vahr sei sehr
hoch und die Menschen lebten dort nicht gerne,
halte ich fir diskriminierend, insbesondere fir die
vielen Ehrenamtlichen, die in diesem Stadtteil zum
Wohle seiner Einwohner tétig sind. Ich wohne mit
meiner Frau seit 25 Jahren dort. Wir wohnen gerne
in der Vahr, und das qilt auch fir viele Mitbarger/-

innen. Da ich mich im Stadtteil ehrenamtlich
engagiere, kann ich die Situation sicher besser
beurteilen als Frau lliner. Die Kriminalitatsrate ist
nach Auskunft des leitenden Polizeikommissars
niedriger als in den meisten anderen Bremer
Stadtteilen. Es ware fur Frau lliner angebracht
gewesen, die Jubildumsveranstaltung der ,Vahrer
Léwen“ am 17.03.16 im Birgerhaus Vahr zu
besuchen und zu sehen, welcher Zusammenhalt
zwischen den Menschen in der Vahr besteht. In
der heimischen Presse wurde die Sozialarbeit in
der Vahr als vorbildlich fiir die Stadt beschrieben.
Mussen wir Blrger uns von einer offentlich recht-
lichen Fernsehanstalt solche Sendungen gefallen
lassen? Eine Beschwerde beim Rundfunkrat ist in
Vorbereitung. Ernst Benthien, Bremen

Das Seniorenforum ist eine Rubrik, die allen interes-
sierten Mitgliedern der Seniorengeneration die Mog-
lichkeit bietet, ihre Meinungen und Gedanken vorzu-
tragen. Die Beitrdge werden von der Redaktion aus
den Zuschriften ausgewahlt, konnen gekiirzt werden
und geben die personliche Auffassung ihrer Verfas-
ser wieder. Voraussetzung fiir die Veréffentlichung
ist, dass der Name des Autors genannt wird und des-
sen postalische Adresse vorliegt. Ein Anspruch auf
Verdoffentlichuna hesteht nicht.

Aus der Senioren-

Vertretung in der
Stadtgemeinde Bremen %

Aus dem Vorstand

1. Am 29.04.2016 trafen sich Vorstand und Arbeits-
kreissprecher mit Axel Kolaschnik, der an der
Hochschule Mannheim als Professor fur Gestal-
tung lehrt. Er referierte zum Thema Offentlich-
keitsarbeit und gab der SV Bremen wertvolle
Hinweise fir eine wirkungsvollere Prasentation
ihrer seniorenpolitischen Arbeit. Die SV Bremen
misse sich als Marke verstehen und darstellen.
Das setze die Beantwortung von drei Fragen
voraus: Was ist die SV? Was kann sie? Was will
sie? Dabei misse man selbstverstandlich die
Aufgaben einer Interessenvertretung und die
Erwartungen der zu vertretenden Menschen
berlcksichtigen. Es gab auch einige Tips fur eine
etwas modernere Gestaltung des DURCHBLICK
(vgl. dazu Beitrag auf Seite 7). Im Juli 2016 wird
Professor Kolaschnik fir dieselbe Teilnehmerrunde
einen Workshop durchfiihen, der dann das Thema
Darstellung der SV Bremen in der Offentlichkeit
detaillierter behandeln wird.

2. Ende letzten Jahres beschloss der Vorstand,
zusammen mit den Arbeitskreissprechern eine
Klausurtagung, auf der man allgemeine organi-
satorische und inhaltliche Fragen der letzten Zeit

(Fortsetzung auf Seite 6)
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klaren wollte. Diese Veranstaltung fand am 30.April
2016 statt. Das Deutsche Rote Kreuz hat uns
dankenswerterweise dafiir einen Tagungsraum
Uberlassen. Unser Dank gilt auch Karin Markus,
die sich an diesem Tag bestens um die Versorgung
gekimmert hat.

Die Beratung durch Professor Kolaschnik
veranlasste die Runde, die Tagesordnung auf
dessen Fragestellungen zuzuschneiden. Es ging
also nicht so sehr um eine Aufarbeitung der
Vergangenheit, sondern um die Gestaltung der
Zukunft. Die Beantwortung der 3 Fragen, ,Was
sind wir?“, ,Was kénnen wir?“ und ,Was wollen
wir?“ standen im Mittelpunkt. Dabei spielte auch
die Weiterentwicklung der Offentlichkeitsarbeit eine
wichtige Rolle. Auf die Ergebnisse im Einzelnen
soll hier nicht weiter eingegangen werden. Sie sind
aber einzusehen im Protokoll der Klausurtagung
und sie werden auf dem geplanten Workshop im
Juli sicher noch weiter behandelt und erganzt
werden.

Es wird auflerdem eine Arbeitsgruppe
Satzung gebildet, die sich intensiv darum kimmert,
die SV-Satzung an zukiinftige Notwendigkeiten
anzupassen.

3. In einem Gesprach mit Staatsrat Fries wurde
festgelegt, dass die SV Bremen im Landes-
pflegeausschuss 2 Sitze hat, bei Abstimmungen
aber nur 1 Stimme. Frau Scharff (Bremen) und
Herr Niehaus(Bremerhaven) nehmen fir die Bre-
mer und Bremerhavener Seniorenvertretungen
diese Sitze ein.

4. Der Vorstand hat am 4.5.2016 beschlossen,
den Vorschlag der Arbeitsgemeinschaft Pflege und
Wohnen zu ubernehmen, die ehrenamtlichen Mit-
wirkungsorgane in Altenwohn- und -pflegeheimen
dadurch zu starken, dass fir Bremen eine
Standige, unabhdngige Konferenz der Bewoh-
nerbeirate und Bewohnerfiirsprecher geschaf-
fen und auch in der Heimmitwirkungsverordnung
verankert wird. Sie sollte aus Vertreter/-innen der
Ehrenamtlichen in den 23 Bremer Stadtteilen
bestehen. Darliber wird in der Juli-Ausgabe des
DURCHBLICK  ausfihrlicher  berichtet.  Der
Vorstand hat hinsichtlich dieser Angelegenheit
bereits ein Schreiben an die Sozialsenatorin und
an die Blrgerschaftsfraktionen gerichtet.

5. Der Vorstand hat sich am 8.5.16 mit dem letzten
Bericht der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen (BAGSO) beschaftigt
und Herrn Ekkehard Grimm beauftragt, in Zukunft
den Kontakt der SV Bremen zur BAGSO zu
pflegen.

Aus den Arbeitskreisen

Programme/Offentlichkeitsarbeit
Der AK tagte am 10.Mai 2016. Nach einem kurzen

Bericht (iber den Sachstand zum Thema Offent-
lichkeitsarbeit wurde konkreter Uber Mdglichkeiten
der zukinftigen formalen Gestaltung des DURCH-
BLICK diskutiert (vgl. Beitrag S,7). Der Vorschlag,
zur Arbeitsteilung zukunftig eine Redaktion zu
bilden, wurde vom AK einstimmig angenommen.
Das Team Messe hat sich bereits etabliert und
Ubernimmt alle Arbeiten, die mit der Prasenz der
SV Bremen auf seniorenrelevanten Veranstal-
tungen (z.B. InVita, Aktivoli, Tag der alteren Gene-
ration) zusammenhangen. 11 Delegierte machen
hier mit, Herr Gosau koordiniert die Arbeiten.

Neue Ganoventricks im Internet
Seit kurzer Zeit geistern Aufforderungen ver-
schiedenster Bankgruppen, z.B. Commerz-
bank, Hypovereinsbank, Deutsche Bank
oder Volksbanken und Raiffeisenbanken, im
Internet herum. Online-Bankkunden werden
aufgefordert, innerhalb von 14 Tagen ihre
Kreditkarte zu bestatigen, weil angeblich das
System umgestellt worden sei. Ansonsten
wirde die Kreditkarte gesperrt und eine
Bearbeitungsgebihr vom Konto abgebucht.
Damit versuchen die Ganoven, an die Konto-
und Bankleitzahlen zu kommen und
abkasssieren zu koénnen. Fallen Sie nicht auf
solche Mails herein, auch dann nicht, wenn
sie formal den Schreiben der Banken
gleichen und sogar mit einem Firmenlogo
Echtheit vortauschen.

Allen Bankkunden wird geraten, keine Bank-
daten freizugeben und sofort ihre Bank UGber

die  Betrugsversuche zu informieren.
Ernst Benthien

Falsche Hilfsbereitschaft
Vorsicht, wenn eine Frau an der
Wohnungstir &alteren Menschen Hilfsbereit-
schaft anbietet. Sie gibt sich als Haus-
haltshilfe aus. Wenn sie hinein kommt, ver-
wickelt sie den/die Bewohner/-in in ablen-
kende Gesprache. Wahrenddessen schleicht
sich eine andere Person ein und klaut, was
sie an Brauchbarem findet. _Die Polizei rat:
- Keine fremden Personen in die Wohnung
lassen.

- Die Geldbérse und andere Wertgegen-
sténde sollten nicht offen im Flur liegen.

- Die Haustlr sollte man selbst schlief3en,
damit keine weiteren Personen unbemerkt
die Wohnung betreten.

- Haushaltshilfen werden in der Regel von
autorisierten Einrichtungen und nur auf
Antrag vergeben.

- Keine Dienstleistungsgeschéafte personlich
und/oder an der Haustir abschlief3en.
(Polizei-Info Nr.24, Mai 2016, Polizeiinspektion Siid)
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In eigener Sache

Seit 2007 hat sich das Gesicht des DURCHBLICK, des Nach-

richtenorgans der Seniorenvertretung Bremen, so gut wie gar

nicht verandert. Damals lebte noch Fritz Bauchwitz, der diese
kleine Senioren-Zeitschrift 1999 gegriindet hat und der mich bat,
ihn langsam abzulésen und die Redaktion zu Ubernehmen. Der

Vorstand willigte zu Beginn der neuen Legislaturperiode ein,

und wir gaben uns Mihe, den DURCHBLICK im Rahmen unserer Mdoglichkeiten formal und inhaltlich

ansprechend zu gestalten. Viel zu friih verstarb Fritz Bauchwitz 2009 und die Redaktion lag in meiner Hand.

Das Problem, mit dem wir uns bis dahin herumschlagen mussten, namlich schreibfreudige Mitarbeiter und

sonstige Medienprofis im Kreis der Delegierten zu finden, blieb bestehen. AuRerdem sind von der Redaktion

aus finanziellen Grunden fur Seitenzahl und Umfang jeder Auflage Beschrankungen zu beachten. Trotzdem
gelang es, vor allem durch die Nutzung des Internets die Auflagenzahlen erheblich zu steigern und den

DURCHBLICK auch Uber Bremen hinaus bekannt zu machen. Inzwischen wird die Redaktion auch von

Bernd Gosau unterstitzt, der journalistische Erfahrungen einbringt, und es gibt einige Delegierte, die

dankenswerterweise Beitrage leisten.

Nun Iasst sich aber nicht verleugnen, dass sich innerhalb von 9 Jahren die Anspriiche der Leser/-
innen und damit auch ihre Wahrnehmung des DURCHBLICK verandert haben. So steht die Frage nach der
Wirksamkeit unserer Offentlichkeitsarbeit immer wieder im Raum. Dieses Thema beschéftigte auch die
Klausurtagung des Vorstands und der Arbeitskreissprecher, die am 30.04.16 stattfand. Am Tage vorher saf}
das Team mit einem daflir zustéandigen Experten zusammen, namlich mit Prof. Axel Kolaschnik (Hochschule
Mannheim). Er gab uns wertvolle Hinweise fiir eine effektivere Offentlichkeitsarbeit, die sich selbstver-
standlich nicht nur fir den DURCHBLICK anbietet. Aber dessen Redaktion glaubt, trotz des fir die
Publikationen gesetzten Rahmens einiges verandern zu kénnen.

Um die Marke DURCHBLICK zu verbessern, sind 3 Fragen zu beantworten:
1.Was ist der DURCHBLICK? 2. Was kann er? 3. Was will er, und was wollen die Leser/-innen?

In aller Kiirze zu diesen Fragen:

1. Er ist ein in seinem Oultfit und Inhalt unabhangiges, kostenloses, monatliches Nachrichtenorgan fur
Bremer Seniorinnen/Senioren.

2. Er kann alten Menschen signalisieren, dass fir sie in Bremen eine spezielle, sehr aktive Interessenver-
tretung existiert. Er kann ihre Anliegen in die Offentlichkeit tragen. Er berichtet (iber die Arbeit der SV
Bremen und vermittelt damit viele altersrelevante Informationen. Er kann dazu beitragen, alte Menschen
an politischen und gesellschaftlichen Angelegenheiten teilnehmen zu lassen und ihre Erfahrungen fiir die
Nachwelt zu transportieren. Er kann auch zur Unterhaltung alter Menschen beisteuern.

3. Das, was der DURCHBLICK kann, mdchte er noch besser als bisher umsetzen, und dazu missen/wollen
wir ihn abwechslungsreicher, vielleicht auch unterhaltsamer gestalten.

Es fehlen allerdings einige grundséatzliche Voraussetzungen, die geschaffen werden mussten. Ich bin
nicht mehr der Jingste, und Umgestaltungen lassen den bisherigen Arbeitsanfall noch ansteigen. Stoff ist
reichlich vorhanden. Aber es fehlt noch an direkten Recherchen. AulRerdem misste die Bildgestaltung
professionalisiert werden. Dazu brauchten wir Fachleute oder interessierte Laien aus dem Kreis der
Delegierten, die Spall am Fotografieren und an der Bildgestaltung/Bildbearbeitung am PC haben. Es ware
auch gut, wenn wir zur Bearbeitung flir einzelne Bereiche, z.B. flr regionale oder (berregionale
Informationen, jeweils spezielle Mitarbeiter/-innen hatten. Kurz, es geht darum, ein arbeitsteiliges,
ideenreiches, zuverlassiges Redaktionsteam zu bilden, damit der DURCHBLICK auch dann, wenn jemand
ausfallen sollte, kontinuierlich am Monatsanfang erscheint und noch besser als lesenswertes
Nachrichtenorgan wahrgenommen wird.  Wie man an dieser Ausgabe sieht, habe ich schon mit dem
Experimentieren begonnen. Wer von den Delegierten also an der zuklnftigen Gestaltung des
DURCHBLICK mitarbeiten méchte, scheue sich nicht, Herrn Gosau oder mich anzusprechen. Es musste
ebenso die Frage geklart werden, ob wir externe ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen einbeziehen kénnen.

Zur Diskussion gestellt "u/

von Gerd Feller

Portraits ,,Mit Giiber 80 Jahren“

Die Stiftung ProAlter fir Selbstbestimmung
und Lebensqualitat setzt sich seit 2007 bundesweit
fur Selbstbestimmung und Lebensqualitat im Alter
ein. Um neue Altersbilder bekannt zu machen,
sammelt sie nun Portraits und Reportagen Uber
Menschen, die sich noch mit Gber 80 Jahren aktiv
im Generationenverbund und/oder Gemeinwesen

einbringen. Aus dieser Sammlung sollen zum
10jahrigen Bestehen der Stiftung ausgewahlte
Beitrage veroffentlicht werden.

Alle Zeitungs- und Zeitschriften-Leserlnnen
sind eingeladen, ihnen bekannt gewordene
Berichte an die Stiftung zu senden, egal, in

welchem Bereich sich die portraitierten Menschen
(Fortsetzung auf Seite 8)
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(Fortsetzung von Seite 7)
engagieren — ob im Sozialen, in der Kultur, im
Sport oder anderen Bereichen. Erste Beispiele
finden sich auf der Homepage der Stiftung:
www.stiftung-pro-alter.de > Projekte. Es st
vorgesehen, dass alle Einsenderinnen und Ein-
sender ein Freiexemplar des geplanten Sam-
melbandes erhalten, wenn der eingesandte Artikel
in die Verodffentlichung aufgenommen wurde. Um
die Veroffentlichungsrechte kimmert sich die
Stiftung. Einsendungen (Originale oder Kopien)
sind per Post bzw. per Mail erbeten bis 31.12.2016
an die Stiftung ProAlter, An der Pauluskirche 3,

50677 Koln, Mail: info@stiftung-pro-alter.de
(Quelle: Mittlg. der Stiftung ProAlter)

Wer im Alter noch Abenteuer sucht,
der kann u.a. auch bei unseren Automatenhelfern
im Hauptbahnhof mitmachen. Seit dem 3.
November 2008 helfen Seniorinnen/Senioren
alteren und jungeren Bahnkunden bei der
Bedienung der Fahrkartenautomaten im Bremer
Hauptbahnhof.

Montags bis freitags von 14.00 bis 16.00
Uhr stehen 10 ehrenamtliche, von der DB aus-
gebildete Seniorinnen/Senioren an den Bahnkar-
tenautomaten der DB AG in der Nahe des Durch-
gangs zum Reisezentrum bereit, urspringlich, um
ihren Altersgenossen zu helfen, die Schwellen-
angst bei der Bedienung der Fahrkartenautomaten
zu Uberwinden. Aber inzwischen nehmen auch
viele jingere Bahnkunden diese Hilfe dankbar in
Anspruch.

Dieses Projekt, initiiert von der SV Bremen
in Kooperation mit der DB AG, ist in Deutschland
einmalig und funktioniert auch nach 8 Jahren noch
so gut, dass die Ehrenamtlichen es aus Freude
daran und zum Wohl der ratsuchenden Bahn-
reisenden weiter aufrecht erhalten wollen.

Erlebnissen an den Automaten. Diese erwachsen
nicht nur aus der Vermittlung der Kenntnisse und
Findigkeiten bei der Bedienung der modernen
Automatenmonster, sondern auch aus den Ge-
sprachen mit jungen und alten hilfesuchenden
Bahnkunden oder aus Begegnungen mit anderen
Menschen, die sich im Bahnhof mal gerne mit
jemand unterhalten, der Zeit flr sie aufbringt.
Aufgrund ihrer regelmafigen Fortbildung kennen
sich in allen Tricks der Ticketbeschaffung bestens
aus, z.B. wie man glnstige Fahrpreise nutzen, wie
und wo man im IC Fahrrader transportieren oder
auf dem Bahnsteig Tickets entwerten kann. Dabei
finden auch interessante Begegnungen mit In- und
Auslandern  statt, wobei sich haufig die
Fremdsprachenkenntnisse auffrischen lassen.

So umfasst inzwischen die ehrenamtliche
Automatenhilfe etwa 70%, wahrend 30% der
Tatigkeit einer gewissen ,sozialen Betreuung®
dienen, sowohl bei alteren als auch bei jlingeren
Leuten. Kein Wunder, dass sich gerade unter
diesen Umstanden die Automatenhelfer/-innen
weniger als Dienstleister der DB AG verstehen,
sondern als Mitarbeiter/-innen der SV Bremen.
Und diese tut gut daran, die Automatenhelfer auch
weiterhin zu unterstiitzen und das Projekt zum
Wohle und zur Freude vieler Menschen zu
erhalten.

Unsere Ehrenamtlichen wiinschen sich
Nachwuchs, nicht so, wie Sie jetzt denken mdgen,
sondern lebensfreudige, bereits erfahrene und
hilfsbereite Seniorinnen/Senioren. Wer bereit ist,
sich auch im Alter noch auf das Abenteuer der
eigene Fortbildung sowie der Begegnung mit und
der Hilfe fir andere Menschen einzulassen, der
melde sich bitte in der Geschéaftsstelle der SV
Bremen: Tivoli-Hochhaus, Bahnhofsplatz 29,
28195 Bremen, Tel.: 0421-361 6769 oder E-Mail:
seniorenvertretung@soziales.bremen.de.

6 vom Fahnlein der 10 Aufrechten
v.l.: Kl. Heising, S. Hackbarth, H.-H. Sommer,
K. Feyerabend, J. Saeger, M. Ronsberg

Am 11.Mai 2016 trafen sie sich
nachmittags mit einigen Vorstandsmitgliedern und
mit dem Pressesprecher der SV Bremen und
erzahlten gut gelaunt und begeistert von ihren

Gerd Feller
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Stiftungsdorf — Gropelingen genigliyor

Stiftungsdorf ( Vakif sitesi ) Grdpelingen
2004 senesi sonu eski itfaiyenin bulundugu yerde
hizmete acildi.Sitede ,yaslilar igin bazi servis
hizmetlerininde verildigi 59 daire bulunmakta
bunlardan 14 daire yash gd¢cmenlere, 8 daire geng
engellilere ayrilmis durumda. Sitenin bulundugu i¢
avluda ayrica sanatcgilara aid atdlye ,galeri,
kafeterya, Volkshochschule subesi, 1-3 yas arasi
gocuklar igin bir gocuk yuvasi, Gogcmenler ve
Kiltiirlerarasi Arastirma Merkezi (ZIS) ve ZIS e ait
bir danismanlik blrosu ve tirli etkinliklerin
yapildigi bir toplanti yeri de mevcut. Siteye ilave
edilecek olan son bdéliumin temeli 24.03.2016
tarihinde ¢ok sayida davetli ve site sakin-lerininde
bulundugu térenle
atidi. Site yoneticisi
Petra Meinking,
Bremer  Heimstif-
tung mali  ydne-
ticisi Andre Vater ve
mihendis Ulrich
Tilgner(sagdan ilk)
tarafindan icinde
adnlak

(Foto: Martin Rospek, Bremer Heimstiftung)
gazete, yapi plani ve birkag euro metal paranin
bulundugu - zaman kapsuli — duvar igine
yerlestirildi. Bu son bdlim ile siteye 21 daire daha
ilave edilmis oluyor.Ayrica ilave edilen kisimda ,
yalniz yasayan veya aile fertleri tarafindan
bakilabilme olanagdr olmayan vyashlar ve ayni
zamanda yasli gécmenler iginde disunldimUs olan
ve yaslilarin evlerinden alinip tekrar
goturulebilecedi  ¢cok kualturld bir ginlik bakim
hizmeti de planlanmis durumda.

Bremen Yasglilar Temsiciligi proje i¢in basarilar diler.
(Stiftungsdorf  Gropelingen erweitert sich, DURCHBLICK
196,S.5) Zeynep Sumer

Kamusal alanda artan giivensizlik

02. 02. 2016 Delegeler Kurulu toplantisi
sirasinda kamusal alanda artan guvensizlik sorunu
ele alindi ve bu konuda bir basin agiklamasi
yaplimasina karar verildi . Agiklamada: Bremen
Yaslilar Temsilciligi'nin 02.02.2016 tarihli Delegeler
meclisinde katilimcilarin, sikayette bulunduklari,
Bremen'de belirsizlik ve yaslilarin korkularinin
sehir merkezinde ve mahallelerde buyludugi
belirtildi.

Bunun sorumlusu ¢ok sayida soygun ve
taciz, dolandiricilik girisimleri ve kapida ya da
telefonda basarili olan dolandiricilik olaylaridir,
genellikle bu yaslilar ve sik sik engelliler ile oluyor.
Buna ek olarak, polis ve yarginin reaksiyonlari
hakkinda medya raporlari maalesef su izlenimi
vermekdedir.Polisin bu tir olaylari kanun
cercevesinde halletmek vyerine istasyondaki

kriminal genglere karsi eli bagh durumda
olduklarini, kendini koruma o6nerisi, soygunculuk
girisimi hissettikleri zanlilardan mesafeli olmak ve
dikkatli hareket etmek 6nerileri yaslilar tarafindan
pek iyi tepkiyle karsilanmadi.Hemen ,esit olmayan
gug iliskisini dusundyorlar, saglik risklerini ve
devletin egemen vyetkiye sahip oldugunu ve
vatandaslarin verdikleri vergilerle,devletin onlarin

emniyetini saglamak zorunda oldugunu
belirtiyorlar.  Kendilerini  koruma  dusunceleri
bibergazispreyi , elektrogsok veya vatandas

savunma 0rgutl gibi, ancak bunlar ne glvenlik
nede siyasi yontemler.

Egder suglara Kkarsi s6zde yasalara
ragmen, kentimizin ve vatandaslarimizin emniyeti
saglanamiyorsa, insanlar glvensiz ise, onlar
sehirde glvenle ve Kkorku olmadan hareket
edemiyorsa, bizim anayasal devletimizde bir seyler
dogru degil demektir Bu nedenle Bremen
YaslilarTemsiciligi Senato’dan ve polisden ,kanun
onlinde esitlik, anayasal ilkeler, kamu otoriteleri
yukidmluligd, insanin onurunu korumak , yasam ve
fiziksel butlinlik hakki ,milkiyetin korunmasi,
Bremen vatandaslarinin su¢ tehditleri olmadan
kentte yasayabilmelerini saglamalarini talep ediyor.
Aktiv olarak sug isleyenler, kiltirel gevre ve sosyal
statllerine bakilmadan kanunun sert yoninU
hissetmeliki, boylece 6zellikle geng suglularda hizl,
surdurdlebilir  6grenme  sireci  kurulabilinmesi
saglanilsin. Politikanin gérevi, yetkili kurumlari dyle
donatmaliki, gorevlerini yerine getirebilsinler. Bu
nedenle Bremen Yasgllar Temsiciligi polisin
kamusal alanlarda yeniden daha fazla olarak
gorinmesini talep ediyor. Bu geg¢miste ihmal
edilmis olan personel artisini igerir. Bu baglantida
sehir semtlerinde polis pozisyonlarinin tekrar hizl
bir sekilde doldurulmasini ve polis ekiplerinin
arttinimasini talep ediyor. Yonetim Kurulu ayrica
icisleri Senatérii ve Emniyet Midiirii ile bu konuda

bir gériisme karari almistir.
(Zunehmende Unsicherheit im Offentlichen Raum, Durchblick
194, S.3) Gerd Feller

AB kampanyasi "Hasta haklarinda sinir yok"
Avrupa'da 14 Ulkede hasta orgutleri ile
isbirligi icinde olan Saglk Girisimi Augsburg
(Birger Initiative  Gesundheit  e.V.)hastalarin
haklarini genisletmek ve glivence altina almak igin
2016 yilindaki kampanya etkinligine katildi.
Bu tedbir AB yasasi 2011/24 uygulanmasina ve
Avrupa igerisinde hasta sinir o6tesi saglk
hizmetlerine yoénelikdir. Kullanigli detaylari ile
Avrupa Komisyonu tarafindan saglanmis bilgileri
icerir, her ulkedeki Ulusal Temas Noktalarina
bagvurular ile birlestiginde, her (lkede, nadir
hastaliklari  olan  kigiler igin bilgi toplami

sadlanilacaktir.
(Devami sayfa 10)
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(Sayfa devami 9)

2002 Hasta Temel Haklari Sarti Avrupa
vatandaslari dernekler tarafindan kabul edildi. Bu
sartlar 14 hak igerir:

Onleyici tedbirler hakki - Erisim hakki- Bilgi hakki-
Riza hakki- Secim 0zgurligi- Mahremiyet ve
gizlilik hakki- Hastanin hayatina saygi gosterilmesi-
Kalite standartlarina uyulmasi hakki- Guvenlik
hakki- Yenilige hak- Gereksiz aci ve agriyi
Onlemek icin hak- Bireysel tedavi hakki-Tazminat
hakki - Sikayet hakki .Bltin bu haklar AB Temel
Haklar Sartinda (md. 35) dayanagi vardir ve
Avrupa vatandaslarinin sagligi i¢cin hayati dnem
tasimaktadir. Bu haklarin blyik c¢ogunlugu AB
saglk sistemlerinde temel degerler ve ilkeler
Uzerinde Konsey kararlarinda bulunuyor ve resmen
2006 yih Haziran ayinda kabul edilmistir. AB
direktifi 2011/24 / EU ise, sinir otesi saglk
hizmetlerinde hasta haklarinin kullanilmasi resmen
O0zgur secim hakki ve bilgi edinme hakki gibi kabul
edildi. AB Direktifi § 6 -1 gore Uye devletlerin ,
hasta Orgltleri, sadlik hizmeti ve saglik sigorta
sirketlerinden olusan irtibat noktalarinin taninmasi
ve tesvik edilmesi o©ngoérilmektedir. Bu ayni
zamanda , Hasta Haklari Avrupa Sartinin en
yuksek ilkesi olan  "Saglik  politikasi
olusturulmasina katiimak" hakki icin de
gecerlidirKampanyanin diger igerikleri Mayis 2016
da AB ulkelerinde genis sekilde ilan edilecektir. Bu
kurumun tek Alman Uyesi olarak, hasta haklarina
uyum agisindan mevcut gelisimde hasta haklarinin
incelenmesini ve buna uyulmasini talep ediyoruz.
Ayni sekilde, Almanya'da hastalarin haklarinin
daha fazla kisitlanmasini durdurmak amaciyla,
gesitli medya guruplarini vatandaslara bu haklarini
tanitmak igin cagiryoruz. Daha fazla bilgi ve
secenek icin, herzaman bizimle irtibata geciniz.
Alman sadlik sisteminin geligtiriimesi ile ilgili olarak
,vatandas/ sigortali / hasta haklarinin hizla
kisilmasini engelleme eylemine acil bir ihtiyac
vardir. Basin ofis temas: Beethovenstr.2, 86150
Augsburg, Tel.:0821-50 86 79 60 / Faks: 0821-50
86 79 69

www.buerger-initiative-gesundheit.de
presse@buerger-initiative-gesundheit.de
(Vatandaslarin saglik E.V. basin agiklamasi,

Augsburg)
(Patientenrechte haben keine Grenzen, Durchblick 195, S. 2/3)

Yuvarlak masa Hospiz ve palyatif bakimda

gercekten yeni bir sey yok

11.6.15-8.2.16 tarihleri arasi mola bu kadar

Onem tasiyan bir sorun igin uzun bir ara.- Saglk

Senatdrligu béliminden gelen agiklamaya gére -

bu mdlteci konusu yiztiden oldu Bu arada 8.12.15

tarihinde buyuk bir gogunlukla, Hospiz ve Palyatif
Bakim Gelistirme Yasasi yurirlige girdi.

Bremen'de 2012 den beri Klinikum Links

der Weser de basariyla test edilen palyatif bakim

hizmetinin batin Bremen hastanelerinde
kurulmasi tartisildi. O zamanlar, Saglik Senatoru
palyetif hizmetleri i¢in ugrasmis ancak sonugta
muhtemelen  GENO yo6netimi ytzinden bunu
hizmete gegirememisti.Bu Kasim 2014 yilinda
yuvarlak masadan U¢ tip uzmaninin ayrilmasina
sebep oldu. Yeni yasaya gore ,artik bir parga
olarak her hastane bir palyetif bakim hizmetleri
iceriyor. Ama bunu uygulamak yerine, her hastane
icin tibbi palyatif goérevli getiriliyor. Ancak, boyle bir
Temsilcinin yetkisi buglne kadar acgik bir soru
olmakta ve ayrica , basarili ,bdyle bir projeyi
denemis profesyonelleri dinlemek yerine Bremen
‘deki durumu bilmeyen meslek birliklerinin
dinlenilmesi belirsizdir. KLAW olarak, irtibat hizmeti
ile somut ve bilimsel degerlerde bir deneyim yapti
ve tum istasyonlarda etkilenen insanlarin kapsamli
bakimi, Olimcul hasta ve yakinlarn (zerinde
garanti verebilindi.

Bremen'de uzman ayakta palyatif bakim
(Spezialisierte  Ambulante  Palliativversorgung
-SAPV -) cok iyi calisiyor ve inanilir cesaret verici
oldu, bu yiizden ikinci ekip DIAKO da calismaya
baslayabilir. Bu nedenle, hala ihtiyaglarin
karsilanmis olmamasina ragmen, KLdW , SAPV
ekiplerine yardim icin katkida bulunacaktir. Yeni
yasa ile baglantili olarak ilan edilen, mali etki higbir
olumlu etki elde etmemistir. Simdi doktorlar igin
uygulama yonetmelikleri beklenilmekte. Finansman
konusu halledildikten sonra, Bremerhaven'da 20
yil gibi zor bir sireden sonra hospiz bakim evi
yapilmasina  baslanilacatir. Bir sorun da
huzurevlerinde goériimekte. Agir bakima muhtag
olanlarin sayisi giderek artmaktadir. Bu nedenle
palyatif hastalar gecici slre igin  bakim
istasyonlarinda tedavi edilmektedir. Bu ayni
zamanda giderek palyatif bakim hizmetleri
intiyacinin evlerde bakim ihtiyacini  arttiracagi
anlamina gelir. Ancak bunun bakicilar icin fazla yik
olmasi muhtemeldir. Ancak, burda palyatif bakimda
hastaya onurlu bir 6lim hedeflenmelidir, palyatif
hastalarin artisi nedeniyle , kisa vadeli ve gegici
bakim , etkilenenlerin orada dlecegi, nihai hedefi
askiya alacaktir. Bunla ilgili veri heniz mevcut
degildir. Hospiz ve palyatif bakimda genisleme
sadece dernek kurallarina gére genisleme degilde,
yerinde bilimsel bilgi odakh olmasi ilging olur.
Bremen Heimstiftung adina  tim tesislerinde
orgutlenme ve SAPV gelismesi icin arzu tim
organlarda var. Ancak, genel tibbi bakim hizmet
sayisinin artmasi nedeniyle, tibbi acil servis

Ozellikle tesvik edilmelidir.
(Nichts wirklich Neues vom Runden Tisch, Durchblick 194 S.7)
E.Scharff/G.Feller

Terciime: Dipl.jur. Feride Abdeljalil
Editér:  Zeynep Simer
(Mit Unterstutzung der Senatorin fiir Soziales, Jugend,
Frauen, Integration und Sport, Referat Integration)
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