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Nachrichten der Landesseniorenvertretung Bremen fiir die Seniorinnen und Senioren in den
Stadtgemeinden Bremen und Bremerhaven

Caring Community
Die zukiinftige Gestaltung von Wohnquartieren

Das Gefuhl, ein Zuhause zu haben, ist in jedem Lebensalter wichtig, aber der Mangel an
bezahlbarem Wohnraum nimmt zu. Von dieser Entwicklung sind sowohl jingere als auch altere Menschen
betroffen. Aber letztere haben erfahrungsgemaf gréRere Probleme damit, weil es bei ihnen nicht nur um die
Bezahlbarkeit einer Wohnung, sondern auch um Barrierefreiheit, Wohnumfeld und Erreichbarkeit von
Versorgungseinrichtungen geht. Altere verbringen allgemein mehr Zeit zu Hause als jiingere Menschen. Sie
sind haufiger in ihrer Mobilitat eingeschrankt und haben auch grofere Schwierigkeiten, sich zu versorgen
und den Anschluss an das gesellschaftliche Leben zu behalten.

Die Beschaffung von Wohnraum ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Deshalb gibt es auf
Bundes-, Lander- und Kommunalebene Institutionen und Programme, die sich mit der Frage
auseinandersetzen, wie wir in Zukunft miteinander wohnen und leben wollen. Die Bundesarbeitsge-
meinschaft der Senioren-Organisationen (BAGSO) setzt sich dabei insbesondere fir zukunftsorientierte
Wohn- und Lebensformen fiir ltere und hochbetagte Menschen ein. Sie hat zum Thema ,Wohnen im Alter®
2014 ein ausfuhrliches Positionspapier erstellt. Darin heil3t es: Angesichts ,des wachsenden Hilfsbedarfs in
einer alter werdenden Gesellschaft wird es in Zukunft verstarkt darauf ankommen, dass sich Menschen aller
Generationen, Kulturen und Milieus aktiv an der Gestaltung des sozialen Miteinanders in ihren
Wohnquartieren beteiligen“ und sich fur ihr Quartier einsetzen. ,Aufgabe der kommunalen Sozialplanung und
Stadtentwicklung ist es, dem dazu notwendigen birgerschaftlichen Engagement Raum und Unterstlitzung zu
geben und damit eine mitverantwortliche Nachbarschaft im Sinne einer Caring Community (sorgende
Gemeinschaft) im Quartier zu férdern.”

Im Einzelnen wird gefordert:

1. Bezahlbares Wohnen im Alter, z.B. Anpassung des gesetzlichen Wohngelds an die
Kostenentwicklung, Neubelebung des sozialen Wohnungsbaus, Férderung von Investitionen
in familien- und alternsgerechte Neubauten und Bestandssanierungen;

Barrierearme Hauser und Wohnungen;

Gesetzliche Grundlagen fur Barrierefreiheit bei Neubauten und Kernsanierungen;

Vielfalt unterstiitzender Wohnformen; Realisierung nachbarschaftlicher Hilfe

Entwicklung und Verbreitung technikbasierter Assistenzsysteme

Sensibilisierung von Architekten und Handwerkern flir barrierefreies und barrierearmes
Bauen

Information, Beratung und Begleitung fiir die Betroffenen

Praventive und alternsorientierte Gestaltung eines aktivierenden, sicheren Wohnumfelds

. Schaffung neuer und Ausbau bestehender sozialer und kultureller Begegnungsorte

0. Wohnortnahe Einrichtung eines funktionierenden 6ffentlichen Personennahverkehrs

1. Wohnortnahe Versorgung mit Gutern des taglichen Bedarfs und Dienstleistungen, die eine
selbsténdige Lebensfiihrung unterstitzen.

Das Positionspapier der BAGSO begriindet und erladutert diese Forderungen genauer und betont auch die
Notwendigkeit der Férderung von informellen sozialen Netzen in den Wohnquartieren. Dazu gehdren Familie
und Nachbarschaft, gemeinschaftliche Wohnformen, Angebote von ehrenamtlichen und von bezahlbaren
haushaltsnahen Dienstleistungen, insgesamt eine Kombination von Begegnung, Beratung und Hilfe, die eine
moglichst unkomplizierte und bezahlbare Unterstiitzung und Sicherheit bietet.

Mit dem Thema Bezahlbares Wohnen im Alter beschaftigt sich auch der Arbeitskreis Bauen,
Wohnen und Verkehr der Bremer Seniorenvertretung. Das Positionspapier der BAGSO diirfte dabei eine
wertvolle Hilfe sein, insbesondere auch hinsichtlich der Méglichkeiten, in Wohnquartieren auf die Bildung
einer Caring Community hinzuarbeiten.

(Quelle: BAGSO, ,Wohnen im Alter — oder: Wie wollen wir morgen leben?*, Bonn 2014) Gerd Feller
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Awy der Senmuioren~

% Vertretung der
Stadigemeinde Bremen

Faktencheck
Armut unter Menschen

mit Migrationshintergrund
3.Teil: Situation in Bremen

In der Stadt Bremen sind 23% der
Bevolkerung von Armut gefahrdet. Die Armut
bedroht am starksten Uberschuldete Menschen,
Alleinerziehende mit minderjahrigen Kindern und
Kinder aus sozial schwachen Familienver-
haltnissen.

Leistungs- und Grundsicherungsempfanger

Bremen (Stadt) ohne Migrations- mit Migrations-
hintergrund hintergrund

Leistungsempfanger 72.386 20.885

(> 40 Jahre)

Grundsicherungs- 9.595 1.918

empfanger

(> 65 Jahre)

Wohlstandsstufen in Bremen
Anteil der Migranten

Wohlstands- | Einkommen Anzahl Anteil
stufe in Euro Ortsteile Migranten
in %
privilegierter 50.001 - 13 15
und 101.750 z.B.
gesicherter Oberneuland,
Wohistand Borgfeld,
Schwachhau-
sen
gesicherter 33.382 - 28 15,1 - 26,6
und 50.000 z.B.
bescheidener Arsten,
Wohistand Osterholz,
Horn-Lehe
bescheidener 25.001 - 21 26,7 - 40
und 33.381 z.B.
prekérer Mahndorf,
Wohlstand Walle,
Huchting
Verfestigte bis 25.000 16 40,1-61,6
Armut z.B.
Gropelingen,
Hemelingen,
Tenever,
Kattenturm

(Quelle: Stat. Landesamt Bremen.2013)

Armutsvergleich nach Stadtteilen (Auswahl)

Bevolkerung Gropelingen Huchting
insgesamt 35.565 29.269
davon
Mi
igranten 15.631 (44%) 10.932 (37%)
Durchschnittl. 18.234 € 23.528 €
jahrl.
Einkommen
Grundsicherungs- 926 648
empfanger
davon
Altere 523 (56%) 469 (72%)
> 65 Jahre
Migranten 216 183
Hemelingen Schwachhausen
42.097 38.185
insgesamt
davon
Migranten 13.096 (31%) 6.349 (16,6%)
Durchschnittl. 25.844 € 48.283 €
jahrl.
Einkommen
Grundsicherungs- 565 291
empfianger
davon
Altere 296 (52%) 206 (70,7%)
> 65 Jahre
Migranten 132 39

(Quelle: Statist. Landesamt Bremen 2013)

(Quelle: Institut Arbeit und Wirtschaft, Universitat Bremen)

Grundsicherung im Alter (65+) auBerhalb von
Einrichtungen

Alle Leistungs- Land Stadt Bremerhaven
empfanger Bremen Bremen

2007 5.860 4.592 1.387

2012 7.137 5.742 1.387
Auslandische Land Stadt Bremerhaven
Leistungsemp- Bremen Bremen
fanger

2007 1.468 1.286 182

2012 1.759 1.546 213

(Quelle: Lebenslagen im Land Bremen, 2014, S.57/58)

Anteil der Frauen (65 und &lter) an den Leistungen nach
dem 4.Kap. SGB XIlI e.v.E.

Land Bremen | Stadt Bremerhaven
Bremen
2007 68,9% 67,7% 73.2%
2012 64,9% 64,1% 68,2%

(Quelle: Lebenslagen im Land Bremen, 2014, S. 58)

In Bremen leben 27.500 Kinder (33%) in
Armut oder mit einem hohen Armutsrisiko. In 12
Ortsteilen Bremens betragt der Anteil armer und
von Armut bedrohter Kinder 30-40%, in 4 Ortsteilen
sogar 50%.

Auch die alteren Menschen haben finan-
zielle Probleme. Wenn Ihnen weniger als 60% des
mittleren Einkommens zur Verfiigung stehen, droht

Armut. Trotz vieler Arbeitsjahre haben sie Schwie-
(Fortsetzung auf Seite 3)
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rigkeiten, ihren taglichen Bedarf
koénnen.

Wenn auch der Anteil der Frauen im o.a.
Zeitraum etwas zurlickgegangen ist, wird deutlich,
dass sie generell starker durch Armut gefahrdet
sind.

decken zu

Anteil auslandischer Leistungsbezieherinnen nach dem 4.
Kapitel SGB XIllI (65 und élter) an allen ausldndischen
Leistungsempfangern/-innen von Grundsicherung im Alter
und bei Erwerbsminderung

Grundsicherung im Alter (65 J. und dlter)
auBerhalb von Einrichtungen

Anteil Land Bremen | Stadt Bremerhaven
weiblich Bremen

2007 61% 60,3% 66,5%

2012 62,4 61,9% 65,7%

(Quelle: Lebenslagen im Land Bemen, 2014, S.59)

Von allen Frauen im Land Bremen, die
2012 Leistungen nach dem 4. Kapitel SGB XII
a.v.E. erhalten haben, sind 23,7% (2012)
auslandische Frauen. In Stadt Bremen sind es
26,0% und in Bremerhaven 14,8%. Insgesamt ist
der Anteil der Frauen in der Gruppe der Leistungs-

empfanger gegeniiber 2007 angestiegen.
(Quelle: Lebenslagen im Land Bremen, 2014, S.59).

Von den im Land Bremen lebenden
Menschen gelten ca. 23% (2012) trotz positiver
Konjunkturentwicklung und riicklaufiger Arbeitslo-
senzahlen als armutsgefdhrdet. 2007 lag die
Armutsgefahrdungsquote im Land Bremen bei
19,1%. ,Das Land Bremen liegt damit weit Uber
dem Bundesdurchschnitt von 15,1%. Im Grol3-
stadtvergleich liegt die Stadtgemeinde Bremen
ebenfalls mit 22,3% im oberen Drittel und damit

deutlich Gber dem Bundesdurchschnitt von 15,2%.¢
(Quelle: Lebenslagen im Land Bremen, 2014, S.267).

Die Ursachen der Bedrohung durch Armut
sind sehr vielschichtig und Uberwiegend die
gleichen fir beide Herkunftsgruppen, aber es
bestehen auch einige Unterschiede. Der Armuts-
und Reichtumsbericht 2014 (AuRB) stellt fest, dass
die bei Migranten/Migrantinnen vielfach schon be-
stehenden kulturell bedingten Schwellen zur ge-
sellschaftlichen Teilhabe durch ,materielle Ein-
schréankungen weiter verstarkt‘ werden und ,héhe-
re und frihere Unterstiitzungs- und Versorgungs-
bedarfe” entstehen. Diese kénnen ,in den Migran-
tenfamilien nicht oder nicht mehr so aufgefangen
werden, wie dies friher in den Familienstrukturen
der Herkunftslander Ublich war“. Allgemein stellt
der Bericht fest, dass Migranten zunehmend zu
der Gruppe gehoren, die von Armut bedroht wird.
Doch fir beide Herkunftsgruppen gilt, dass
besonders ,Personen mit geringen Qualifikations-
niveaus“ armutsgefahrdet sind. ,In Bremen betrifft
dies 2012 rd. 40% der Personen mit niedrigem
Qualifikationsniveau. Grundsatzlich ist das Armuts-
risiko fUr alle Qualifikationsniveaus und im Zeit-

verlauf gestiegen, dennoch hat die Gefahrdung fir
niedrige Qualifikationsniveaus® besonders stark
zugenommen, vor allem fir Menschen mit

Migrationshintergrund. (Quelle: Lebenslagen im Land
Bremen, Oktober 2014, S.123).

Die Datensammlung im Bremer AuRB
2014 ist aulerordentlich umfangreich. Der
DURCHBLICK kann nicht auf alle Merkmale
eingehen, die eine Armutsgefahrdung generell
oder auf eine bestimmte Gruppe bezogen
indizieren. Aber er kann mit seinen Hinweisen
vielleicht das Interesse wecken und auf eine
Quelle aufmerksam machen, die dazu Material
liefert.

Die ausgewahlten Zahlen sollen ein erstes
Bild davon ermoglichen, welche Rolle die
Armutsentwicklung im Land Bremen bei Menschen
mit Migrationshintergrund spielt. Wer tiefer in das
Thema eindringen méchte, findet den AuRB 2014
Lebenslagen im Land Bremen im Internet unter:
www. 2.armuts- und reichtumsbericht bremen 2014

Der Arbeitskreis  Seniorenpolitik  der
Bremer Seniorenvertretung wird sich weiter mit
dem Problem der Armutsentwicklung befassen.
Dabei richtet sich der Blick nicht nur auf die
gegenwartige Lage alterer Menschen, sondern vor
allem auf die Zukunft der jingeren Generationen,
die im Alter vor erheblichen Versorgungsproblemen
stehen werden, wenn weiterhin sinnvolle Reformen
bei Ausbildung, Arbeitsmarkt und Rentensystem
verzogert werden. Die Seniorenvertretung hat das
Thema in den letzten Jahren mehrfach regelmaRig
behandelt und dazu auch O&ffentlich Stellung
bezogen. Der DURCHBLICK berichtete dartber.
(vgl. Ausgaben des DURCHBLICK Jg. 2012-
2014). Zeynep Sumer/Gerd Feller

‘ Aus den Arbeitskreisen

Am 24. Februar 2015 traf sich der AK
Bauen, Wohnen und Verkehr zu einer Sitzung mit
dem Thema Bezahlbarer Wohnraum fir altere
Menschen. Dazu war Jirgen Pohimann (MdBB).
eingeladen. Er ist im Vorstand der Bremer SPD,
Mitglied im Stiftungsrat Wohnliche Stadt und im
Aufsichtsrat der GEWOBA. Bauen, Wohnen
und Stadtentwicklung gehéren zu seinen
politischen Spezialgebieten, so dass der AK
ausflihrliche, sachgemafle Antworten auf seine
Fragen zur Wohnsituation in Bremen erwarten
durfte. Leider wurde daraus nichts, weil Jurgen
Pohlmann Opfer der zu dieser Zeit bestehenden
Grippewelle wurde. Die Begegnung mit ihm
musste also verschoben werden.

Stattdessen fand eine lebhafte Diskussion
zwischen den AK-Mitgliedern zum Thema Wohnen
statt. Es blieb flir viele von ihnen Zeit, einmal tUber

ihre eigenen Erfahrungen mit Wohnen
(Fortsetzung auf Seite 4)
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und Wohnraum zu sprechen und sich Uber
notwendige  Entwicklungen austauschen zu
kénnen. Heinz-Otto Mohrmann, Sprecher des AK,
konnte als langjahriger Mitarbeiter in der
Baubehorde einige sachliche Informationen
einflechten. Am Schluss blieb die Frage
unbeantwortet, ob man nicht den Sozialen
Wohnungsbau in der Form wieder aufleben lassen
konnte, wie er in den 50er und 60er Jahren
erfolgreich in Bremen praktiziert wurde. Das wird
dann wohl auf einer neuen Sitzung mit Jirgen
Pohlmann geklart werden kénnen. GF

Mitglieder des AK Offentlichkeit haben
am 15.03 2015 den Stand der Bremer
Seniorenvertretung auf der ,Aktivoli“ vorbereitet
und den Tag Uber betreut. Die SV bedankt sich
herzlich!

Am 17.03.15 fand eine Ak-Sitzung statt.
Nach Erledigung der Ublichen Formalitaten wurde
zuerst Uber die Offentlichkeitsarbeit im Jahr 2014
gesprochen. Die wesentlichen Instrumente zur
Darstellung der Aufgaben, Positionen und Erge-
nisse der seniorenpolitischen Arbeit der Bremer
Seniorenvertretung sind Fernsehen, Hoérfunk,
Publikationen in der Presse und in altersorien-
tierten Medien, auf Internetportalen und im eigenen
Nachrichtenorgan DURCHBLICK . 74 Prasentatio-
nen fanden statt, davon Uberwiegend Beitrage in
der Presse und auf Internetseiten. Die Offentlich-
keitsarbeit war zufriedenstellend und hat zugenom-
men. Es zeichnet sich bereits ab, dass sich die
Zahl der Publikationen in der gesamten Legislatur-
periode 2011 bis 2015 verdoppelt hat.

AuRerdem wurde ein schon seit langerer
Zeit existierender Plan zur genaueren Definition
der Arbeitsbereiche des AK Offentlichkeit
diskutiert. In Zukunft sollen 4 Aufgabenbereiche
eingerichtet werden:

— Offentliche Prasentation

— Offentlichkeitsarbeit in  Ortsteilen und
Verbanden

— Projektentwicklung und -begleitung

— Gestaltung und Pflege des SV-

Internetportals
Die Details dazu werden bis zum Herbst so weit
entwickelt, dass nach der ersten Delegierten-
versammlung in der neuen Legislaturperiode mit
der Umsetzung im AK begonnen werden kann.

Ab 16:00 Uhr erlauterte Alexander Kiinzel,
der Vorstandsvorsitzende der Bremer Heimstiftung,
wie man in der Zivilgesellschaft auch die
Kompetenzen der alteren Menschen durch
nachberufliches Engagement systematisch starken
und besser nutzen kann. Dartber wird
ausfuhrlicher in einer der ndchsten Ausgaben des
DURCHBLCK berichtet. GF

Zur Diskussion gestellt
von Gerd Feller

Vorsicht ®.
vor riskanten Spielen! e

Es scheint so, als wirden die Minsker
Vertrage eingehalten, mal abgesehen von einigen
Scharmiitzeln, die sich die verfeindeten Parteien
hier und da noch liefern. Wenn es gelingt, den
Konflikt in der Ukraine ohne weitere Waffengewalt
politisch zu lésen, haben wir Europaer wahr-
scheinlich sehr groRes Glick gehabt. Wir wissen
nicht, wie nah wir der Katastrophe eines erneuten
europaischen Flachenbrands wirklich waren. Aber
das politische und militarische Szenarium hat bei
vielen Menschen Angste hervorgerufen, insbeson-
dere bei den alteren Jahrgéngen, die in ihrer
Kindheit und Jugend teils schreckliche Erfah-
rungen im Zweiten Weltkrieg und in den Nach-
kriegsjahren gemacht haben und spater wahrend
der Zeit des ,Kalten Krieges“ und wahrend der
Konflikte im Balkan stdndig wieder um den Frie-
den bangen mussten. Man denke nur an die Kuba-
Krise.

Ich glaube, nicht nur die Kampfhandlungen
beim Ukraine-Konflikt wurden als Bedrohung emp-
funden. Auf unserem Globus wird ja standig
irgendwo verantwortungslos Krieg gespielt und
zum Leidwesen der Bevolkerung herumgeballert.
Wenn auch diese Kriegsschauplatze weit entfernt
von uns sind, so erzeugen die dortigen Ereignisse
Mitleid fur die Menschen, die unschuldig in den
Schlamassel hineingezogen wurden. Sie wiinsch-
ten sich wie wir nichts anderes, als in Frieden und
Selbstbestimmung zu leben. Durch verantwor-
tungslose Machtpolitik und ideologischen Wahn-
sinn haben sie ihr Hab und Gut, ihre Gesundheit
oder gar ihr Leben verloren. Viele Gesprache mit
Bremern zeigten, dass gerade die altere kriegsge-
schadigte Generation besonders auch darlber
beunruhigt ist, dass anscheinend in der Politik
wieder die Bereitschaft wachst, Krisen und Kon-
flikte mit militarischen Mitteln zu bewaltigen.

Zwar hat sich die Bundesregierung erfreu-
licherweise entschlossen, den Ukraine-Konflikt
durch Vernunft und Verhandlungen I6sen zu
helfen, aber gleichzeitig wurden in Deutschland
wieder einmal Stimmen laut, die weltweite milita-
rische Einsatze nicht mehr ausschlielen wollen,
und einige Natostaaten und deren Heerfihrer
rasselten bereits gefahrlich mit den Sabeln, die
USA an vorderster Stelle. Man halt provozierende
Mandver in Grenzndhe und im Schwarzen Meer ab
und sendet Truppenkontingente ins Krisengebiet,
die als Ausbilder deklariert werden. Russland hat

die Wunden des Il.Weltkriegs anscheinend auch
(Fortsetzung auf Seite 5)
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schon vergessen. Es verletzt das Volkerrecht und
und beteiligt sich offen und ungeniert direkt an den
Kriegshandlungen. Die eine Seite droht, ihre Sym-
pathietrager in der Kriegszone mit Waffen zu ver-
sorgen, die andere unterstitzt ihre Klientel bereits
mit Kampftruppen und Kriegsmaterial. Und die
Vereinten Nationen sehen sich in New York den
furchterlichen Spuk in aller Ruhe aus sicherer
Entfernung an. Putin wird durch Geschichts-
klitterung mit Hitler verglichen, man unterstellt den
Russen bereits den Appetit auf das Baltikum und
verstarkt dort die Luftkontrolle. Im Nahen Osten
laufen ebenso Aktionen, bei denen die
Rechtfertigung militarischer Einsatze von Natolan-
dern noch nicht zufriedenstellend geklart ist. Das
alles sind sehr riskante provokative Spielchen,
vielleicht inszeniert, um zum Wohle der Waffen-
schmieden die Aufriistung anzukurbeln und das
Volk von der Notwendigkeit einer Europdischen
Armee zu Uberzeugen und allmahlich auf ernstere
militérische Zugriffe vorzubereiten.

Solche Aktivitdten durften fir die altere
Generation aufgrund ihrer leidgepriften Erfah-
rungen mit dem Krieg und seinen katastrophalen
Folgen kaum nachvollziehbar sein. Ich jedenfalls
habe kein Interesse daran, dass ich mein Leben
abschlieRe in ahnlichen Verhaltnissen, unter denen
ich es in Kindheit und Jugend beginnen musste.
Ich mdchte auch nicht, dass meine Kinder und
Enkelkinder als Kanonenfutter fir verantwortungs-
lose Politiker und Militdrs herhalten missen.
Kriegsabenteuer haben bisher immer ein schlech-
tes Ende genommen. Die Bevdlkerung hat
schrecklich gelitten, die Lander und Stadte sind
verheert, die Waffenindustrie hat ein gutes, wenn
auch todliches Geschaft getatigt, die Militars,
sofern sie sich als Sieger sehen, besingen im
Glanz der Orden ihr Heldentum und die verant-
wortlichen Politiker suchen Schuldige, initiieren
Gedenkfeiern, halten staatstragende Trauerreden
und verdammen den Krieg, den sie ausgel6st
haben. In der Ukraine sind mehr als 5.000 Men-
schen vollig uberflissig geopfert worden. The
same procedure at every war !

Es ist mir schon klar, dass Deutschlands
Sicherheit untrennbar mit der politischen Entwick-
lung Europas und der Welt verbunden ist. Ich weil}
auch, dass durch die zunehmende internationale
Verflechtung auf allen Gebieten die Abhangigkeiten
der Staaten untereinander wachst und diese Ent-
wicklung auch die jeweilige Sicherheitspolitik in
immer starkerem MaRe beeinflusst. Der ,Schutz
der Birger und Birgerinnen Deutschlands®, die
,Erhaltung der territorialen Integritdt und Souvera-
nitat* Deutschlands und seiner Verbundeten und
die ,Wahrnehmung internationaler Verantwortung®
(verteidigungspolitische Ziele, 2011) zwingen uns
aber nicht, jedes politische Theater der Bindnis-

partner mitzumachen und uns an riskanten Kriegs-
spielchen zu beteiligen. Kampfeinsatze der Bun-
deswehr  sind nur zur direkten Verteidigung
unseres Landes oder auf Grund eines UNO-
Mandats vertretbar. Und das sollte auch so
bleiben. Gefahrliche, provozierende, unkalkulier-
bare und Krieg anheizende Muskelspiele sollten
vermieden werden. Gefragt ist ein Handeln mit
politischer Vernunft entsprechend den Werten und
Grundsatzen einer freiheitlichen, friedlich gesinn--
ten demokratischen Ordnung, wie sie unser
Grundgesetz und das Volkerrecht vorschreiben.

Zu den Ereignissen im Zusammenhang mit
der Ukraine sollten die Seniorinnen/Senioren nicht
schweigen. Sie haben nach dem [l.Weltkrieg
dieses Land wieder aufgebaut und fur den Frieden
gearbeitet. Es gilt, die Stimme gegen den Krieg zu
erheben, sonst lduft man Gefahr, von nachfolgen-
den Generationen fur die Folgen mit verantwortlich
gemacht zu werden.

Deshalb sollte die Bremer Seniorenver-
tretung an alle Mitglieder der Bremischen Bur-
gerschaft appellieren, in ihren Parteien auf allen
Ebenen alles Mdgliche zu tun, was nétig ist,
Deutschland und Europa vor weiterem Kriegsleid
zu bewahren, und sich nicht leichtfertig an
volkerrechtlich fragwirdigen Machenschaften zu
beteiligen. Es sollte auch in Zukunft fur die deut-
sche Regierung, den Bundestag und den Bundes-
rat weiter der Grundsatz gelten, den Verhandlun-
gen die hdchste Prioritdt einzurdumen und den
Krieg als politisches Instrument abzulehnen. Die
Demokratie soll sich verteidigen, sie soll auch an-
deren Staaten helfen, aber sie muss auch sorg-
faltig alle Folgen ihres Handelns bedenken. Wer
mit dem Sabel rasselt und sich an leichtfertiger,
die Wahrheit verschleiernder Propaganda und
gewaltorientierten Provokationen beteiligt, der
muss nachdrucklich zur Ordnung gerufen werden.

Mit einer geballten Faust kann
man keinen Hindedruck
wechseln.

Indira Ghandi

Seniorenforum

Menschlicher Wahnsinn

Das globale Terrornetzwerk wachst. Wie
man der Presse entnehmen konnte, verblindet sich
jetzt Boko Haram im Norden Nigerias mit der
Dschihadisten-Miliz 1S. Harte und Brutalitat, Mord
und Totschlag steigern sich bis ins Unendliche.

Dazu fallt mir nur noch ein Zitat aus

Friedrich Schillers Lied von der Glocke ein:
(Fortsetzung auf Seite 6)
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"Gefahrlich ist's, den Leu zu wecken,
verderblich ist des Tigers Zahn.
Jedoch der schrecklichste der Schrecken,
das ist der Mensch in seinem Wahn."

Mit Immanuel Kant mdéchte ich gerade
deswegen noch einen friedvollen Wunsch dufRern:
"Trachtet allererst nach dem Reiche der reinen
praktischen Vernunft und nach seiner Gerechtig-
keit, so wird euch euer Zweck (die Wohltat des
ewigen Friedens) von selbst zufallen". Fanatikern
und Wahnsinnigen wird dieser Gedanke wohl nie
kommen. (Quelle: Kant, Zum ewigen Frieden, 1795)

Hans-Ulrich Janetzki, Bremen

Was gewahrleisten Krankenkassen?
Wer zahlt die Zeche?

Die Krankenkassen stellen sich als
Gewahrleister der Krankenversorger dar, aber ihre
Aufgaben haben langst eine ganz andere Aus-
richtung genommen. Wer kennt die Schlagworte
der Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV)
nicht? Sicherstellung hervorragender Leistungen,
bester Service, eine exelente personliche Beratung
und individuelle Tarife. Stimmt das eigentlich? Die
tatsachlichen Gegebenheiten erzeugen Zweifel.

Die zu zahlenden Leistungen zur Gesun-
dung von Krankheiten sind im Sozialgesetzbuch
pauschal aufgefiihrt. Im Detail und konkret
bestimmt der Gemeinsame Bundesausschuss
Arzte/Krankenkassen/Krankenhduser die  Dia-
gnostik- und TherapiemafRnahmen. Die Leistungs-
erbringer, also die Arzte in den Praxen, die
Krankenhduser, die zugelassenen Physiothera-
peuten, Zahnarzte, Orthopadie-Werkstatten, Apo-
theken wu.a. rechnen ihre Leistungen Uber
Rechenzentren mit  den Kassenarztlichen
Vereinigungen oder direkt mit der jeweiligen Kran-
kenkasse ab. Einfluss auf Qualitdt und Intensitat
von Diagnostik und Therapie hat die einzelne
Kasse nicht. Sie muss sich auf gemeinsame
Vertrage der Kassenverbande bzw. auf Honorar-
regelungen der Kassenarztlichen Vereinigungen
verlassen, dass diese fUr die Qualitdt und Quantitat
ihrer Erbringer der arztlich/medizinischen Leistun-
gen einstehen.

Das notwendige finanzielle Aufkommen zur
Abwicklung der Bezahlungen aller Aufwendungen
(also gesetzlich gebundene Leistungen und
kasseneigene Wettbewerbs-Angebote) fir Versi-
cherte Ubernehmen die Mitglieder, die Arbeitgeber,
Sozialbehérde u.a. mit ihren Beitragen. Die
Einnahmen flieRen zunachst in den Gesund-
heitsfonds beim Bundesversicherungsamt. Nach
einem gesetzlichen Schlissel werden die Erlése
auf die einzelnen Krankenkassen verteilt,_damit die

Rechnungsstellungen der oben erwahnten Lei-
stungserbringer und alle anderen Ausgaben
befriedigt werden.

Die Behauptungen der Krankenkassen,
dass sie fur hervorragende Leistungen sorgen, ist
ein Marchen. Vielmehr sind die gesetzlich
abgedeckten Leistungen Beschlisse  des
Gemeinsamen Bundesausschusses und haben
den Anteil von 95% bei allen gesetzlichen
Krankenkassen. Nachweislich neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse einer besseren Krankenver-
sorgung werden von den Funktiondren im Ge-
meinsamen Bundesausschuss aus naheliegenden
Grunden viel zu oft blockiert.

Die einzelnen Krankenkassen durfen fur
etwa 5% der zu finanzierenden Leistungen
unterschiedliche Wettbewerbsangebote anbieten.
Die Finanzierungen erfolgen durch alle Mitglieder
(Arbeitnehmer, Rentner) einer Kasse durch die
neuerdings erhobenen Zusatzbeitrage in der
Differenz zwischen dem gesetzlichen Beitrags-
anteil von 7,3% (AG/AN 14,6%) und dem tat-
sachlich erhobenen Beitrag von 15,5% oder etwas
weniger.

Die bezeichneten Wettbewerbs-Angebote
sind bei jeder Krankenkasse unterschiedlich. Hier
geht es nicht um eine notwendige Kranken-
versorgung sondern um Pravention. Beispielhaft
sind Bonuspunkte (fur jahrlich 100 Euro) bei
Nachweis eines gesunden Lebensstils, also Ge-
sundheitskurse zur Erndhrung, Bewegung und
Entspannung, kostenlose Zahnreinigungen, Aku-
punktur , Alternative Arzneien, Autogenes Training,
Bachblitentherapie, Reiseangebote, Gesundheits-
kurse im Urlaub u.v.a.

Ich mdchte gar nicht bestreiten, dass die
genannten Praventionen nicht sinnvoll sind. Aber
es ist einfach ungerecht, dass die vielen Mitglieder,
die fur ihre Gesundheit ohne Inanspruchnahme der
Krankenkasse gesund leben und Sport treiben,
hier die Zeche mitbezahlen missen. Der Staat halt
sich so von Finanzierungen trotz der gesellschafts-
politischen Verpflichtungen heraus und verweist
auf Zustandigkeiten der Sozialversicherungen. Die
bisher aus dem Bundeshaushalt gewahrten
Steuermittel als Zuschuss zur Krankenver-
sicherung sind mittlerweile erneut gekirzt worden.
Selbst Fremdleistungen und Auslandsleistungen
der Kassen sind schon mit dem gegenwartigen
Zuschuss nicht mehr finanzierbar und gehen
teilweise bereits zu Lasten der Beitragszahler.

Bei einer von mir vorgenommenen vorsichtigen
Schatzung sind bei einer der groRten Kranken-
kassen in Deutschland rund 6.000 Mitarbeiter
(etwa 35% der Gesamt-Mitarbeiterschaft) Gberwie-
gend mit Aufgaben der Mitgliederwerbeaktionen,
der Mitglieder-Haltearbeiten unter Einschluss der

vorgenannten Angebotsaufzahlungen eingesetzt.
(Fortsetzung auf Seite 7)
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Hier handelt es sich um Aufgaben, die die Bun-
aufsicht einvernehmlich mit der Politik fir
gerechtfertigt halt! Was flir ein Irrsinn  an
Aufwendungen zu Lasten der Mitglieder.

Dieser Artikel soll zur Aufklarung dienen.
Es gibt noch sehr viel andere aufwendige Aus-
gabenbelastungen, die aber alle vom Gesetzgeber
gedeckt sind und nichts mit der Absicherung der
Versicherten im Falle seiner Erkrankung zu tun
haben. Es ist in absehbarer Zeit nicht damit zu
rechnen, dass ein Abbau der unvorstellbaren
Bilrokratie erfolgen wird. Nicht einmal mit
strafferen Strukturen im Gesundheitswesen ist in
den nachsten Jahren 2zu rechnen. Zuviele
Lobbyisten bestimmen, wer die Zeche zu zahlen
hat — namlich Blrger/Blrgerinnen, die die
Einkommenspflichtgrenze in der Krankenversiche-
rung nicht erreichen.  Gulnter Steffen, Lemwerder

Die Beitrdge im Seniorenforum geben die
personliche Meinung ihrer Verfasser wieder.

Aufsuchende Altenarbeit - Hausbesuche
in Gropelingen

Nachdem schon mehrfach auf die
Aufsuchende Altenarbeit — Hausbesuche im
DURCHBLICK hingewiesen und in der Marz-
ausgabe speziell Gber das entsprechende Projekt
in Obervieland berichtet wurde, stellt die Bremer
Seniorenvertretung diesmal die Situation im
Stadtteil Gropelingen vor. Kontinuierliche Offent-
lichkeitsarbeit ist eine wichtige Voraussetzung fur
die Einrichtung, Entwicklung und Bestandserhal-
tung solcher Angebote, die helfen sollen, Isolation
und Ausschluss von gesellschaftlicher Teilnahme
im Leben der alteren Menschen zu vermeiden.
Deshalb schliet sich der DURCHBLICK kontinu-
ierlicher Berichterstattung an.

In Gropelingen wurde das Projekt 2013
eingerichtet und hat sich seitdem schrittweise
weiterentwickelt. Dort ist die Aufsuchende Alten-
arbeit ein fester Bestandteil des Arbeitskreises
Alter werden im Bremer Westen, der vom
Gesundheitstreffounkt West koordiniert  wird.
AuBBerdem wird die inhaltliche Arbeit der
Aufsuchenden Altenarbeit in Grdpelingen von einer

= Lenkungsgruppe

begleitet, die sich aus
9  Stadtteileinrichtun-
gen zusammensetzt.
Weiterhin ist die
Aufsuchende  Alten-
arbeit aktives Mitglied
im Tréger- und Mieter-
verbund des Stiftungs-
dorfes Grépelingen.

N ;. N

=53

Das Kernteam
v.l.: Hicran Giindogdu, Hans Giinter Bottjer,
Astrid Gallinger, Gabriele Jungwirt (Freiwillige)

Seit 2014 besteht auch eine  Kooperation
mit dem Fdérderwerk Bremen im Rahmen einer
Beschaftigungsmallnahme fiir Seniorenscouts.
Damit hat sich ein Netzwerk entwickelt, das sich
fur alle alteren Menschen im Bremer Westen
engagiert.

Das Kernteam der Aufsuchenden
Altenarbeit in Gropelingen besteht aus 3 haupt-
amtlichen Fachkraften, die von einer freiwilligen
Kraft unterstitzt werden. Obwohl es nicht ganz
einfach ist, freiwillige Mitarbeiter zu finden, hat es
das Kernteam 2014 geschafft, zusatzlich einen
festen Stamm von 8 Freiwilligen im Alter von 21-75
Jahren zu bilden. Darliber hinaus waren, wenn
auch zeitlich begrenzt, drei Migrantinnen als
Seniorenbegleiterinnen tatig.

Da im Stadtteil Gropelingen viele altere
Menschen mit Migrationshintergrund leben, wird
besonderer Wert darauf gelegt, auch zukinftig
sowohl beim freiwilligen Engagement als auch bei
der Versorgung mit Beratungs- und Hilfsangeboten
die Migrantinnen/Migranten einzubeziehen. Des-
halb gehért zum Kernteam auch eine tirkisch-
sprachige Kollegin. Sie kimmert sich um die
Erstkontakte zu alteren Migranten und ist zugleich
als Sozial- und Pflegeberaterin beim Zentrum fiir
Migranten und interkulturelle Studien (Z1S) tatig.

Im Jahr 2014 waren Arbeitsschwerpunkte
die Offentlichkeitsarbeit, der Besuchsdienst, die
Suche nach Freiwilligen daftr, deren Begleitung
und Fortbildung, Kooperationsgesprache, Netz-
werkarbeit und die Starkung von Nachbarschaften
und Selbsthilfepotenzialen.

Es wurden in Einzelgesprachen insgesamt
ca. 100 altere Menschen, davon 80% Frauen und
20% Manner, und/oder deren Angehorige person-
lich in der Anlaufstelle oder telefonisch beraten und
Uber spezifische Angebote informiert.

Bei insgesamt 32 Personen wurden
regelmalig Hausbesuche durchgefihrt. Darunter
waren 27 Frauen und 5 Manner. Alle wohnen im
Stadtteil Gropelingen. Aus Oslebshausen gab es
zu den Hausbesuchen bislang nur wenige
Anfragen. 27 Menschen leben allein, 3 befinden
sich in einer stationdren Pflegeeinrichtung und 2
Personen wohnen mit Ehepartnern in einem
gemeinsamen Haushalt. Die Halfte der
Ratsuchenden wurde durch die Vermittlung von
Netzwerkpartnern auf die Angebote des Kernteams
aufmerksam, die andere Halfte hat von sich aus
nachgefragt. Ein knappes Drittel der Personen hat
Migrationshintergrund. 17 der Besuchten leben von
erganzender  Grundsicherung. Alle anderen
beziehen eine Rente, die teilweise nur knapp Uber
der Grundsicherung liegt.

Das Kernteam filihrte in 2014 insgesamt
146 Hausbesuche durch, davon 21 Erstbesuche.

Wenn auch manche Hausbesuche durch man-
(Fortsetzung auf Seite 8)
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(Fortsetzung von Seite 7)

gelnde Kooperation, auf besonderen  Wunsch,
durch Umzug in ein Pflegeheim und durch
Uberleitung in Nachbarschaftshilfe oder Tages-
pflege beendet wurde, stehen Ende 2014 noch
5 Personen auf einer Warteliste fir regelmaRige
Besuche und Begleitungen.

Zu den grundsatzlichen Angeboten der
Aufsuchenden  Altenarbeit, z.B. Beratung,
Begleitung und Hausbesuche, gehdren auch
Aktivitdten in sozialen Nahbereichen alterer
Menschen, etwa in unmittelbarer Nachbarschaft,
im kleinrdumigen Wohnquartier und im Stadtteil.
Das kann ein Nachbarschaftsfriihstiick oder ein
Nachbarschaftstreff, eine Gesprachstunde, eine
thematisch gezielte Informationsveranstaltung oder
ein kleiner Ausflug sein. Solche Events, die
sorgfaltig vor- und nachbereitet werden mussen,
hat auch das Kernteam in Gropelingen erfolgreich
absolviert. Hier sieht man ein groRes Entwick-
lungspotenial. Gerade solche nachbarschaftlichen
Gruppenaktivititen férdern neben der Eins-zu-
eins-Begleitung im Rahmen der Hausbesuche die
Anteilnahme und Teilhabe vieler alterer Menschen
am gesellschaftlichen Leben.

Durch das Engagement der Gropelinger
Aufsuchenden Altenarbeit im Jahr 2014 ist es
gelungen, den Bekanntheitsgrad des Projekts im
Stadtteil zu steigern. Die Nachfrage nach Hausbe-
suchen hat zugenommen. Ein grofes Problem
bleibt die Suche nach Freiwilligen, die bereit sind,
altere Menschen 2zu Hause zu besuchen, sie zu
aktivieren und zu Veranstaltungen zu begleiten.

Die Bremer Seniorenvertretung setzt sich
seit Jahren fur die Einrichtung der Aktion
Aufsuchende Altenarbeit — Hausbesuche in allen
Bremer Stadtteilen ein. In diesem Zusammenhang
sei auf die Pressemitteilung (Weser-Kurier vom
12.03.15, S.5) zum Thema Hohe Suizidgefahr im
Alter hingewiesen. Vereinsamung, Verarmung,
Mobilitats- und Realitatsverlust sowie Ratlosigkeit
und Hilfsbedurftigkeit spielen eine groRe Rolle
dabei, dass bei einem Anteil der Menschen im
Alter 65plus von 20% an der deutschen
Bevolkerung diese  Altersgruppe an den
Selbsttétungen einen Anteil von 35% mit
steigender Tendenz erreicht. Kann unsere
Gesellschaft diese Entwicklung zulassen?

Bisher lauft die Aufsuchende Altenarbeit —
Hausbesuche nur in Gropelingen, Blumenthal,
Hemelingen und Obervieland. Die Bremer Senio-
renvertretung fordert die Sozialsenatorin noch
einmal nachdricklich auf, auch die Gbrigen Bremer
Stadtteile, vor allem die sozial schwacheren, in
denen viele Menschen nur Uber geringe
Einkommen verflgen oder von Grundsicherung
und niedrigen Renten leben mussen, bei der

Einrichtung der Aufsuchenden Altenarbeit —
Hausbesuche finanziell und personell zu
unterstitzen. Es wird im politischen Raum so viel
vom Demografischen Wandel geredet, aber
meistens nur im wirtschaftlichen Zusammenhang.
Die sozialen Folgen bleiben gerne ausgeklammert,
weil sie kein Geld bringen, sondern nur Geld
kosten. Wachsende Isolation und das zunehmende
Suizidrisiko bei alteren Menschen klagen unsere
Gesellschaft an, immer ichbezogener, unsolida-
rischer und unmenschlicher zu werden. Wir sollten
nicht nur dartiber reden, sondern auch handein.
Deshalb wendet sich die Senioren-
vertretung an die Bremer Birger/-innen mit der
Bitte, freiwillig am Aufbau und an der
Weiterentwicklung der Altenhilfe, z.B. auch der
Aufsuchenden Altenarbeit mitzuarbeiten.
Kontakt: Aufsuchende Altenarbeit Grdpelingen,
Gropelinger Heerstr. 228, Tel.: (0421) 696 805 44

www.aufsuchende-altenarbeit.de

(Quelle: Gallinger, A. Sachbericht Aufsuchende Altenarbeit-
Hausbesuche, Standort Gropelingen, Marz 2015)

Gerd Feller

Frohe Ostern

Die Redaktion des DURCHBLICK und
der Vorstand der Bremer Seniorenvertretung wiinschen
allen Leserinnen und Lesern und ihren Familien ein
frohliches, sonniges Osterfest 2015!
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insanlara odaklanmak?
Bu giizel olurdu!

"insana odaklanmak" (Kasim / Aralik 2014)
"Focus- Spezial" de bir makalenin bashgi oldu.
Konu "Yasam ve Yaslilikta ikamet" 35 sayfada
(S.93-128 ) Almanya'daki 856 bakimevi listesi ve
bu kuruluglardan 1800 ybnetici ve bakim
uzmanlarinin sahsi tavsiyeleri yer almakta.

Baz listede asagidaki kriterlerden en az birinin
yerine getirilmis olmasi gerekmekte:

- Bunlar, saglik sigortasi tibbi hizmet kalite
kontrol merkezinin ( Medizinischen Dienstes
der Krankenkassen -MDK ) kontroliinde 1,0
puan alanlar ("Focus-Spezial", Kasim / Aralik 2014,
s.93). Burada, MDK tarafindan ,bakim ve tibbi
bakim temini , demansli hastalara ilgi ve davranis,
sosyal bakim ve glnlik tasarim, yemek, temizlik
ve hijyen incelendi.

- ,Grunen Haken" yesil ok ile isaretlenen
bakimevleri. Bu isaret ve onay (heim-
verzeichnis.de )tarafindan, sosyal igcerme ve insan
onuru girigsimi icin verilir. 4614 adet bakimevi
secilip onlarin ydneticilerinden diger bakimevleri
icin referanslari  sorulmustur. Her yonetici
degerlendirmede  bes bakimevini degerlendirir.
Kendi bakimevlerini tavsiye etmek mumkin degil
fakat yine de 1.783 yOneticiden 9.210 gecerli dneri
ve tavsiye geldi. Buna ek olarak, hastaneler ve
bakim destek merkezlerinden 300 uzmanla
gOrusulmastir. Onlarin kisisel degerlendirmelerine
gére dort bakimevi segme izni verildi. "Focus-
Spezial"de yer almayan kuruluglar 6rnegin hedef
grubu koma hastalari olan kuruluglar dikkate
alinmamistir. "Focus-Spezial"e gore bu kurumlarin
kalitesinden  slphe edilmemelidir. En iyi
bakimevleri listesi inandirici bir liste degilmi ? Bu
bir gercek ki bakimevi yénetimi ve danigsmanlar
kendi sponsorlarina ve igverenlere bagli ve sadece
kendilerinin degil ayni zamanda onlarin arkadaglari
ve is ortaklarinin ¢ikarlarinida temsil etmektedirler.
Sayet 40 veya daha fazla bakimevine sahip bir
bakimevi sektériinde yoneticilerin karsilikh
birbirlerini degerlendirmesi? Burada guvenilir bir
degerlendirme varmidir? Ayrica, bakim destek
merkezlerinin kampanyaya katilma gercegini de
distinmek gerekir. Onlarin gorevi aslinda servis
saglayicilarinin bir degerlendirmesi degil tarafsiz
bir danigsmanliktir.

Bremen igin toplam 108 bakimevinden bu top
listede 8 bakimevi yer almakta. (Bkz. werden in
Bremen, 2013/14, S.96ff )Bunlardan biri son
zamanlarda haklarinda pek c¢ok sikayetlerden
dolayr Bremen Yaslilar Temsilciligi ile aralarinda
anlasamamazlik ve farkhliklar olan bir bakimevi.
Son zamanlarda huzurevleri ve bakimevleri
hakkinda basinda ¢ikan kot  haberlere
bakildiginda , Bremen Yashlar Tamsilciligi' nin

yaglilara yapmis oldugu uyarilarin kotuye
yorumlanmamasi gerekir. "Focus-Speziall" listede
yer almayan kurumlarin bu listede olmama-
larindan dolay! kalitelerinden stpheye distlme-
mesini belirtmekte. Bu durumda liste daha ne igin
gerekli olabilirki ? Bremen Yaslilar Temsilciligi icin
sadece belirli evlerin reklam destekleri kesinlikle
"Focus- Spezial'in" satis artisinda katkida
bulunmustur. Fakat bakim uygulama odaginin
insan oldugunun bir kaniti degildir. Kanit sorunlarin
azalmasi ve etkilenen insanlarin memnu-

niyetlerindeki artis olacaktir. Gerd Feller
(Im Mittelpunkt der Mensch ? Schon war’s! ,Durchblick® Nr.179,
S.6/7)

Direncli organizmalar ( Keime )
hastanelerde hastalan tehdit ediyor

Bu glnlerde Federal Saglhk Bakanhgi ve
Hastaneler bir yilda 10 bin, 15 bin ya da 30 binden
fazla hastanin hastane enfeksiyonlari sebebi ile
O0limidnG tartisiyor. Cogunlukla, bu c¢ok direngli
(MRSA) ve (GSBL) gibi bakteriler, 06zellikle
bagirsak bakterileridir. Bu mikroplar i¢in raporlama
mecburiyeti bazi durumlarda bugtine kadar ¢ok az
olarak var. Boylece, Robert Koch Enstitiisi somut
aciklamalar yapamiyor. Bu konuda spekilasyon
¢ok olup saglik kurumlarinda sadece yaklasik
veriler mevcut. Bu durumda ne yapilmali? Daha
hastane alinisinda taramanin yapilmasi gerekir.
Ozellikle hastanelerin temizligi icin daha fazla para
ve caba gerekir .Temizlik sureglerinin niteligi ve
niceligi ve personelin egitimi ve kontrol énemlidir.
Hijen uzmanlarinin  goéruglerininde  sorulmasi
gerekir. Personel ve istasyon yoneticilerinin bakim
ve dlzenleme becerileri genellikle eksik , kesin ve
mutlak olan , 6zellikle tibbi operasyon 6nerileri az
dikkate aliniyor. Almanya’da yillik 18 miliyon hasta,
hastaneler i¢cin 6nemli bir kazang.Sayet hastalarda
en az tedavi suresi dikkate alinmazsa gelirde
orantisiz artis gézlenmektedir. Sorumlu hekimler ile
Ozel olarak konusmak istenildiginde ekseriyetle
verilen cevap:"Bizim daha 6nemli islerimiz var"! Ve
politika bir kez daha hastalar i¢in bu konuya daha
basit olarak bakiyor .Hastanelerin saghk
Onlemlerini, saghk otoriteleri ve  hastane
yonetimlerine, saglik sigortasina birakiyor.
Hastanelerde en iyi hijyenik davranis ve onlem-
ler de mevcut fakat bu 6Ozellikle 6zel olan buylk

hastanelerde gorilmektedir. Glnter Steffen
Resistente Keime bedrohen die Patienten im Krankenhaus,
,Durchblick* Nr. 180, S.3/4)

Yaslilar temsilciligi politik partilere,
dini mezheplere mensup olmayan ve
Bremen senatosu tarafindan
onaylanmis politik bir temsilcilikdir.
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PLD de devamlilik sorunu var!

Uzun bir aradan sonra 11/10/14 tarihinde,
Bremen Eyalet Yaglilar Temsilciligi ve Bremen
Sehri  Yashlar  Temsilciligi'nin de temsil
edildigi ,yuvarlak masa hospiz ve palyatif tip
( Runde Tisch Hospiz und Palliativmedizin -RTHP-
Sosyal isler Senatérligiinde  bir araya geldi.
Glndem olarak , Bremen Eyaletinde hastanelerde
palyatif hizmeti (PLD) gelisimi vardi (bkz.
"Durchblick" 169, s.1 / 2). 2010 yilinda "Links der
Weser Hastanesi "nde iki yillik bir pilot proje
baslatiimisti. Zaten 2011 yil
baglarinda ,Bremen'deki hastanelerden eski
Saglik Senatéri "Pilot projenin degerlendiriimesi
Isiginda palyatif hizmet uygulamasi "nin mimkin
olup olmadiginin arastiriimasini istemigti. Pilot
projenin  sonuclari  Aralik-2013 RTHP 7.
toplantisinda incelendi ve PLD in,tibbi personelin
beceri ve dnerilerinde oldugu gibi 6limcul hasta ve
aileleri igin gok yararli katkida bulundugu ele alindi.
Yaslilar Temsilciligi'nin ,PDL in Bremen Eyaletinde
hastanelerde uygulanmasi talebi Senato'nun
21.01.14 tarihli oturumda ele alndigi 22.01.14
tarihli yazi ile bildirildi.

RTHP son toplantisi, PLD de hemen
hemen hig¢ bir gelisme olmadigini goésterdi. Saglik
dairelerinin  éliumcil hastalar yararina bu tdr
hizmetlerin kurulmasi talebi bosa c¢ikmis gibi
gorindyor. Anlagsmazliklar, yetkinlik ve finansman
konularinda Simdiye kadar genellikle tim
hastanelerde standart hizmet olarak PLD in
taninmasi icin bir federal mevzuat yok. Bremen
Yaslilar Temsilciligi PLD in bir standart hizmet
olarak hastaneler tarafindan kabul edilmesi igin,
Bremen' de bu konuda yetkili mercilerin harekete
geciriimesini  Senato Baskani ,Belediye Bagkani
Bdhrnsen'den 20.11.14 tarihli bir mektupla rica etti.
Bremen kliniklerinin ciddi olarak biraraya gelip
PLD girisimindeki konumlarini ortaya koymalari
yararl olacaktir. Bu islemlere, maliyet tasiyicilari
dahil edilmeli ve PLD'nin anlami  ve gayesi
konusunda ikna edilmeleri gerekir.

Gerd Feller
(Beim PLD geht es nicht weiter! ,Durchblick® Nr.179, S.7)

Anneler icin emeklilik fiyaskomu?

Federal hukumet blyUk bir propaganda ile
anneler icin emeklilik kabulini blylk bir basari
olarak go6stermisti. Ne yazik ki, gergek oldukca
farkli. Emeklilik den yararlanan anneler magdur
olan kadinlarin % 30 undan fazla degildir. Birgok
anneler , Ozellikle ¢gok cocuk yetisdirdikleri icin
emekliliklerinde  kesinti ve dolayisiyla dusuk
emeklilik haklari oldugu ortada. Ozellikle bu
anneler, anne emekliligini c¢abalari icin bir 6dul

olarak goruyorlardi. Malesef bu hayal ¢ok uzakda!
Emeklilik geliri yagsam igin yeterli degilse, yaslilik
glvenliginin Sosyal Hizmetler Dairesi'den talep
edilmesi gerekiyordu. Bu Umit ¢ok hizli bir sekilde
yok oldu ; Anneler icin emeklilik, Sosyal
Hizmetler Dairesi tarafindan emekli aylhig ile
beraber hesaplanacak ve bu nedenle emekli
maasindan fazla birsey kalmiyor. Ayrica Sosyal
Hizmetler Kurumu tarafindan normal emeklilik
artisit  dlsuliyor , bdylece fiyat artislan igin
dengeleme ortadan kalkiyor. Federal Hukimet
emeklilik sigortasi kapsaminda anneler igin
emeklilik planladi ve Sosyal Hizmetler faydalarin
cekilmesi ile hafifletildi.Yani bir aldatmaca!Sol
cepten sag cebe ! Anneler hala durumlarinda bir

iyilesme bekliyor. Ernst Benthien
(Mdtterrente ein Flop? ,Durchblick” 180, S.3)

Yash siiriiciilerden dolay: fazla risk yok

Fraktion Bundnis 90/Die Grinen’lerin
2011-2020 yillarinda yol glvenligi programinin
uygulanmasina iliskin sorularina Federal
Hukdmet ,yasli otoyol kullanicilarinin trafikte
Ozellikle yuUksek risk teskil etmedikleri yanitini
verdi.

Ancak, bu hedef grup icin demografik
gelismeler gézdnine alindiginda &zel yol glvenligi
onlemlerinin  planlandigini belirtti (Gondlli saglik
kontroliinin Tanitim ve doktorlarin danismanlik

becerilerini gelistirmek).

(Kaynak: BAGSO aktuell Redaktion, bask.23, 18.12.14)
(Kein hohes Risiko durch altere Fahrer, ,Durchblick®

Nr. 180,S.8)

ARD programinin tekran
"Der 7. Sinn"

Hamburg Eyaleti Yaglilar Konseyi "Der 7.
Sinn" — yedinci his -programinin tekrarlanmasini
ARD baskani , Lutz Marmor'dan rica etti. O, yol
glvenligi  kosullari  konusunda bilgilendirme
zorunlulugunu belirtiyor ve o6zellikle yaglilar ve
engelliler icin yaruyus ve bisiklet yollarinin oldugu
gibi karsidan karsiya gecislerinde daha tehlikeli
hale geldigini belirtiyor ( buda birgok yol
kullanicilarinin  saygi ve disiplin eksikliginden

kaynaklanmakta ).

(Kaynak: BAGSO aktuell Redaktion, bask.23, 18.12.14)
(Wiedereinfuhrung der ARD-Sendung ,Der 7.Sinn*, ,Durchblick®
180, S.8)
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